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Mika on YK:n
lapsen oikeuksien sopimus?

Jokaisella lapsella on erityisia @ Erivaltioiden johtajat tekivit lapsen oikeuk-
lapsen oikeuksia. Ne perustuvat sien sopimuksen, jotta aikuiset ymmartiisivit

. . . suojella ja kunnioittaa lapsia kaikkialla maail-
Yl:.dIStYnelden K?nsaku_ntlen massa. Sopimuksen mukaan kaikki alle 18-vuo-
eli YK:n lapsen oikeuksien

tiaat ovat lapsia.
sopimukseen. Tama sopimus Koska my6s Suomen valtio on allekirjoitta-
on myés lapsiasiavaltuutetun nut sopimuksen, taytyy sen huolehtia siité, ettd
tyén perusta. kaikki suomalaiset tietivit lapsen oikeuksien
sopimuksesta. Lapsen oikeuksien toteuttami-

nen on jokaisen aikuisen velvollisuus.

ikeuksien
YK:“ |apSeI'I o‘.l.( oaoeperiaatteet

Aikuisten on otettava selvaa lasten mielipiteista.

Lapsia on kuunneltava ja heidan mielipiteensa tulee ottaa huomioon. Esimerkiksi kun vanhemmat
tekevit lapsia koskevia paitoksia, pitad heidan ottaa myos lasten mielipiteet huomioon.
Kouluissa lapsilla on mahdollisuus liittya oppilaskuntaan ja esittda parannuksia kouluviihtyvyyteen.

Kaikki lapset ovat tasa-arvoisia.
Kaikilla alle 18-vuotiailla on samat oikeudet. Ihmisoikeudet eivat riipu lapsen tai vanhemman

ominaisuuksista kuten ihon varista, iastd, kielesta, varallisuudesta, uskonnosta, vammasta tai sairaudesta.

Lapsella on oikeus hyvaan elamaan.

Aitien ja isien tehtava on huolehtia lapsistaan. Jos vanhemmat eivat pysty huolehtimaan
lapsestaan, on perheelle tarjottava apua. Joissakin tilanteissa ongelmat ovat niin
vakavia, ettd lapsen on parempi asua muualla kuin omien vanhempiensa luona.

Aikuisten on tehtiva paitoksia, jotka ovat lasten parhaaksi.

Aikuisten pitdd miettid, mita seurauksia erilaisilla paatoksilla on lapsille. Esimerkiksi
uutta koulua rakennettaessa ei saa ajatella pelkastaan, millainen koulu on halvin.
On mietittava, millainen koulu on lapsille paras.

Lapsella on oikeus olla oma itsensa.

Jokaisella lapsella on oikeus olla oma itsensa. Ketdin ei saa vahitella tai kiusata esimerkiksi
ulkonaon perusteella. Jokaisella lapsella on oikeus kasvaa ja kehittya omaan tahtiin.

4 1 Toteutuvatko sinun oikeutesi? Tietoa ihmisoikeuksista lapsille ja nuorille

Miten YK ottaa selvaa
lapsen oikeuksista Suomessa?

Sopimuksen allekirjoittaneet valtiot
kertovat viiden vuoden valein YK:lle siita,
miten oikeudet omassa maassa toteutuvat.
Asiasta kerrotaan kirjoittamalla raportti
YK:n lapsen oikeuksien komitealle.
Lapsiasiavaltuutettu kertoo YK:lle

lasten ja nuorten omia niakemyksia.

L=
3

@ Lapsen oikeuksien komiteaan kuuluu 18 ai-
kuista. He lukevat eri maista tulevat raportit
tarkasti ja keskustelevat niistd. Sen jilkeen YK-
komitea kertoo valtiolle mitka asiat ovat hyvin ja
miti asioita pitida vield parantaa. Komitean aikui-
set antavat valtiolle suosituksia ja huomautuksia,
joita noudattamalla lapsen oikeudet toteutuisivat
paremmin.

Tima esite kertoo YK:n uusimmista suosituksis-
ta, jotka Suomen valtio sai kesilla 2011. -



Miten lapsen oikeudet
toteutuvat Suomessa?

Monet asiat ovat suomalaisilla
lapsilla paremmin kuin monissa
muissa maissa. Useimmilla lapsilla
on ruokaa, vaatteita, turvaa

ja harrastusmahdollisuuksia.
Yleensa kotona seka paivakodissa
pidetaan lapsista huolta, koulussa
saa hyvaa opetusta ja ladkariin
paasee, kun tulee kipeaksi.
Lasten ei tarvitse karsia

sodasta tai elaa kadulla.

@ Lapsiasiavaltuutetun tekemien kyselyiden
perusteella lapset viihtyvit kotona. Erityisesti
lapset pitivit perheen yhteisistd arkipuuhista,
kuten ruuanlaitosta, leikkimisesta ja yhteisista
harrastuksista.

Paljon hyvia asioita

Hyvi asia on, etti lapsen oikeuksista on jaettu
tietoa lapsille ja aikuisille. Lapsilla on nykyisin
enemmain mahdollisuuksia vaikuttaa omiin asi-
oihinsa. Suomen lakien mukaan kaikenlainen
lasten satuttaminen ja vahingoittaminen on

kiellettya.
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Kaikilla ei mene hyvin

Monissa perheissi on ongelmia, riitelyi ja liian
vihin yhteista aikaa. Moni nuori aloittaa aikai-
sin alkoholikokeilut ja tupakanpolton. Lapset
eiviat myoskain vithdy koulussa yhtd hyvin kuin
joidenkin muiden maiden lapset. Yha useam-
man lapsen perheessi on puutetta rahasta.

Palvelujen tarjonta vaihtelee
Lapset asuvat erilaisilla paikkakunnilla. Joissa-
kin kunnissa on paljon palveluja ja harrastus-
mahdollisuuksia. Esimerkiksi lazkireits, tervey-
denhoitajia ja kirjastoja on riittivisti. Mutta on
my®ds kuntia, joissa nditi on vihin tai palvelut
ovat kaukana.

Joskus harrastuksetkin voivat rasittaa lapsia.
Kaikki eivit pida kilpailemisesta.

suosittelee
::fomen valtiolle

@ Alkoholia tai muita paihteita liikaa kayttavien

vanhempien lapsia pitdisi tukea ja tarjota heille perheen

ulkopuolisten aikuisten toimesta paremmin apua.

@ Vanhempien eron aiheuttamaan
eripuraan pitaisi pyrkia vaikuttamaan niin,
etta lapset eivat joutuisi karsimaan.

@ Vanhempia pitdisi auttaa enemman heidan
ongelmissaan. Jos lapsi ei voi kuitenkaan asua
kotona, pitaisi hanen paista asumaan toiseen
perheeseen eika laitokseen.

@ Koyhia lapsiperheita olisi tuettava paremmin.
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Erilaisuus
on rikkautta

Kaikki lapset eivat synny
terveina. Tervekin lapsi

voi sairastua tai vammautua.
Talloin lapset saattavat tarvita
apua ja tukea tavallista enemman.

@ Monet lapset haluavat opiskella lihikoulus-
sa. Tami mahdollisuus pitiisi olla my6s niilld
lapsilla, joilla on jokin vamma tai sairaus. Kun
kaikki lapset kayvit koulua yhdessi, he oppivat
ymmartimaian miten samanlaisia ihmiset ovat,
eivitki enai pelkai erilaisuutta.

suosittelee
::;(omel‘l valtiolle

Erilaiset kulttuurit ovat rikkaus
Syrjintdd ovat kokeneet myds monet maahan-
muuttaja-, romani- ja saamelaislapset sekd viit-
tomakieliset lapset. Koulukaverit ovat voineet
kiusata ja vieraat aikuisetkin voivat olla ennak-
koluuloisia.

Romanien, saamelaisten, viittomakielisten
ja eri maista Suomeen tulleiden lasten omissa
kulttuureissa on hienoja asioita, joihin mui-
denkin lasten olisi mielenkiintoista tutustua.
Sellaisia ovat esimerkiksi vaatteet, tavat, ruoat,
musiikki, tanssi, teatteri ja kuvataide.

@ Maahanmuuttaja-, romani- ja saamelaislapset seka
viittomakieliset ja vammaiset lapset eivat saisi joutua kokemaan
syrjintaa ja kiusaamista. Kaikki lapset tarvitsevat enemman tietoa
ndista kulttuureista, jotta voisivat ymmartaa toisiaan paremmin.

@ Vammaiset lapset ja heidan perheensa tarvitsevat riittavan hyvia
palveluita. Vammaisten lasten ja nuorten paasy julkisiin rakennuksiin,
busseihin, juniin tai kauppoihin tulee tehda esteettomaksi.

@ Romanilasten, saamelaislasten ja viittomakielisten
lasten tulee voida kayttad omaa kieltdan. Paittsjien
on kiinnitettava parempaa huomiota romani- ja

saamelaislasten seka viittomakielisten lasten oikeuksiin.

@ Joskus muista maista kotoisin olevat lapset
hakevat Suomesta turvapaikkaa. Pakolaislapset
ovat yleensa sellaisia lapsia, joiden kotimaassa
kaydain sotaa. Jos lapsi hakee turvapaikkaa
yksin, ilman omaa perhettdan, hanelle pitaa
tarjota riittavasti aikuisten apua ja tukea.

s |
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Lapset koulussa, paiva-
hoidossa ja vapaa-ajallia

Lapsiasiavaltuutettu on selvittanyt myos kiusata toisiaan puhumalla ilkeisti.

lasten omia nakemyksia siita,
mika on koulussa hyvin ja
missa on parantamisen varaa.
Hyvit opettajat ja mukavat
kaverit saavat lapsilta paljon
kiitosta. Lisdksi lapset Kiittavat
hyvaa opetusta seka ilmaista
kouluruokaa.

@ Lapset ovat kertoneet erilaisissa kyselyissi,
ettd he eivit aina viihdy koulussa. Lapsia tulisi
ottaa enemmin mukaan koulun arkipdivin asi-
oiden suunnitteluun. Parantamisen varaa lapset
nikevit useimmin kouluruokailun jirjestelyissa
seki koulun tiloissa ja pihan viihtyisyydessa.

Koulukiusaamiseen on puututtava
Koulukiusaamista on yritetty vihentid, mutta
silti sité esiintyy monissa kouluissa. Toinen op-
pilas voi satuttaa vilitunnilla. Oppilaat voivat

Pienten lasten vanhempien mielesti paivi-
kodeissa on liian suuria ryhmii. Piivikodin
tyontekijoiden aika ei riité kaikille lapsille. Pai-
vikodeissa tyoskentelevii aikuisia on koulutet-
tava kohtaamaan lapset hyvin. Lapset itse ovat
toivoneet lyhyempia hoitopiivia.

Kaikilla on oikeus harrastuksiin
Vapaa-ajalla lapset ja nuoret pitavit kaverei-
den kanssa yhdessi olemisesta. Viihtyisi, siisti
ja turvallinen lihiympirist6 on lapsille tirkea.
Erityisesti lapset ja nuoret arvostavat sitd, etti
he voivat liikkua omalla asuinalueellaan itse-
naisesti.

Kaikilla lapsilla pitda olla oikeus harrastuksiin.
Niin ei kuitenkaan aina ole. Pienilla paikkakun-
nilla on joskus liian vihin harrastusmahdolli-
suuksia. Joskus harrastukset ovat liian kalliita
tai esimerkiksi vammaisille lapsille ei ole tarjolla
sopivia harrastuksia. Kaikki kunnat eivit tarjoa
riittdvisti iltapdivdtoimintaa alakouluikiisille
lapsille.

YK suosittelee

suomen va

Itiolle

@ Opettajilla tulee olla enemman tietoa erilaisista kulttuureista ja
lasten kokemista ongelmista. Tiedon lisadmiseksi pitdisi kouluihin
esimerkiksi palkata enemman romanitaustaisia aikuisia toihin.

@ Aikuisten pitdisi puuttua koulukiusaamiseen viela tehokkaammin.

@ Aikuisten on selvitettava, miksi osa lapsista viihtyy huonosti kouluissa.

olisi paremmin aikaa huomioida lasten yksil6llisia tarpeita.
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Lapsuuden

ja nuoruuden puimia

Jokaisella meista on hyvia ja
huonoja paivia. Valilla asiat
sujuvat hyvin ja valilla moni
asia harmittaa tai suututtaa.
Tama on ihan normaalia.

@ Mutta joskus asiat ovat vakavampia. Joilla-
kin nuorilla on masennusta. Masennus on saira-
us, joka vaikuttaa mielialaan. Mikian ei ilahduta
tai innosta, tai kaikki drsyttdd. Kun masentaa
niin ajatukset ovat alakuloisia ja itsed vihitte-
levid eikd unikaan ehki tule. Talloin tarvitaan
aikuisten apua.

Lapset tarvitsevat aikuisten tukea
On hyvi, ettd lapset ja nuoret piisevit kou-
lussa saannollisesti terveystarkastuksiin. Lisaksi
kouluissa on oltava terveystiedon oppitunteja.

YK suosittelee
Suomen V

altiolle

Mutta terveydenhoitajia, koulupsykologeja ja
-kuraattoreja on kouluissa liian vihin eivitka
he aina ole oppilaille tuttuja. Heiti tarvittaisiin
enemmin, jotta lapset ja nuoret saisivat ajoissa
apua masennukseen tai muihin ongelmiin.

Apua hadan hetkella
Lapset kokevat vikivaltaa enemmin kuin aikui-
set. Joskus toiset lapset tai nuoret satuttavat, jos-
kus taas omat vanhemmat tai muut aikuiset. On
tarkeds, ettd vikivallan kohteeksi joutunut lapsi
tai nuori saa apua. Hin saattaa kuitenkin peliata
seurauksia, jos hin kertoo asiasta ulkopuolisille
ihmisille. Lapsi ei my6skiin aina tiedd, mihin
voi ottaa yhteytta ja kenelle voi kertoa asiasta.
Lapsen ajatuksia pitiisi kuulla tarkemmin
myos silloin, kun on tapahtunut rikos. Lasten
pitdisi tietdd, mihin voi ottaa yhteytti, jos joku
on toiminut vaarin.

@ Masennuksesta karsiville lapsille ja nuorille pitaisi
olla tarjolla enemman tukea ja keskusteluapua.

@ Nuorten paihteiden kayttoa pitdisi vahentad kertomalla heille miten haitallista se on.

@ Lapsia auttavien puhelinlinjojen ja Internetissa tukea antavien
verkkosivujen saianndllinen ja tehokas toimivuus tulisi varmistaa.

@ Aikuisten pitdisi puuttua tehokkaammin tyttSihin kohdistuvaan epasopivaan
hairintdan Internetissa ja matkapuhelinten kautta.

@ Lapsille saatetaan tehda Internetissa epamukavia tai kiellettyja pyyntoja (voidaan esimerkiksi pyytaa
ldhettamaan omia alastonkuvia), aikuisten pitdd puuttua siihen ja kieltda tallainen rikollinen toiminta.

@ Aikuisten pitaa tyoskennelld sen puolesta, etta lapsiin
ja nuoriin kohdistuvaa vakivaltaa saadaan vahennettya.
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Lapsilla on oikeus
osallistua ja vaikuttaa

Lapsen oikeuksiin kuuluu
mahdollisuus osallistua,
vaikuttaa ja tulla kuulluksi.

@ Lapsella on oikeus kertoa mielipiteensi
ihan tavallisissa tilanteissa perheen ja ystivien
kesken ja vaikkapa harrastuksissa. Aikuisilla
on siind opittavaa. Suurin este lasten osallis-
tumiselle on aikuisten kiire! Kaikki aikuiset
eivit myoskiin osaa jutella eri-ikiisten lasten
kanssa.

7

Lasten ja nuorten mielipiteet

on huomioitava

Nuorisovaltuustoissa, lasten parlamenteissa ja
koulujen oppilaskunnissa lasten mielipiteet
tulevat esille. Myos erilaisilla kyselyilld on hy-
vi selvittdd, mitd mieltd lapset ovat heille it-
selleen tirkeista asioista. Lapsilla ja nuorilla on
paljon kokemusta erilaisista palveluista, kuten
esimerkiksi kirjastoista, hammashoidosta tai
bussiliikenteesti. Aikuisten on hyvi ottaa las-
ten kokemuksia huomioon silloin, kun palve-
luja kehitetaan.

Lapsiasiavaltuutetun toimiston tyontekijit
keskustelevat sdannollisesti lasten ja nuorten
kanssa esimerkiksi erilaisissa tapahtumissa.
Lapsiasiavaltuutetun tyon tukena toimii nuoris-
ta koostuva neuvonantajaryhmai sekid Suomen
Lasten Parlamentti. Lisaksi lapsiasiavaltuutettu
tekee lapsille ja nuorille kyselyja.

YK suosittelee

Ssuomen valtiolle

@ Aikuisten pitad kuunnella lasten kokemuksia
paremmin sellaisissa tilanteissa, joissa lapset
sijoitetaan asumaan kodin ulkopuolelle
lastensuojelulaitokseen tai sijaisperheeseen.

@ Lasten ja nuorten tulee saada vaikuttaa enemman
koulun asioihin. Erityisesti aikuisten tulee ottaa
huomioon lasten ja nuorten kokemuksia silloin,

kun parannetaan oppilaiden koulussa viihtymista.

B utetun toif
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Lapsiasiavaltuutetun
suosituksia paattajille

® Ongelmiin joutuneille vanhemmille
pitda tarjota apua. Apua pitiisi saada
jo silloin, kun ongelmat ovat viela
pienia.

® Vanhemmille tarvitaan enemmin

mahdollisuuksia tehdi Iyhytti

tyopaivaa ja olla lasten kanssa.

® Aikuisia pitidi kouluttaa niin,
ettd he osaavat ottaa huomioon lasten
kokemuksia ja nakemyksii ja etta
he tuntevat lasten ihmisoikeudet.

® Lapsille pitad jarjestaa riittavasti
sellaisia harrastusmahdollisuuksia,

joissa ei tarvitse kilpailla eika suorittaa.

® Suomen hallituksen tulee antaa rahaa
koyhyydesti karsiville lapsiperheille.

Lapsiasiavaltuutettu kertoo
YK:n suosituksista aikuisille.

o
Lapsiasiavaltuuteg:tu neuvo

. ST
‘lcuisia huomioim:
A Aatoksissa myos
lasten mielipiteet.

etti Suomessy lasten asiat

olisivat viel Paremmin
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® Kuntien vilisii eroja lasten ja
perheiden palveluissa pitaa
vihentda. Palveluiden tulee
olla riittdvin lahella.

® Opettajiksi opiskeleville
on annettava tietoa romani-,
saamelais- ja maahanmuuttaja-
vihemmistoisti sekd vammaisten
lasten opettamisesta.

® Saamelaislapsille on
alkuperaiskansana turvattava
oikeus saamen kielen ja kulttuurin
opetukseen riippumatta siita,
missi he asuvat.

® Oppilaskuntatoiminnan
jarjestiminen pitiisi olla kaikille
peruskouluille pakollista.

® Koulujen pihojen tulee olla
viihtyisampia. Lasten mielipiteet
kouluruokailusta on otettava
huomioon.

® Lasten ja nuorten auttaviin
puhelimiin ja nettipalveluihin
pitda saada lisda aikuisia paivystajia,
jotta ne voivat auttaa useampia
lapsia ja nuoria.

® Lasten ja nuorten mielenterveyden
hoitoon tarkoitettuja palveluja
piti lisiiti.

® Viirid mielikuvia herittiva

alkoholin mainostaminen
pitda kieltaa.



Jokainen alle 18-vuotias on lapsi.

Lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle
lapselle. Ketdan lasta ei saa syrjia hdnen tai hdnen
vanhempiensa ominaisuuksien, mielipiteiden tai
alkuperan vuoksi.

Lapsia koskevia paatoksia tehtdessa on aina
ensimmaiseksi otettava huomioon lapsen etu.

Valtion on pidettéva huolta siita, etta tassa
sopimuksessa luetellut oikeudet toteutuvat lasten
eldmassa.

Lapsen vanhempien tai muiden huoltajien on
pidettava huolta lapsen kasvatuksesta. Valtion on
autettava vanhempia tassa tehtavassa.

Lapsella on oikeus eldmazn. Valtion on
varmistettava, etta lapset saavat kehittya rauhassa
omaan tahtiin.

Syntyneelld lapsella on oikeus nimeen
ja kansalaisuuteen. Lapsella on oikeus tuntea
vanhempansa ja olla ensisijaisesti heidan
hoidettavanaan.

Lapsella on oikeus omaan nimeensd, oman
maan kansalaisuuteen ja sukulaisiinsa.

Lapsella on oikeus eldi vanhempiensa
kanssa, jos hanella on hyvi ja turvallista olla heidan
kanssaan. Vanhemmistaan erossa asuvalla lapsella
on oikeus tavata ja pitad sadnnollisesti yhteytta
kumpaankin vanhempaansa. Tapaaminen voidaan
estaa, jos se on lapsen edun vastaista.

Jos lapsi joutuu eroon vanhemmistaan
siten, etta he joutuvat eri maihin, pit3a valtion
yrittad saada heidat takaisin toistensa luokse
mahdollisimman nopeasti.

Valtion pitad estaa lasten laiton kuljettaminen
maasta toiseen.

Lapsella on oikeus vapaasti ilmaista
mielipiteensa kaikissa itsedan koskevissa asioissa.
Lapsen mielipide on otettava huomioon hanen
ikdnsa ja kehitystasonsa mukaisesti.

Lapsella on oikeus kertoa oma mielipiteensa
asioista, kunhan se ei loukkaa muita.

Lapsella on oikeus ajatella vapaasti. Lapsella
on myos oikeus kuulua tai olla kuulumatta johonkin
uskontoon. Vanhemmat ohjaavat lasta timan
oikeuden kayttamisessa.

Lapsella on oikeus liittya yhdistyksiin ja toimia
niissa.
Lapsella on oikeus yksityisyyteen, kotirauhaan

ja kirjesalaisuuteen. Hanen kunniaansa tai
mainettaan ei saa halventaa.

Lapsella on oikeus saada tiedotusvalineiden
kautta sellaista tietoa, joka on tarke&a hanen
kehityksensa ja hyvinvointinsa kannalta. Lasta
tulee suojella hanen hyvinvointinsa kannalta
vahingolliselta tiedolta ja aineistolta.

Valtion taytyy tukea vanhempia lapsen
kasvatuksessa esimerkiksi pitamalla huolta siita,
ettd perheet saavat tarvitsemiansa palveluita.

Lasta on suojeltava kaikelta vékivallalta,
valinpitdimattomalta kohtelulta ja hyvaksikaytolta.

Lapsella, joka ei voi elad vanhempiensa
kanssa, on oikeus saada erityista suojelua ja tukea
muualta, esimerkiksi lastensuojelulaitoksista
tai sijaisperheista. Sijoituspaikan vaihtamista on
valtettdva ja lapsen ihmissuhteiden pysyvyytta on
kunnioitettava.

Lapsi voidaan adoptoida, jos se on hanen
kannaltaan paras vaihtoehto.

Pakolaislapsella on oikeus saada tarvitsemansa
erityinen huolenpito.

Vammaisen lapsen pitda saada parasta
mahdollista hoitoa ja apua, joka edistad hanen
itseluottamustaan ja osallistumistaan.

Lapsella on oikeus elad mahdollisimman
terveena ja saada tarvitsemansa terveyden- ja
sairaudenhoito.

Jos lapsi on sijoitettu asumaan syntymakotinsa
ulkopuolelle, taytyy aikuisten antaa hanelle riittavaa
hoitoa. Aikuisten taytyy valilla tarkistaa, pitavatko
sijoituksen syyt viela paikkansa.

Lapsella ja hanen vanhemmillaan on oikeus
riittdviin palveluihin ja rahalliseen tukeen
tarvittaessa.

Lapsella on oikeus saada perusopetusta
ilmaiseksi. Valtion taytyy pitda huolta siitd, ettd
kaikki lapset kayvat koulunsa loppuun asti
eivatka jatd sitd kesken.

Koulutuksen on kehitettava lapsen
omia taitoja, lapsen omaa kieltd ja kulttuuria.
Koulutuksessa on kerrottava lapsille heidan
oikeuksistaan ja muiden ihmisten oikeuksista
seka suvaitsevaisuudesta. Lisaksi on kerrottava
ympariston suojelusta.

Kaikilla lapsilla on oikeus omaan kulttuuriinsa,
uskontoonsa ja kieleensa.

Lapsella on oikeus lepoon, leikkiin ja vapaa-
aikaan seka taide- ja kulttuurielamaan.

Lapsella ei saa teettaa tyotd, joka haittaa hanen
opintojaan tai vahingoittaa hdanen terveyttaan tai
kehitystaan.

Lasta on suojeltava huumeilta.

Lasta on suojeltava kaikenlaiselta
sopimattomalta hairinnalta.

Valtioiden on estettava lapsikauppa.

Lasta on suojeltava kaikelta hanen
hyvinvointiaan uhkaavalta kohtelulta.

Lasta ei saa kiduttaa. Lasta ei saa rankaista
julmalla tai halventavalla tavalla. Lapsen vangit-
semisen tulee olla viimesijainen keino ja silloinkin
on huomioitava hanen ikansa mukaiset tarpeet.

Alle |8-vuotiasta ei saa varvata armeijaan
eikd han saa osallistua sodankayntiin. Aseellisissa
selkkauksissa on suojeltava lapsia.

Valtion pitaa auttaa lapsia, jos heitd on
kohdeltu vaarin.

Lakia rikkonutta lasta on suojeltava ja hanen
oikeuksiaan on kunnioitettava.

Jos valtion oma lainsaadanto turvaa lapselle
paremmat oikeudet kuin tama sopimus, on sitd
lainsaddant6a noudatettava.

Valtion on huolehdittava, etta kaikki
kansalaiset tietavat lapsen oikeudet.

Taman sopimuksen noudattamista valvoo
YK:n lapsen oikeuksien komitea.

Nama artiklat liittyvat sopimuksen voimassaoloon
ja noudattamiseen.
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Tama esite kertoo lasten ja nuorten ihmisoikeuksista
Suomessa seka lapsiasiavaltuutetun toiminnasta.

Tama esite kertoo myoés, mita YK on suositellut
Suomen valtiolle lapsen oikeuksien edistamiseksi.

Lapsiasiavaltuutetun mielesta Suomessa

lasten elamaan tarvitaan:

e enemman aikuisten lasnaoloa ja vahemman yksinaisyytta,
e enemman leikkia ja vahemman suorittamista,

e enemman palveluita, jotka auttavat ja tukevat perheita,

e enemman mahdollisuuksia osallistua, vaikuttaa ja tulla kuulluksi.
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