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Tyttöjen ympärileikkaus 
FGM 

• 1. Häpykielen typistys 

• 2. Häpykielen typistys, pienten häpyhuulten 
poisto, +- suurten häpyhuulten poisto 

• 3. Introituksen kavennus ompelemalla pienet 
häpyhuulet yhteen 

• 4. Muut haitalliset sukupuolielimiin 
kohdistuvat toimenpiteet 



Väitetyt terveydelliset hyödyt 

• Ei ole 



Komplikaatiot 

• Välittömät komplikaatiot 
– Kipu 

– Verenvuotoshokki 

– Virtsaamisvaikeus 

– Infektiot 

– HIV (samat instrumentit) 

– Jäykkäkouristus 

– Pikkuhäpyhuulten (tarkoitukseton) fuusio 

– Psyykkiset vaikutukset 

– Kuolema 



Komplikaatiot 

• Pitkäaikaiskomplikaatiot: 
– Synnytyselinten ja lantion krooniset infektiot 

– Seksuaalisen tyydytyksen puuttuminen 

– Yhdyntäkipu 

– Virtsaamisvaikeudet, veriemätin 

– Hedelmättömyys 

– Synnytyskomplikaatiot 

– Riskit vastasyntyneelle (ad 50% suurempi 
vastasyntyneiden kuolleisuus) 

 



Poikien ympärileikkaus 
MGM 

• Esinahan tehtävä 

– Suojella herkkää terskaa hankaukselta ja vaurioilta 

– Terskan epiteeli 1-solukerroksen paksuinen 

• Ympärileikkauksessa poistetaan koko esinahka 

– Terska jää hankaukselle alttiiksi 

– Terskan epiteeli paksunee normaaliksi 
sarveistuneeksi ihoksi 

 



Väitetyt terveydelliset hyödyt 

• Suojaa virtsatieinfektioilta 

– 100 – 200 ympärileikkausta/1 virtsatieinfektio 

• Suojaa HIV-infektiolta 

– Koskee vain naisesta mieheen tapahtuvaa 
tartuntaa 

– Ympärileikkaamattoman riski 1/10 

– Ympärileikatun riski 1/20 

– Ehjä kondomi, riski 0 



Väitetyt terveydelliset hyödyt 
Syöpäprofylaksia (US Cancer Statistics, Suomen syöpärekisteri) 

• Suojaa siittimen syövältä 
– USA 0,8/100 000 henkilövuotta 

– Suomi 0,8/100 000 henkilövuotta 

• Suojaa kumppanin kohdunkaulan syövältä 
– USA 7,6/100 000 henkilövuotta 

– Suomi 4,7/100 000 henkilövuotta 

• Suojaa eturauhasen syövältä 
– USA  125,5/100 000 henkilövuotta 

– Suomi 85,6/100 000 henkilövuotta 



Komplikaatiot 

• Välittömät 

– Verenvuoto 

– Tulehdus 

– Tarkoitukseton terskan typistys 

– Peniksen kuolio 

– Kuolema (USA 100/vuosi) 

• (Svoboda JS, et al. J Med Ethics 2013;00:1–8. 
doi:10.1136/medethics-2013-101346) 



Komplikaatiot 

• Myöhäiset 

– Virtsaputken suun ahtautuminen 

– Tarve uuteen toimenpiteeseen 

– Seksuaalisen herkkyyden väheneminen 

• (Hegarty PK. Male circumcision decreases penile 
sensitivity as measured in a large cohort. BJU 
International 2013;111:695–6.) 



From the American Academy of Pediatrics 

Policy Statement 

Circumcision Policy Statement 

TASK FORCE ON CIRCUMCISION 
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Yhteenveto 

Sekä tytön että pojan ei-
lääketieteellinen ympärileikkaus 
on turha ja haitallinen 
toimenpide 


