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Pyoredn poydan keskustelun puheenjohtaja toimi lapsiasiavaltuutettu Tuomas Kurttila.

Tyttojen ymparileikkaus ja poikien ei-ladketieteellisen perustein suoritettu ymparileikkaus on aiheena tuttu
kaikille pyoredn poydan keskusteluun osallistuneille. Aihetta voidaan ldahestyd monesta nakokulmasta ja tdssa
tilaisuudessa pidetyissa alustuksissa sitd kasiteltiin ladketieteen, kulttuurin ja uskontojen sekd YK:n lapsen
oikeuksien sopimuksen nakékulmasta. Keskustelijat edustivat ministerioita, oikeudenvalvojia, tuomioistuin- ja

syyttdjalaitosta, uskonnollisia yhteisoja seka jarjestoja. Osallistujalista on yhteenvedon lopussa.

Pyoredn poydan keskustelun tavoitteena oli ajatustenvaihto ja ajankohtaisen tiedon saaminen aiheesta, ei
yhteisen loppupédatelman aikaansaaminen. Lapsiasiavaltuutetun toimiston tyossa ympadrileikkausta, erityisesti
poikien ei-ladketieteellistd ymparileikkausta, on kasitelty aika ajoin jo useamman vuoden ajan. Aihe on noussut
esiin myds pohjoismaisten lapsiasiavaltuutettujen yhteistydssa. Keskustelun taustalla on ajatus lapsen
oikeuksien dynaamisesta kehittamisestd. Eraana pontimena keskustelun jarjestamiselle on toiminut STM:n

kevaalla julkaisema poikien ei-ladketieteellistd ymparileikkausta koskeva ohje. (STM:n ohje 20.1.2015)

Lastenkirurgi Harry Lindahl kasitteli aihetta l3daketieteellisesta nakokulmasta. Toimenpiteenad tyttojen
ymparileikkauksia voi olla hyvin monentyyppinen. Yksiselitteisestd on, etta toimenpiteelld ei muodossaan ole
terveydellisia hy6tyja, mutta komplikaatioriski, seka valittomista etta pitkaaikaisista komplikaatioista, on suuri.
Tarkkoja prosenttilukuja komplikaatioiden yleisyydesta ei ole saatavilla, koska toimenpiteet tehddaan maissa,

joissa ei tilastointi tasta tehda.

Poikien ymparileikkauksella on vaitetty olevan useita terveydellisia hyotyja, kuten suoja virtsatieinfektioilta tai


http://stm.fi/documents/1271139/1367411/Ohje+poikien+ei+l%C3%A4%C3%A4ketieteellisest%C3%A4+ymp%C3%A4rileikkauksesta.pdf/80fa20c0-1917-4dc0-912d-16cc5fb380eb

naisesta mieheen tapahtuvalta HIV-tartunnalta. Naiden merkitys ei nayttaisi olevan kuitenkaan merkittava.
Poikien ymparileikkauksen on vaitetty suojaavan useilta syoviltd, kuten siittimen, kohdunkaulan ja eturauhasen
syovaélta. Sairastavuustilastojen vertailu USA:n (suurin osa miehistd ymparileikattuja) ja Suomen (suurin osa
ympérileikkaamattomia) valilla ei kuitenkaan nayttaisi osoittavan tilastollisia yhteyksia ymparileikkauksen ja
pienemman syoOpariskin valiltd. Myos poikien ymparileikkauksesta voi seurata valittomia tai myodhaisempia

komplikaatioita, vaikkakaan ne eivat ole kovin yleisia.

American Academy of Pediatrics suosittelee (lievasti) nykyadn ymparileikkausta. Euroopassa on paadytty
siithen, ettd tdma suositus perustuu lahteina kdytetyn kirjallisuuden vaardan tulkintaan ja asiaan onkin annettu

vastine, jossa on ollut mukana 57 kirjoittajaa eri Euroopan maista.

Yhteenvetona Lindahl totesi, ettd seka tyton ettd pojan ei-ladketieteellisen ymparileikkauksen olevan turha ja

haitallinen toimenpide.

Toisena alustajana toimi yliopistolehtori Sylvia Akar, joka kasitteli aihetta uskonnollisesta ja osin myos

kulttuurisesta nakokulmasta.

Tyttéjen ymparileikkauksia tapahtuu 29 maassa ainakin jossakin muodossa padasiassa Afrikassa. Lahi-iddssa
leikkauksia tehddan ainoastaan Jemenissa. Irakista leikkauksia on viime vuosina tullut ilmi pohjoisen
kurdialueilla. Egyptissa tapa on yleinen, noin 90 % tytoista ja naisista on ymparileikattuja. Toisaalta esimerkiksi

Marokossa valtaosa vaestOsta ei ole koskaan kuullutkaan tavasta ymparileikata tyttoja.

Ympdrileikkauksia harjoittavat perheet mieltdvat toimenpiteen ennen kaikkea uskonnolliseksi ja jopa
velvoitteeksi. Tyttdjen ympdrileikkaus on tapana vanhempi kuin kristinusko. Sen alkuperda on tutkittu, mutta
luotettavaa tietoa siitd ei ole saatu. Juutalaisuudessa ei naisten ymparileikkausta hyvaksyta. Islamin eri
suuntauksissa suhtaudutaan tyttdjen ymparileikkaukseen eri tavoin. Shiialaisuudessa suhtaudutaan naisten
ymparileikkaukseen huomattavasti kriittisemmin kuin sunnalaisuudessa. Leikkausta ei mainita Koraanissa,

mutta hadith-teksteistad (profeetan perimatietoa) mainintoja |6ytyy.

Poikien ymparileikkauksen alkuperasta on olemassa vain vahan luotettavia dokumentteja. Vanhin dokumentti
on muinaisesta Egyptistad. Juutalaisuuteen pojan ympadrileikkaus kuuluu kiinteana osana. Ymparileikkaus
suoritetaan kahdeksan paivan ikaiselle vauvalle ja leikkaajana toimii mohel, joka tuntee juutalaista lakia ja
kirurgisen tekniikan. Juutalaisten ymparileikkaustraditiolle |6ytyvat selkedt perusteet Raamatusta.
Kristinuskoon poikien ymparileikkaus ei kuulu. Katolinen kirkko kielsi ymparileikkaukset jo vuonna 1442, mutta

silti leikkauksia suoritetaan osassa katolisia maita. Islamin uskossa pojat ympadrileikataan vauvaidssa tai



viimeistdan ennen murrosikda, mutta se ei ole samalla tavoin valttamaton tapa kuin juutalaisuudessa. Poikien
ymparileikkauksesta ei I6ydy mainintaa Koraanista, mutta sen katsotaan kuuluvan sunnaan. Oppineiden
kasityksissa leikkauksen pakollisuudesta on kuitenkin eroja. Islamin uskossa ymparileikkauksessa on kyse ennen

kaikkea puhtaudesta (fitra eli ihmisen luontaisen puhtauden tila).

Yhteenvetona Akar totesi, ettd ymparileikkauksessa on usein kyse uskonnolliseksi koetusta velvollisuudesta.
Velvollisuus ei valttdaméatta ole kuitenkaan oikea, vaan usein ihmisten omaa tulkintaa tai se perustuu
kulttuurisiin syihin. Ymparileikkausten vdhentdamisessd ja tietoisuuden lisddmisessd Akar pitda tarkedna

imaamien ja pappien kouluttamista.

Kolmas alustaja, lapsiasiavaltuutetun toimiston lakimies Merike Helander puhui ymparileikkausaiheesta YK:n
lapsen oikeuksien yleissopimuksen nakokulmasta. Ymparileikkaus ei ole ollut ndkyvasti esilla silloin, kun lapsen
oikeuksien sopimusta on laadittu, mutta YK:n lapsen oikeuksien komitea on ottanut jossain yhteyksissa kantaa
asiaan myohemmin, erityisesti tyttdjen ympadrileikkaukseen liittyen. Komitealla on kielteinen kanta tyttojen
ympdrileikkaukseen, mutta poikien ei-laaketieteellisesta ymparileikkauksesta ei selkeitd kannanottoja ole
annettu. Komitea on ilmaissut kuitenkin huolensa turvattomasti ja epahygieenisissd olosuhteissa tehdyista

poikien ymparileikkauksista.

Yleissopimus takaa lapselle lukuisia oikeuksia, jotka ovat keskeisia ymparileikkauksesta puhuttaessa. Tallaisia
ovat sopimuksen yleisperiaatteiden (lapsen oikeus eldmaan ja kehitykseen, syrjimattomyyteen, osallisuuteen ja
saada etunsa ensijaisesti huomioonotetuksi) lisdksi muun muassa lapsen oikeus parhaaseen mahdolliseen
terveydentilaan, oikeus uskonnonvapauteen ja oikeus fyysiseen koskemattomuuteen. Toisaalta sopimus
korostaa vanhempien ensisijaista kasvatusvastuuta ja oikeutta ohjata lasta sopimuksessa taattujen oikeuksien
kdyttamiseksi. Uskonnonvapauden varjolla ei voida oikeuttaa mink&danlaista vakivaltaa lasta kohtaan, eika
muutoinkaan minkaanlaisia lapsen edun vastaisia kaytantoja. Lapsen oikeuksien komitea on painottanut, ettei

minkaanlaisia vakivallan muotoja tai vanhingollisia kdytontoja tule hyvaksya.

Yleissopimuksen artiklan 24 kohdassa 3 todetaan, ettd sopimusvaltiot ryhtyvat kaikkiin tehokkaisiin ja
tarkoituksenmukaisiin toimiin poistaakseen lasten terveydelle vahingollisia perinteisia tapoja. Tallaisia tapoja
ovat mm. kaikki sukupuolielinten silpomisen ja ymparileikkauksen muodot. Uusimmassa yleiskommentissaan
komitea on yhdessa CEDAW-komitean kanssa (kaikkinaista naisiin kohdistuvan syrjinndn poistamista koskevaa
sopimusta valvova komitea) ottanut kantaa haitallisiin perinteisiin tapoihin ja kayténtoihin. Tassdkin
yleiskommentissa nimenomaisesti kasitellddan tyttdjen ymparileikkauksia, mutta sen lisdksi siind korostetaan,

ettd myos pojat voivat olla haitallisten perinteisten kaytantojen uhreja ja etta he tarvitsevat suojelua.



Yhteenvetona Helander totesi, ettd lapsen oikeuksien sopimus korostaa lasten yhdenvertaisuutta, oikeutta

fyysiseen koskemattomuuteen ja lapsen oikeutta ilmaista ndkemyksensa itsedan koskevissa asioissa.

Keskustelussa oli varattu mahdollisuus puheenvuoroon kaikille osanottajille.

Keskustelussa vahvistettiin yksimielinen kielteinen kanta tyttdjen ymparileikkaukseen: se katsotaan toérkedna
pahoinpitelynd rangaistavaksi rikokseksi. Kayty keskustelu kasitteli siten pdaosin poikien ei-ladketieteellista
ympdrileikkausta. Poikien ei-ladketieteellinen ymparileikkaus todettiin kulttuuriseksi ja uskonnolliseksi
kysymykseksi, joka edellyttdd vuoropuhelua uskonnollisten yhteiséjen ja vdhemmistéjen edustajien kanssa.
Ensisijaisena keinona ymparileikkausten vahentamiseksi nahddan tiedon levittdminen sekd muun muassa

STM:n ohjetta noudattavien toimintatapojen ja kaytantdjen yleistyminen tiedon lisdantymisen kautta.

Keskustelussa kasiteltiin tarvetta saataa lailla poikien ei-ladketieteellisestd ymparileikkauksesta. STM:n kevaalla
julkaisemaa ohjetta pidettiin padsaantoisesti hyvana ja katsottiin, etta valttamatta ei ole ehka tarvetta poikien
ympadrileikkausta koskevalle lainsdadannolle, jos ohjetta noudatettaisiin. Toisaalta esiin nostettiin myos se
tosiasia, ettd ministerion ohje ei ole oikeudellisesti velvoittava kuten lainsdadantd on. Ministerion ohje ei tuo
myo6skdan selkeytta tilanteeseen, jossa ympadrileikkauksen suorittaa joku muu kuin laillistettu ldakari. Ohje
jattaa osaltaan avoimeksi ymparileikkauksessa lapsen kuulemisen ja toimenpiteen suorittamispaikan. Sosiaali-
ja terveysministeritssa ei parhaillaan ole valmisteilla tata koskevaa lainsdadadant6a. Joitakin vuosia sitten

luonnos kyseisesta lainsadadannodsta on tehty, mutta se ei silloin edennyt eduskuntaan asti.

Puheenvuoroissa tdrkeiksi pohdittaviksi seikoiksi nousivat lapsen oikeus ilmaista mielipiteensa
ymparileikkauksesta ja oikeus fyysiseen koskemattomuuteen, toisaalta lapsen uskonnonvapaus ja vanhempien
oikeus kasvattaa lastaan tiettyyn uskontoon. Ladketieteen nakokulmasta on pohdittava leikkauksen
tarpeellisuutta ja komplikaatioriskid. Terveydenhuollossa huomioidaan jatkuvasti paremmin lapsen oikeus
ilmaista mielipiteensa ja toimenpiteet, joille ei ole ladketieteellistad syyta suorittaa siind vaiheessa, kun lapsi ei
vielda kykene mielipidettaan ilmaisemaan, siirretaan harkittavaksi vasta myohemmin lapsen vartuttua. STM:ssa
joitakin vuosia sitten poikien ei-ladketieteellista ymparileikkausta pohtinut tyoryhma oli pohtinut lapsen
osallisuutta ja talldin osa asiantuntijoista oli tuonut esiin, etta hyvin pienillakin lapsilla olisi mahdollisuus oman

mielipiteensa ilmaisuun.

Korkeimmassa oikeudessa on parhaillaan kasiteltdvana yksi pojan ei-ladketieteellistd ymparileikkausta koskeva
tapaus. Monet keskustelijat totesivat odottavansa mielenkiinnolla tulevaa ratkaisua. Aiempi ratkaisu vuodelta
2008 on herattanyt paljon keskustelua ja sen jalkeen on muun muassa ratifioitu Euroopan neuvoston

yleissopimus  ihmisoikeuksien ja  ihmisarvon  suojaamiseksi biologian ja ladketieteen alalla



(bioldaketiedesopimus), jossa muun muassa edellytetdan kyseisen henkilon tietoista suostumusta terveyteen
kohdistuvan toimenpiteen suorittamiselle. Suostumukseen kykenemattémalle toimenpide voidaan tehda vain,

jos se tuottaa hanelle valitonta hyotya.

Lapsiasiavaltuutettu Tuomas Kurttila totesi tilaisuuden lopuksi kaikkien paikallaolijoiden olevan yhteisen asian
darelld, joka ei ole helppo ja vaatii monindkékulmaista punnintaa. Harkinnassa on tehtdvd perus- ja
ihmisoikeuspunnintaa erityisesti fyysisen koskemattomuuden ja uskonnonvapauden suhteen. Kurttila muistutti
kuritusvakivallan olevan kiellettyd, mikd on vahvistanut lasten oikeuksien tilaa Suomessa merkittavasti.
Kehityksen on mahdollistanut selked lainsdadanto. Keskeistd on myds punnita, miten voidaan turvata seka
vahemmistojen oikeuksia ettd lapsen oikeuksia. Kurttila nosti esiin, ettd oleellista on, mihin suuntaan

yhteiskunta muuttuu.
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