Lapsen saattohoito




Sidonnaisuudet

= el kaupallisia sidonnaisuuksia
= |astentautien erikoislaakari
STM, HY

= SLL, Duodecim

EGE, DH-BIO
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Mita saattohoito on?

= Saattohoito on vaikeasti sairaan ihmisen elaman
loppuvaiheen oireenmukaista, potilaskeskeista
hoitoa

= parantavasta hoidosta on luovuttu

= sairauden etenemiseen el pystyta enaa
valkuttamaan tai kuolemaa estamaan

= tavoite karsimyksen ja muiden oireiden lievittaminen
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Mita saattohoito on?

= tavoitteenmukaiset hoidot

= ei toimenpiteitd jotka eivat tue tavoitetta

= el monitorointia, halyttavia tai kipua aiheuttavia laitteita
= laboratoriokokeet joilla tavoitteena oireen lievittdminen
= el tarpeettomia potilaan kuljetuksia

= rauhallinen lasnaolo, kuuleminen ja kuunteleminen

= potilaan laheisille rauha, oikeus olla lasna

= lapselle mahdollisuus tehda niita asioita joita haluaa

= vastuuhenkilot samat / yhteydessa toisiinsa
* "saattaen vaihdetaan”
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Hoitopaatosten aikataulu

Parantava

hoito _ )
Ei-parantava tautiin

kohdistuva hoito

T

Tautia hidastava hoitolinja Palliatiivinen hoitolinja
- Hoidon tavoite muuttuu

_____
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Lasten saattohoidon erityispiirteita

= "lapsen kuolema vastoin luonnon ja elaman
Kiertokulkua”

= saattohoitoa tarvitsevat lapset heterogeeninen ryhma
eri ikaisia ja eri tarpeita omaavia lapsia
= erityisesti vastasyntyneisyyskaudella tapahtumat

etenevat nopeasti, vanhempien sopeutuminen
haasteellista

= |apsi voi olla hyvakuntoisen ja terveen nakdinen -
vakava, hoitomahdollisuuksien ulkopuolella oleva
salraus vaikeaa ymmartaa
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Kotisaattohoito

= riittava laakitys ja ammatillinen tuki
= kotona omainen tai omaisia
= perheelle tarpeen mukainen apu
= raataloity hoito
= toisten lasten huomioiminen

= keskustelu- ja kuunteluapu
= vapaaehtoiset

= ns. lupapaikka jos lapsi tai kotivaki uupuu tai oireet
eivat hallittavissa, yhteys 24/7

= [saatto]hoitosuunnitelma —> kaikki hoitoon
osallistuvat toimivat saman suunnitelman mukaan
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Kotisaattohoito

= eri puolilla Suomea erilaisia ratkaisuita
= tarkeaa suunnitelma/paatos

= varautuminen ennalta oireisiin

= puhelinnumerot, lupapaikka

= yhteys terveydenhuoltoon 24/7

= kaynnit, ladkkeet

= jalkihoito
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Saattohoidon eettiset periaatteet

= |hmisarvon kunnioittaminen
= korostuu elaman molemmissa paissa

= oikeus hyvaan hoitoon/ parhaaseen mahdolliseen
hoitoon
= hyvan tekeminen, vahingon valttdminen

= Oilkeudenmukaisuus

= yhdenvertaisuus: onko lapsella oikeus hyvaan
oireenmukaiseen hoitoon, jos parantavia hoitoja ei ole tai
niistd on enemman haittaa kuin hyotya
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ltsemaaraamisoikeus

= potilaalla on oikeus hoitoaan koskevaan
paatoksentekoon

= oikeus suostua hoitoon tai kieltaytya siita
= oikeus perustuu siitd annettavaan tietoon
= tarkeisiin hoitopaatoksiin potilaan suostumus

= siirtyminen oireenmukaiseen ja saattohoitoon ovat
tarkeitd hoitopaatos

= |apsella ikdansa ja kehitystasoansa vastaava
itsemaaraamisoikeus
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lhmisarvon
kunnioitus

Autonomia/

itsemaaraa
misoikeus

Vahingon Hyvz'.aln
valttaminen | tekeminen
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Ongelmallisia kysymyksia

= [tsemaaraamisoikeus:

= onko lapsella oikeus tietda kuolemastaan?

= onko oikeus kéasitella kuolemaa? kysya? saada vastauksia?
valmistautua kuolemaansa?

= miten lapselle kerrotaan siita, etta han ei selvia taudistaan?

= lapsen oman tahdon ja toiveiden huomioon ottaminen, jos
vanhempien nakemykset ristiriidassa hanen nakemystensa
kanssa
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DNR-pAAtHS

= do not resuscitate - ala elvyta jos sydan pysahtyy
= mita oikeasti merkitsee?

= parempi kirjoittaa sairauskertomukseen selkeasti mitka
hoidon linjaukset missakin vaiheessa, mita tavoitellaan, milla
keinoin tavoitteet pyritdan saavuttamaan

= DNR- ja muut rajaamispaatokset voidaan hyvin purkaa jos
voinnissa tapahtuu muutos

= AND= Allow natural death
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Jos huoltajat eivat suostu saattohoitoon?

= hoidon tapahduttava yhteisymmarryksessa

= millaisista vaihtoehdoista voidaan hakea
yhteisymmarrysta

= |asta el voi hoitaa keinolla jossa haitat ovat
suurempia kuin odotettavissa olevat hyodyt

= saattohoitosuunnitelma - hoitosuunnitelma

= |injaukset pitaisi tehda ennen lapsen siirtoa toiseen
yksikkOon - ykkosketju mukaan
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Bioladketiedesopimus ETS 164

= vahvistettu osaksi Suomen lainsaadantoa 1.3.2010
|ahtien asetuksella 24/2010

= Keskeista itsemaaraamisoikeus ja tietoon perustuva,
vapaa suostumus

= ihmiselle, joka el itse voi antaa suostumustaan

hoitoon voidaan tehda vain toimenpiteita josta valiton
hyoty
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