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Lapset ja nuoret kertovat omien oikeuksiensa toteutumisesta Suomessa.

Timin raportin pohjana on lapsiasiavaltuu-

tetun toimiston toteuttama kysely, jossa kar-
toitettiin lasten ja nuorten nikemyksii oikeuksiensa
toteutumisesta Suomen neljittd miiriaikaisrapor-
tointia varten YK:n lapsen oikeuksien komitealle. Ky-
seessd on ensimmiinen kerta, kun lasten ja nuorten
omia mielipiteitd on keritty titi tarkoitusta varten.
Tulokset vilitetdin osana lapsiasiavaltuutetun omaa
raporttia YK:n lapsen oikeuksien komitealle toden-
nakéisesti vuoden 2010 aikana.

Kyselyn ohjaavana periaatteena on toiminut YK:n
lapsen oikeuksien sopimuksen artikla 12, jonka mu-
kaan lapsella on oikeus ilmaista mielipiteensi ja vai-
kuttaa itseiin koskevissa asioissa ikinsi ja kehitysta-
sonsa mukaisesti. Tirkeitd lihtokohtia kyselylle ovat
myo6s muut sopimuksen johtavat periaatteet: syrji-
mittomyys, lapsen edun ensisijaisuus seki lapsen oi-
keus hyvian elimain (artiklat 2, 3 ja 6). Lihemmassi
tarkastelussa ovat olleet erityisesti perheympiristo,
koulunkiyntia ja vapaa-aikaa koskevien oikeuksien
toteutuminen (artiklat 9, 28, 31). Hankkeen taustal-
la on kasitys lapsesta aktiivisena toimijana ja oman
elaiminsa parhaana asiantuntijana.

Lapsen oikeuksien toteutumista lihestyttiin tis-
si selvityksessi kysymilla lapsilta ja nuorilta heidin
eliminsi vahvuuksista, muutostarpeista ja vaikutta-
mismahdollisuuksista erityisesti kotona, koulussa ja
vapaa-ajalla. Ylikoululaisilta kysyttiin mielipiteiti
my®6s lasten ja nuorten yleisestd hyvinvoinnin tilas-
ta Suomessa. Lisiksi selvitettiin vastaajien mielipitei-
td elimin iloista ja suruista, lapsuudesta ja nuoruu-
desta eliminvaiheena seki lapsen oikeuksien tunnet-
tuudesta.

Kysely toteutettiin sahkodiseni verkkokyselyni lo-
ka—joulukuussa 2007 ja tammi-maaliskuussa 2008.
Se suunnattiin ennalta valittujen ryhmien kautta pai-
asiassa ala- ja ylikoulujen 4.-9.-luokkalaisille. Vasta-
uksia saatiin 607 lapselta ja nuorelta eri puolilta Suo-
mea. Vastaajista 70 prosenttia oli alakoululaisia ja lo-

put 30 prosenttia ylikoulujen oppilaita ja toisen as-
teen opiskelijoita. Kyselyn toteuttamisessa yhteistyo-
kumppaneina toimivat Kerhokeskus — koulutyén tu-
ki ry ja Suomen Lasten Parlamentti yhdistys.

Lapset ja nuoret ovat eri eliminalueistaan tyyty-
vaisimpid kodin hyvinvointiin ja perheen huolen-
pitoon. Kotona korostuvat erityisesti perheenjisen-
ten merkitys, kodin fyysiset puitteet seki huolenpito
ruoan, turvan, tuen ja kannustuksen merkeissi. Pa-
rannettavia asioita 18ytyy kotiin ja perheeseen liitty-
visti asioista vain vihin. Eniten lapset ja nuoret toi-
vovat riitojen vihenemisti ja lisad yhteisti aikaa per-
heen kesken. Kotonaan lapset haluaisivat vaikuttaa
enemmiin seki itsedin koskeviin ettd yhteisiin asioi-
hin, kuten ruokaan, siintéihin, hankintoihin ja mat-
koihin.

Kouluympiriston vahvuuksia ovat toimivat sosiaa-
liset suhteet: mukavat opettajat, kivat kaverit ja hyvi
ilmapiiri. Lapset ja nuoret arvostavat koulussa saa-
maansa opetusta seki ilmaista kouluruokailua. Eni-
ten parantamista koetaan olevan kuitenkin juuri kou-
luruuassa. Toinen tirked kehittdmiskohde ovat kou-
lujen pihat, joihin toivotaan lisia viihtyisyytti ja va-
lineita. Lapset ja nuoret toivovat vilitunteihin enem-
min toiminnallisuutta ja valinnan mahdollisuuksia.
Erityisesti alakoululaiset kaipaavat pidempii tauko-
ja koulupiiviin.

Kouluviihtyvyytti toivotaan parannettavan myds
panostamalla koulun ilmapiiriin ja yhteisollisyyteen.
Oppilaat kaipaavat tiukempaa puuttumista kiusaa-
miseen, parempaa siintdjen valvontaa sekd tyo-
rauhaa oppitunneille. Viihtyvyytti voitaisiin paran-
taa myos kohentamalla koulutilojen kuntoa ja ulko-
nikod. Lapset ja nuoret kokevat vaikuttamismah-
dollisuutensa koulussa usein vahaisiksi. He kaipaa-
vat enemmin mahdollisuuksia osallistua koulutyon
ja -yhteison kehittimiseen.

Lapset ja nuoret arvostavat vapaa-ajallaan eniten
monipuolisia harrastusmahdollisuuksia seki kave-



reiden kanssa vietettyi aikaa. Harrastustarjonnassa
koetaan tosin olevan paljon puutteita pienilld paik-
kakunnilla. Lapset haluavat kuntien panostavan eri-
tyisesti liikuntapalveluihin. Nuoret taas toivovat lisi
kokoontumispaikkoja ja heille suunnattua toimintaa.
Lasten ja nuorten laadukkaan vapaa-ajan edellytyk-
seni on siisti ja viihtyisi elinympiristd, jossa he paa-
sevit lilkkumaan itseniisesti ja turvallisesti. Lapset ja
nuoret toivovat, etti heille varmistettaisiin myos riit-
tivisti omaehtoista vapaa-aikaa.

Sosiaaliset suhteet tuovat lasten ja nuorten eli-
miin seki iloa ettd huolta. Perhe ja kaverit koetaan
hyvinvoinnin suurimmaksi voimavaraksi. Sosiaalisiin
suhteisiin liittyvit konfliktit, kuten kiusaaminen ja
riidat, seki liheisten hyvinvointi aiheuttavat lapsil-
le eniten huolta. Harvalla vastaajalla oli kuitenkaan
akuuttia hitia itsestdan tai liheisensd puolesta. Li-
heisten ihmisten lisiksi myos harrastusten ja mielek-
kiiden vapaa-ajan virikkeiden koetaan tuovan ela-
miin merkitysti ja iloa.

Kyselyn tulosten perusteella suomalaisilla lapsil-
la ja nuorilla on hyvit edellytykset turvalliselle, ter-

veelliselle ja virikkeelliselle kasvulle. Suurin osa lap-
sista ja nuorista voi hyvin ja on tyytyviisi elimaansi.
Parhaiten lasten eldmissi toteutuvat oikeus kasvuun
perheympiristdssi (artikla 9), oikeus ilmaiseen pe-
rusopetukseen (artikla 28) ja oikeus vapaa-aikaan ja
virkistykseen (artikla 31). Yli puolet vastaajista ker-
too tietdvinsi oikeuksistaan riittivisti.

Eniten hyvinvoinnin puutteita 16ytyy lapsen edun
ja osallistumisoikeuksien toteutumisessa (artiklat 3,
12). Liséksi on havaittavissa, ettd suomalaisten lasten
elamii leimaa suorittaminen niin koulutydssa kuin
harrastuksissakin levon ja leikin jiadessi vihemmaille
huomiolle (artikla 31). Lapset ja nuoret toivovatkin
lisidz mahdollisuuksia ei-kilpailulliseen harrastami-
seen, rentoutumiseen ja yhdessioloon perheen ja ka-
vereiden kanssa. Lapsuudessa ja nuoruudessa arvoste-
taan erityisesti vapautta ja huolettomuutta vastapai-
nona aikuiselamin kiireelle ja vastuunkannolle. o
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Lapsiasiavaltuutetun esipuhe

Suomen edistyminen lapsen oikeuksien to-

teutumisessa on viiden vuoden vilein kan-
sainvilisen arvioinnin kohteena. Suomen neljis
arviointikierros on juuri alkamassa — ulkoasiainmi-
nisterid toimittaa Suomen hallituksen raportin YK:
lle syksylla 2008.

Miti lapset ja nuoret itse ajattelevat omien oikeuk-
siensa toteutumisesta ja hyvinvoinnista? Tamai kysy-
mys oli paillimmaiseni mieless3, kun lapsiasiavaltuu-
tetun toimisto vuoden 2007 syksylli ryhtyi suunnit-
telemaan omaa osuuttaan YK:lle raportoinnissa. Ha-
lusimme selvittia lasten ja nuorten omia mielipiteitd
ja vilittdd niitd YK:n lapsen oikeuksien komitealle.

Aiheena kyselyssi olivat perhe ja koti, koulu, va-
paa-aika ja harrastukset seki lapsena oleminen yli-
paitiin. Kysyimme, mitki asiat lasten mielesti ovat
niilld eliminalueilla hyvin ja mitki asiat kaipaavat
korjausta.

Kyselyn tulokset on raportoitu tissi julkaisussa
niin, ettd mahdollisimman paljon tilaa saavat las-
ten omat mielipiteet. Kysymykset olivat tarkoituk-
sella avoimia, jotta myos lasten oma tirkeysjirjes-
tys ja mielissi piillimmaiiseni olevat asiat voisivat
tulla esille. Haimme etenkin asioita, joihin voitaisiin
paatoksenteossa vaikuttaa.

Vaikka kyselyyn vastaajia ei ole valittu tieteellisin
menetelmin, voidaan tuloksia pitidd hyvin lasten ja
nuorten mielipiteiti edustavina. Samat teemat ovat
nousseet toistuvasti esiin lapsiasiavaltuutetun tava-
tessa lapsia ja nuoria. Hyvin samansuuntaisia tulok-
sia etenkin hyvinvointiin koulussa vaikuttavista asi-
oista saimme jo vuonna 2006 oppilaskuntien kautta
toteutetusta kyselystid. Moni asia on lasten mieles-
ti hyvin. Kuitenkin lapset ovat kaikissa yhteyksissi
toivoneet enemmin mahdollisuuksia tulla kuulluk-
si sekd vaikuttaa oman arkensa asioihin.

Uutena asiana tuli tissa kyselyssi esille oman va-
paa-ajan niukkuus ja harrastusten suorituspainottei-
suus osalla lapsia. Lapset ja nuoret tarvitsevat riit-
tivisti my0s ihan omaa aikaa leikkiin, pelaamiseen,
olemiseen ja kavereiden tapaamiseen.
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Olemme kiitollisia yhteistyokumppaneiden avus-
ta kyselyn ja timin raportin toteuttamisessa. Etenkin
haluan kiittad Kerhokeskus — Koulutyon tuki ry:ta
ja Tiina Karhuvirtaa kiytinnon tuesta. Sinikka Min-
tysalo-Lamppu Suomen Lasten Parlamenttiyhdis-
tyksestd on my®os ollut suureksi avuksi. Porin lasten-
kulttuurikeskuksen "Vihix valottaa”-valokuvafesti-
vaalin ansiota on mainio kuvitus.

Osana kyselyi tuotimme esiteaineistoa YK:n lap-
sen oikeuksien sopimuksesta yhteistyossi useiden
jirjestdjen ja Opetushallituksen kanssa. Suuret kii-
tokset hyvistd neuvoista etenkin Sointu Mollerille
Pelastakaa Lapset ry:sta seki Inka Hetemielle Suo-
men UNICEF:ista. Lapsen oikeuksien esite on jul-
kaistu my®ds timin raportin liitteend suomen kie-
lella. Sitd on saatavilla lisiksi ruotsin, englannin,
pohjoissaamen ja romanikielelld www.lapsiasia.fi -
sivuilla.

Lasten ja nuorten mielipiteiden tiivistelma tul-
laan vilittamian YK:lle osana lapsiasiavaltuute-
tun omaa raporttia vuonna 2010. Lisiksi lapsiasia-
valtuutettu vilittdd lasten mielipiteitd kotimaisil-
le paittijille niin kouluihin, kuntiin, ministeriéihin
kuin eduskuntaankin. Lasten mielipiteissi on asiaa
ja opiksi otettavaa jokaiselle aikuiselle, my®s lasten
vanhemmille. o

Jyvaskylassd 27.10.2008

Maria Kaisa Aula
Lapsiasiavaltuutettu



YK:n lapsen oikeuksien yleissopi-

mus on ollut Suomen valtiota oi-
keudellisesti sitova vuodesta 1991. Lapsen
oikeuksien sopimus pyrkii takaamaan lap-
selle mahdollisimman hyvit edellytykset
terveeseen ja turvalliseen elimiin ja ke-
hittymiseen. Suomi raportoi YK:n lapsen
oikeuksien komitealle edistymisestdin
sopimuksen tavoitteiden toteuttamisessa
neljinnen kerran vuonna 2008.

Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan
lapsella on oikeus erityiseen suojeluun, oi-
keus nauttia omasta osuudestaan yhteis-
kunnan voimavaroista seka oikeus osallis-
tumiseen. Sopimuksen 12. artikla takaa
lapselle oikeuden ilmaista mielipiteensi ja
vaikuttaa itsedin koskevissa asioissa ikinsi
ja kehitystasonsa mukaisesti.

Lapset ovat oman eliminsi parhaita
asiantuntijoita. Vaikka alle 18-vuotiailla ei
olekaan #dinioikeutta, lapset ja nuoret ovat
yhteiskuntamme jisenii — kuntalaisia ja
kansalaisia. Heilld on paljon arvokasta tie-
toa arkiympiristoistidin erilaisten yhteisoi-
den jisenini ja palveluiden kiyttdjini. Lap-
silla ja nuorilla on mielipiteitd, jotka ansait-
sevat tulla kuulluiksi ja huomioon otetuik-
si arvioitaessa lasten hyvinvoinnin toteutu-
mista ja parannettaessa heille suunnattuja
palveluja.

Timai selvitys perustuu lapsiasiavaltuu-
tetun toimiston toteuttamaan valtakun-
nalliseen kyselyyn, jossa kerittiin lasten ja
nuorten omia mielipiteitd oikeuksiensa to-
teutumisesta. Kyseessd on ensimmadinen
hanke, jossa suomalaisten lasten omia mie-
lipiteitd on kysytty erityisesti YK:n lapsen
oikeuksien sopimuksen mairdaikaisrapor-
tointia varten. Kyselyn toteuttamisessa yh-
teistybkumppaneina ovat toimineet Ker-
hokeskus — koulutyon tuki ry ja Suomen
Lasten Parlamentti yhdistys.

2.1 Lapsen oikeudet

Lapsen oikeuksien yleissopimus on lasten oma ih-
misoikeussopimus, joka hyviksyttiin Yhdistyneiden
Kansakuntien yleiskokouksessa vuonna 1989. Suomi
liittyi sopimukseen 1991 eduskunnan piitokselli eli
se on maatamme oikeudellisesti sitova. YK:n lapsen
oikeuksien sopimus koskee kaikkia alle 18-vuotiaita.

Sopimuksen lihtokohtana on, etti lapsille kuuluu
pidosin samat oikeudet kuin aikuisillekin. Sen lisak-
si lapsille kuuluu myds omat oikeudet, jotka turvaa-
vat lasten erityisii tarpeita ja etua. Sopimuksen sisil-
t6 voidaan jakaa kolmeen piidteemaan: lapsella on oi-
keus erityiseen suojeluun, lapsella on oikeus riittaviin
voimavaroihin ja lapsella on oikeus osallistua ja tul-
la kuulluksi.

Kaikilla lapsilla on samat oikeudet. Lapsia tulee
kohdella yhdenvertaisesti eiki ketdin saa syrjid hianen
taustansa tai ominaisuuksiensa perusteella. Lapsen oi-
keuksien sopimuksen lihtékohta on lapsen edun aset-
taminen etusijalle kaikessa paatoksenteossa. Paatoksid
tehtiessi tulee etukiteen arvioida niiden vaikutukset
lasten elimiin ja hyvinvointiin. Lapsella on oikeus
vapaasti ilmaista oma nikemyksensi kaikissa itsedin
koskevissa asioissa, ja ndami nikemykset on otettava
huomioon lapsen iin ja kehitystason mukaisesti.

Lapsen oikeuksien sopimus korostaa vanhempien
ensisijaista vastuuta lapsen kasvattamisessa ja valtion
ja kuntien velvollisuutta tukea heiti tissi tehtivis-
sidn. Valtiolla ja kunnilla on kuitenkin viimesijainen



2. Lapsen oikeudet ja osallistuminen

vastuu turvata lapsen hyvi elima, mikili vanhemmat
eivit tdytd omia velvollisuuksiaan.

Kaikki maailman maat kahta lukuun ottamatta
ovat lapsen oikeuksien sopimuksen osapuolia. Jokai-
nen sopimukseen liittynyt maa raportoi viiden vuo-
den vilein sopimuksen tiytintdénpanosta ja YK jul-
kistaa sen pohjalta omat pasitelminsi ja suosituksen-
sa. Suomen neljis miiriaikaisraportti YK:le jitetdan
vuonna 2008. Suomessa hallituksen raportin koko-
amisesta vastaa ulkoasiainministerid. Hallituksen ra-
portin lisiksi lastensuojelujirjestét ja lapsiasiavaltuu-
tettu toimittavat YK:lle omat ns. varjoraporttinsa.

Timin julkaisun liitteend on suomenkielinen ly-
hennelmi lapsen oikeuksien sopimuksen artikloista.
Kokonaisuudessaan sopimus on luettavissa esimerkik-
si lapsiasiavaltuutetun verkkopalvelusta http://www.
lapsiasia.fi/Resource.phx/lapsiasia/aineistot/sopi-
mus/kokoteksti.htx.

2.2 Lapsiasiavaltuutettu

lapsen oikeuksien edistdjana
Lapsiasiavaltuutetun tehtivini on seurata ja edis-
tid lapsen oikeuksien ja hyvinvoinnin toteutumista
Suomessa. Valtuutettu toimii yleiselld yhteiskunta-
politiikan tasolla yhteistydssi muiden viranomais-
ten, asiantuntijoiden, jirjestdjen ja lapsipolitiikan
toimijoiden kanssa. Lapsiasiavaltuutettu on maan
hallituksesta riippumaton ja itseniinen viranomai-
nen, joka toimii hallinnollisesti sosiaali- ja terveysmi-
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LAPSELLA ON OIKEUS:

© erityiseen hoivaan ja suojeluun
PROTECTION

© riittavaan osuuteen yhteiskunnan
voimavaroista
PROVISION

© osallistua ikénsa ja kehitystasonsa
mukaisesti itseddn koskevaan
paitoksentekoon
PARTICIPATION

SOPIMUKSEN NELJA
JOHTAVAA PERIAATETTA:

© kaikki lapset ovat tasa-arvoisia
ARTIKLA 2

© lapsen etu on ensisijainen
kaikessa paatoksenteossa
ARTIKLA 3

© lapsella on oikeus hyvaan elamaan
ARTIKLA 6

© lapsen nakemykset
on otettava huomioon
ARTIKLA 12

nisterién yhteydessi. Tyon perustana on YK:n lapsen
oikeuksien yleissopimus.

Lapsiasiavaltuutettu tekee aloitteita ja antaa lau-
suntoja seki suosituksia paitoksenteon kehittimisek-
si. Valtuutetun tehtiviin kuuluu yhteydenpito lapsiin
januoriin seki heiltd saadun tiedon vilittiminen pai-
toksentekijoille. Yhteydenpidon tapoja ovat muun
muassa lasten ja nuorten tapaamiset kouluissa, jarjes-
tdissi ja erilaisissa tapahtumissa, selvitysten ja kysely-
jen teettiminen seki lasten osallistumisen edistimi-
nen heille suunnattujen nettisivujen kautta osoittees-
sa www.lastensivut.fi.
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Lasten ja nuorten mielipiteiti on lapsiasiavaltuute-
tun toimistossa keritty lasten tapaamisten ja nettisi-
vujen lisaksi valtakunnallisella kyselylli ala- ja ylikou-
lujen oppilaskuntien hallituksille. Anu-Leena Arpo-
sen tekemiissi selvityksessi ” 'Miten nuo pienet ossaa
ajatella nuin fiksusti?' Lasten mielipiteiti omasta ar-
kiympiristostiin” kartoitettiin lasten kokemuksia eri-
tyisesti kunnallisista palveluista. Lisiksi lasten mieli-
piteitd on selvitetty 2007-2008 saamelaislapsia kos-
kevassa hankkeessa, jossa projektityontekiji Minna
Rasmus kartoitti lasten oikeuksien toteutumista Suo-
men saamelaisalueella. Vastaava hanke kiynnistettiin
romanilasten keskuudessa syksylld 2008. Lasten osal-
listumisen edistaiminen on ollut lapsiasiavaltuutetun
toiminnan painopistealueena erityisesti vuosina 2007
ja 2008.

Lapsiasiavaltuutetun toimistossa on viisi tyonte-
kijad, joista yhden vastuulla on lasten osallistumi-
seen ja lapsen oikeuksien tiedottamiseen liittyvit asi-
at. Muun henkildston vastuualueita ovat esimerkik-
si vaikuttaminen piitoksentekoon seki lasten hyvin-
voinnin seuranta.

LAPSIASIAVALTUUTETUN
LAKISAATEISET (1221/2004)
TEHTAVAT:

I') Lasten ja nuorten hyvinvoinnin
ja oikeuksien seuranta ja siita
raportointi

2) Paitoksenteon seuranta ja siihen
vaikuttaminen ennakoivasti

2) Yhteydenpito lapsiin ja nuoriin ja
heilta saadun tiedon valittaminen
paatoksentekijoille

4) Tiedon vilittdminen viranomaisille,
lasten kanssa tyoskenteleville ja
muulle vaestolle

5) Lapsipolitiikan koordinaation
parantaminen

6) YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen
toteutumisen edistaminen

”Lapsella on oikeus vapaasti ilmaista mielipiteensa

kaikissa itsedan koskevissa asioissa. Lapsen
mielipide on otettava huomioon hanen ikansa ja
kehitystasonsa mukaisesti.” (artikla 12)

2.3 Lapset mukaan YK-raportointiin
Hanke lasten omien mielipiteiden kerdamiseksi YK:1le
lapsen oikeuksien miiriaikaisraportointia varten
kiynnistyi pohjoismaisten esimerkkien innoittamana.
Esimerkiksi Ruotsissa ja Norjassa lasten mielipiteiti
oli selvitetty maiden valmistautuessa raportoimaan
lapsen oikeuksien sopimuksen toteutumisesta. Suo-
messa lasten mielipiteitd ei aiemmin ollut keritty
juuri titi tarkoitusta varten. Ruotsin ja Norjan lap-
siasiavaltuutetut ovat myos jo aiemmin osallistuneet
maidensa YK-raportointiprosessiin.

Lasten mielipiteiden kokoamiseksi jirjestettiin val-
takunnallinen kysely. Lapsen oikeuksien toteutumista
lihestyttiin selvittamailli lasten ja nuorten hyvinvoin-
tia arjen eri ympiristoissi: kotona, koulussa ja vapaa-
ajalla. Niihin liittyen kysyttiin, mitka asiat ovat hy-
vin, missi olisi parannettavaa ja mihin asioihin lapset
ja nuoret haluaisivat vaikuttaa enemmin. Lisiksi yl-
koululaisilta kysyttiin lasten ja nuorten hyvinvoinnin
yleisida vahvuuksia ja muutostarpeita Suomessa. Lo-
puksi kartoitettiin lasten kokemia iloja ja suruja, lap-
sen oikeuksien tunnettuutta seki lapsuuden parhai-
ta puolia. Kysely perustui avoimiin kysymyksiin. Sen
pohjana kiytettiin Ruotsin lapsiasiavaltuutetun toi-
mistossa tehtyji kyselyji.

Kyselyn toteuttamisessa yhteistydkumppaneina
toimivat Kerhokeskus — koulutyon tuki ry ja Suomen
Lasten Parlamentti yhdistys. My6s Opetushallitus,
varhaisnuorisojirjestdjen Kuunnelkaa meiti -osalli-
suushanke, Suomen Unicef ja Pelastakaa Lapset ry
tarjosivat omaa asiantuntemustaan ja kontaktejaan
hankkeen toteuttamiseksi. Naiden toimijoiden kes-
ken tuotettiin syksylld 2007 lapsen oikeuksien sopi-
muksesta kertovaa esitemateriaalia, jota jaettiin myos
kyselyyn osallistuneille ryhmille. Materiaalia on my6-
hemmin kiinnetty ruotsiksi, englanniksi, saameksi ja
romanikielelle.



YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen raportointi

YK:n lapsen oikeuksien yleissopimuksen toteutumista valvoo lapsen oikeuksien
komitea. YK:n jasenvaltiot nimittavit komitean jasenet maaravuosiksi. Sen toimi-
paikka on Geneve.

Sopimusvaltiot raportoivat komitealle sopimuksen taytintoonpanosta ja edistymisesta
lapsen oikeuksien suhteen. Raportoinnin tavoitteena on kannustaa jokaista sopimusvaltiota
entista paremmin toteuttamaan sopimusta.

Kukin valtio jattaa ensimmaisen raporttinsa kahden vuoden kuluessa siité, kun sopimus on
ratifioitu ja se on tullut kyseisessa maassa voimaan. Suomi antoi ensimmaisen raporttinsa YK:lle
vuonna 1993. Sen jalkeen YK:lle raportoidaan viiden vuoden valein. Suomen hallitus on tdhan
menness3 antanut raportit vuosina 1998, 2003 ja neljannen kerran syksylld 2008.

Ulkoasiainministerio kokoaa raporttia varten lausuntoja toisilta ministeri6ilta, muilta viran-
omaisilta, kansalaisjarjestdiltd ja lapsiasiavaltuutetulta. Raportin luonnosteluvaiheessa ministerié
jarjestdd myos kuulemistilaisuuden eri tahoille. Raporteissa tulee keskittya etenkin sihen, miten
valtio on toteuttanut YK-komitean sille antamia suosituksia.

Komitea nimeaa keskuudestaan kullekin maalle raportoijan. Ennen sopimusvaltion edustaji-
en virallista kuulemista, komitea jarjestad suljetun kuulemisen (ns. pre-session) johon kutsutaan
hallituksen ulkopuolisia tahoja. Nait4 ovat lapsiasiavaltuutettu, kansalaisjarjestot sekda UNICEF:in
edustajat. My6s lapsia ja nuoria voi osallistua tdhan tilaisuuteen. Tahan kuulemiseen jarjestot
ja lapsiasiavaltuutettu laativat omat rinnakkaisraporttinsa komitealle.

Jarjestot ja lapsiasiavaltuutettu voivat kuulemisessa vaikuttaa esimerkiksi siihen, mita ky-
symyksid komitean jasenet esittavat hallituksen edustajille ja mihin komitean huomio painot-
tuu.

Kunkin maan hallituksen kuuleminen komiteassa on julkinen tilaisuus. Suomen valtion val-
tuuskuntaa johtaa yleensa ulkoasiainministerid. Jasenind on muiden ministerididen ja mm.
eduskunnan perustuslakivaliokunnan edustajia.

Komitea antaa kuulemisten jalkeen hallitukselle suosituksensa. Valtioiden tulee raportoi-
da néiden toteuttamisesta seuraavissa raporteissaan. Suomen valtio sai edelliset suositukset
30.9.2005. Maaraportti, johon ne perustuivat annettiin jo vuonna 2003. YK-lapsen oikeuksien
raportin perusteella komitea antaa suositukset mahdollisesti vasta vuonna 2010 tai 201 |.

Sopimuksessa on edellytetty, ettd valtiot huolehtivat raporttiensa ja niiden perusteella an-
nettujen suositusten julkaisemisesta ja levittdmisesta laajasti omassa maassaan. Raportteja on
julkaistu ulkoasiainministerién nettisivulla www.formin.fi.

Aiempia YK-raportteja ja niista annettuja suosituksia on koottu my®os lapsiasiavaltuutetun
verkkopalveluun www.lapsiasia.fi/Resource.phx/lapsiasia/aineistot/sopimus/raportit.htx. Osa
aineistosta [6ytyy myos ruotsin ja saamen kielella.

Suomen lapsiasiavaltuutettu on nyt ensimmaisti kertaa mukana YK-raportoinnissa, koska
toimisto perustettiin Suomeen vasta vuonna 2005. Lapsiasiavaltuutettu on YK-komitean na-
kokulmasta lasten oikeuksien toteutumista valvova itsendinen ihmisoikeusinstituutio.



3. Kyselyn toteutus

Kyselyn aineisto kerittiin siahkoiselld lomak-

keella ennalta valittujen lasten ja nuorten ryh-
mien kautta. Kysely luotiin Survette-jirjestelmaiin,
jonka tarjosi lapsiasiavaltuutetun toimiston kiyttéon
Kerhokeskus — koulutyén tuki ry. Kysely oli avoinna
seitsemin viikon ajan lapsiasiavaltuutetun verkkosi-
vuston www.lapsiasia.fi yhteyteen luodulla piilosi-
vulla loka—joulukuussa 2007. Se avattiin uudelleen
Suomen Lasten Parlamentin osallistuessa kyselyyn
tammi-maaliskuussa 2008. Kaikilla lapsilla ja nuo-
rilla ei ollut mahdollisuutta kiyttii tietokonetta
vastaamiseen, joten osa aineistosta kerittiin perin-
teiselld kyselylomakkeella.

Kyselyyn haastettiin osallistumaan lapsiasiavaltuu-
tetun yhteistyokouluja, kuntakohtaisia Lasten Parla-
mentteja, osaa Nuorten Parlamenttikerhoista, sijoi-
tettujen nuorten yhdistys Sinut ry:ti, romanilasten
kerhoryhmii, Kuunnelkaa meiti -hankkeessa muka-
na olleita kerhoja seka valtakunnallista Suomen Las-
ten Parlamenttia. Suurin osa lapsista ja nuorista vas-
tasi kyselyyn koulutuntien tai kerhon kokoontumis-
ajan puitteissa ohjatussa tilanteessa. Suomen Las-
ten Parlamentin jisenet osallistuivat kyselyyn omal-
la ajallaan pidasiassa kotoa kisin.

Kyselyyn saatiin vastauksia yhteensa 607 lapselta
ja nuorelta eri puolilta Suomea. Vastaajat olivat iil-
tdan 9-17-vuotiaita. Kyselyyn osallistuneiden ikja-
kauma ja kotipaikkakunnat on koottu liitteisiin. Vas-
taajista alakoululaisia oli 70 prosenttia ja ylikoulu-
laisia seki toisen asteen opiskelijoita 30 prosenttia.
Vastauksia saatiin lihes yhti paljon tytoilta ja pojilta.
[4n ja sukupuolen tarkkaa tilastointia vaikeutti se, et-
tei Suomen Lasten Parlamentin jisenilti keritty nii-
td taustatietoja anonymiteetin turvaamiseksi. Kyse-
lyn vastauksista nelji prosenttia oli ruotsinkielisi.

Kyselyn piityttyd lasten ja nuorten vastaukset
tulostettiin Survette-jirjestelmistd kysymyksittdin
analysoitavaksi. Aineistosta eriteltiin erilaiset vas-
tausvaihtoehdot taulukoihin ja aineisto kiytiin 14-
pi merkitsemilli jokaisen vastausvaihtoehdon esiin-
tymismiiri kunkin kysymyksen kohdalla. Lopuksi

eri vastausvaihtoehtojen maaria verrattiin toisiinsa
ja samaan aihepiiriin liittyvid vaihtoehtoja yhdistet-
tiin suuremmiksi teemoiksi.

Avoimiin kysymyksiin pohjautuva kysely tuot-
ti runsaasti mielipiteitd lapsilta ja nuorilta. Kyselyn
keskeiset tulokset on esitetty seuraavassa luvussa ky-
symyksittdin. Tuloksiin on koottu niitd teemoja, jot-
ka toistuvat aineistossa useimmin. Lisiksi tuloksiin
on nostettu joitakin aiheita, joilla on erityisti sisallol-
listd merkittivyytti. Tulososassa esitettyjen teemo-
jen lisiksi lasten vastauksissa esiintyi myos muita ai-
heita, joita ei kisitelld raportissa.

Raportin sisallossi ja ulkoasussa on haluttu an-
taa mahdollisimman paljon tilaa lasten ja nuorten
omalle ilmaisulle. Tulososaa on elavéitetty kyselyn
aineistosta poimituilla lainauksilla. Lasten ja nuorten
vastauksilla on korostettu kyselyn paituloksia mut-
ta tuotu lisiksi esille my6s vastaajien mielipiteiden
kirjoa. Raportin kuvitukseen aineisto on saatu Porin
lastenkulttuurikeskuksen "Vihix valottaa” -lasten ja
nuorten valokuvafestivaaleilta 2008.

Raportissa siteeratut lapsen oikeudet ovat tiivis-
tyksid YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen artiklois-
ta. Sopimus kokonaisuudessaan 16ytyy lapsiasiaval-
tuutetun verkkopalvelusta www.lapsiasia.fi.



-toiminta on lasten keskindisté ja lasten ja aikuisten valista
yhteisty6ta lapsen oikeuksien edistamiseksi seka paikallisella ettd valtakunnallisel-
la tasolla. Toiminnassa annetaan lapsille mahdollisuus keskustella tarkeiksi koke-
tuetaan lasten osallistumista, yhteiskuntatietoisuuden lisddntymista ja sosiaalista
vahvistumista.

Kuntakohtaiset Lasten Parlamentit ovat 7—| 2-vuotiaiden vaikuttamiskanava pai-
kallistasolla. Lasten Parlamentit toimivat kunnissa virallisina toimielimina osana ko-
konaisvaltaista lasten vaikuttamis- ja kuulemisjérjestelmas, ja niiden toimintamuo-
dot rakentuvat kuntakohtaisesti. Yhteisena tavoitteena on, etta lasten kokemukset,
syksylla 2008 noin kymmenessa Suomen kunnassa.

Valtakunnallinen Suomen Lasten Parlamentti (SLP) perustettiin Tampereella
9. marraskuuta 2007. Sen tarkoituksena on vahvistaa lasten asemaa ja vaikutta-
mismahdollisuuksia valtakunnallisesti seka lisita vuoropuhelua aikuisten ja lasten
valilla. Suomen Lasten Parlamentti muodostuu kuntien valtuuttamista edustajista ja
ndiden varaedustajista. Y1i 200 kunnalla on edustaja Suomen Lasten Parlamentissa.
Lasten tydskentely tapahtuu péadasiassa verkossa sijaitsevassa suljetussa virtuaa-
liparlamentissa, jossa parlamentti kokoontuu keviisin ja syksyisin tdysistuntoon
(Www.lastenparlamentti.fi). Kerran vuodessa Suomen Lasten Parlamentti pitaa
fyysisen tdysistunnon. Taysistunnon lisaksi Parlamentin toimielimia ovat hallitus
ja yhdeksan valiokuntaa. Suomen Lasten Parlamentti yhdistys on Suomen Lasten
Parlamentin taustalla toimiva yhdistys.

ovat koulujen jarjestaimaa toimintaa ja osa
eduskunnan ja Kerhokeskus — koulutyon tuki ry:n toteuttamaa valtakunnallista
Nuorten parlamenttia. Parlamenttikerhojen tarkoituksena on kannustaa nuo-
ria oman mielipiteen ilmaisemiseen, auttaa heitd jasentamain yhteiskunnan eri
toimijoiden rooleja sekd tukea nuoria kasvussa aktiivisiksi ja yhteistyokykyisiksi
kansalaisiksi. Kerhot on suunnattu 8. ja 9.-luokkalaisille. Nuorten Parlamenttiker-
hojen toiminta huipentuu joka toinen vuosi eduskunnassa jarjestettavaian Nuorten
Parlamentin istuntoon, jossa nuoret saavat esittad kysymyksia heitd kiinnostavista
aiheista maan hallitukselle.

-hanke toimi 2006—-2007 kahdeksassa lasten ja nuorten
jarjestossa. Hankkeen tavoitteena oli edistad 6—12-vuotiaiden lasten osallistumis-
ja vaikuttamismahdollisuuksia jarjestjen toiminnassa. Hankkeeseen osallistui 14
pilottiryhmas, joissa kehitettiin lasten osallisuutta edistavia tyStapoja ja koottiin jo
olemassa olevia hyvid kaytantoja.
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”Lapsella on lahtokohtaisesti oikeus elda
vanhempiensa kanssa, jos hanella on
hyva ja turvallista olla heidan kanssaan.

Vanhemmistaan erossa asuvalla lapsella
on oikeus tavata ja pitda saannollisesti
yhteyttd kumpaankin vanhempaansa.
Tapaaminen voidaan estda, jos se on
lapsen edun vastaista.” (artikla 9)

"Vanhemmilla on ensisijainen ja yhteinen

vastuu lapsen kasvatuksesta. Heilla
on oikeus saada tukea tehtavaansa.
Vanhempien tulee toimia lapsen edun
mukaisesti.” (artikla 18)

Asiaa aikuisille! Lapset ja nuoret kertovat omien oikeuksiensa toteutumisesta Suomessa




HYVIN OLEVAT ASIAT

KOTONA JA PERHEESSA

Kaikki on hyvin 258
Perhesuhteet 154
Ruoka 122
Huolenpito ja valittiminen 46
Koti 44
Tuetaan harrastuksissa 32
Turvallisuus 26

Kodin ja perheen hyvinvointiin liittyen lasten
ja nuorten mielesta heidan asiansa ovat paa-
asiassa lkunnossa. Reilu kolmannes vastasi tahan ky-
symykseen lyhyesti kaiken tai melkein kaiken olevan
hyvin. Suomalaiset lapset ja nuoret arvostavat kotinsa
sosiaalista ja aineellista hyvinvointia.

Ruoka toistui vastauksissa usein. Laadukas ja mau-
kas kotiruoka koettiin merkittavaksi tekijaksi kodin ja
perheen tarjoamassa aineellisessa hyvinvoinnissa ko-
din fyysisten puitteiden lisaksi. Lasten vastauksia kuvaa
hyvin alakoululaisen toteamus: "Minulla on turva, on
ruokaa, rakastava perhe ja katto paan paalla.”

Oma perhe, vanhemmat ja sisarukset ovat
lapsille ja nuorille tarkeita. Vastaajat olivat tyyty-
vaisid siihen, ettd perheenjisenten kesken tultiin hyvin
toimeen ja kodin ilmapiiri oli leppoisa ja turvallinen.
Kodin huolenpito ja perheenjasenten toimiva keskus-
teluyhteys nostettiin tarkedksi hyvinvointia lisadvaksi
tekijiksi.

Lapset ja nuoret kiittivat myés vanhemmil-
taan saamaansa tukea koulunkayntiin ja har-
rastulesiin. Lasten kotona kokemaa hyvinvointia
lisasi se, jos perheessi ei riidelty, eivatkd vanhemmat
riidelleet keskenadn. Osa vastaajista korosti hyvana
asiana vanhempiensa pdihteettomyyttd. Lapset ja
nuoret kertoivat my&s arvostavansa perheenjisen-
ten terveytta.

Lapsiasiavaltuutetun toimiston selvityksii 4:2008

”Saan ruokaa, minusta pidetdicin huolta ja saan kéydd

harrastuksissa ja olen turvassa.” — alakoululainen —

"Vanhemmat eiviit ole eronneet, ruoka tulee poytdicin ja

hyvii iso omakotitalo.” — alakoululainen —

"Kaikki tulevat hyvin toimeen keskendicin ja kaikkien
mielipiteet otetaan huomioon. Kaikilla on mukavaa
yhdessd. Vaikka perhe on iso kaikki huomioidaan

tasapuolisesti.” —yldkoululainen —

"Meilléi on paljon huumoria. Pystymme puhumaan
kaikista asioista avoimesti.” — alakoululainen —

"Voimme keskustella asioista, jos painaa mielti. On
selkedit séicimnét.” — alakoululainen —

"Molemmat vanhempani asuvat kotona ja heilléi
molemmilla on hyvd tyé. He vilittdvdiit minusta
ja ovat kiinnostuneita asioistani ja tukevat minua
harrastuksessani ja tulevaisuuden suunnitelmissa.”
— alakoululainen —

"On ruokaa ja limmin koti. Kotona autetaan liksyissii
ja kyselléicin asioita kokeisiin.” — alakoululainen —
"Vanhemmat eivdt juo, eiviitkd kiroile. Heilldi on tyo, ja

he saavat hyvdd palkkaa.” — alakoululainen —



PARANTAMISTA KAIPAAVAT ASIAT

KOTONA JA PERHEESSA

Ei mitdan / En tieda 250
Riidat 86
Enemmin yhteista aikaa 36

Yli kolmasosa vastaajista oli sita
mieltd, ettei perheen ja kodin
suhteen ollut mitidn parannet-
tavaa. Eniten vastauksissa nousi on-
gelmina esille perheenjasenten viliset
riidat ja yhteisen ajan vahyys.

Lapset ja nuoret olivat harmissaan sii-
ta, etta riitely perheenjasenten kesken
varjosti kodin ilmapiirid. Alakoululaiset
kertoivat riidoistaan sisarustensa kanssa
ja toivat esille murrosikaisten sisarusten
ja vanhempien vilisia konflikteja. Seka
ala- ettd ylakoululaiset kertoivat myos
jonkin verran tilanteista, joissa van-
hempi oli vihainen tai huonolla tuulella.
Mielipaha vanhempien keskinaisesta rii-
telystd nousi vastauksissa my0s esille.

Ne, jotka loysivat kodin ja per-
heen asioista jotakin parannet-
tavaa, ottivat toistuvasti esille
perheen yhteisen ajan vahyyden.
Lapset toivoivat, ettd vanhemmilla olisi
vahemmén tGitd ja muita menoja ja sen
mydtd enemmian aikaa olla kotona hei-
dén kanssaan.

Perheen sisdinen tyénjako, sidn-
noét ja rajat herattivat lapsissa ja
nuorissa paljon mielipiteita. Nais-
td asioista toivottiin enemman keskus-
telua perheen kesken. Yldkoululaisten
mielestd vanhempien huolehtiminen
meni joskus liiallisuuksiin.

"Se, ettdi riitelen isoveljen kanssa paljon ja diti ja isd on eronnut.”
— alakoululainen —

"Véhemmdin riitoja siskon kanssa.” — alakoululainen —

"Mindi en pidéi isiipuolestani, koska hin huutaa minulle vililléi ihan
turhaan.” — alakoululainen —

"Meidcin perheessdi kaikki on hyvin mutta mind ja sisko joudutaan
yleensdi olla kaikki pciivdit melkein kaksin kun aikuiset ovat téissci
aika myohdicin tai jollain térkeilld asioilla.” - alakoululainen —

"Olisi kiva, ettd diti ja iséi olisi enemmdin kotona.” - alakoululainen —

" Aiti voisi tulla toistd vihén aikaisemmin, koska hén pidsee yleensd
toistd iltakuudelta.” — alakoululainen —

"Oltaisi enemmdin perheen kanssa yhdessé vaikka uimassa
tai luistelemassa. Haluaisin leipoa enemmcdin didin kanssa.”
— alakoululainen —

"Joskus vanhemmat huolehtii liilkaakin, eikdi opi itse huolehtimaan
jostain asioista ollenkaan. Vanhempien mielestéi koulu on ainoa
tiirkedi asia eldmdissd, eivditkd ne paljon vilité kaverisuhteista tai
harrastuksista tai huomaakaan sellaisia juttuja.” - ylikoululainen -

"Parannettavaa olisi ehkd siind ettd vanhemmat kuuntelisivat
enemmdin minun mielipiteitd.” —ylikoululainen -

"Vanhempien erolle ei voi mitcicin, mutta olis kiva jos diti ja isi vois
puhua asioista helpommin, eikdi tarvis riidell. Téissd icissii on ehkdi
normaalia ettd tuntuu siltd etti vanhemmat puuttuu liikaa omiin
asioihin, mutta olen kuitenkin sitd mieltd ettci he puuttuvat liilkaa

asioihin jotka eiviit heille kuulu.” — ylikoululainen —

"Kun kotona vaan haluais olla ja tehdd jotain niin ei tultas
pakottamaan léihtemdicin minnekdéicin.” - alakoululainen —

| Asiaa aikuisille! Lapset ja nuoret kertovat omien oikeuksiensa toteutumisesta Suomessa



MIHIN LAPSET JA NUORET HALUAISIVAT
VAIKUTTAA KOTONAAN JA PERHEESSAAN

Ei mitdan/En tieda 239
Saannot ja kotityot 80
Perheen yhdessdolo 3
Ruoka 3l
Riitelyn vaheneminen 22
Yhteiset menot ja matkat 17
Perheen rahankaytto 17

Vastaajista reilu kolmasosa ei osannut sa-
noa, mihin haluaisi vaikuttaa kotona tai
kertoi saavansa vaikuttaa kotiasioihin jo
aivan riittavasti. Eniten lapset ja nuoret toi-
voivat voivansa vaikuttaa kotonaan saantéihin ja
kotitdiden jakamiseen.

Sadanndistd nukkumaanmeno- ja kotiin-
tuloajat, tietokoneella kiytettava aika
ja TV:n katselu seka kotitdista erityisesti
silvoaminen herattivit vastaajissa paljon
mielipiteita. Saantojen suhteen toivottiin lisaa
joustoa. Alakoululaiset toivoivat erityisesti enem-
man tietokoneaikaa ja ylakoululaiset taas myohai-
sempia kotiintuloaikoja. Kotitdiden jakaminen si-
sarusten vililla tuntui osasta vastaajista epéreilulta.
Toisaalta monet lapset ja nuoret myds totesivat,
ettd he voisivat osallistua enemman kotonaan aut-
tamalla kotitdissa.

Lapset ja nuoret haluaisivat viettaa enem-
man aikaa yhdessa oman perheen kesken.
He my®&s toivoivat riitelyn vahenevan kotona.

Lapset ja nuoret haluaisivat paasta mu-
kaan keskusteluihin, joissa paatetain
heiti koskevia tai perheen yhteisia asioi-
ta. Ruoanlaitto ja ruokaan liittyvat hankinnat oli
yksi ndistd yhteisistd asioista, joihin vastaajat ha-
lusivat vaikuttaa. He toivoivat voivansa osallistua
my0s esimerkiksi perheen yhteisen ajankayton,
lomamatkojen ja isompien hankintojen suunnit-
teluun.

Lapsiasiavaltuutetun toimiston selvityksid 4:2008

"Ei mihinkdicin, kun isd ja diti kysyvdt meiltd mielipiteitd.
Mutta isd ja diti tekevdit loppupdicitoksen.”
— alakoululainen —

"Omiin asioihini kuten kotiintuloaikaan ja perheen
lomasuunnitelmiin yms. Isosiskoani kuunnellaan
huomattavasti enemmdin.” —ylikoululainen —

"Toivoisin, ettd olisi enemmcdin aikaa olla yhdesséi perheen
kanssa. Kéiydd vaikka kévelylli ja ulkoilemassa.”

— alakoululainen —
"Siihen, ettdi diti ja isd eivdt olisi paljoa poissa kotoa ja

niilldi olis lyhyemmidit tyoajat.” — alakoululainen —

"Etté vanhemmillani olisi enemmdin vapaapdividi,
esimerkiksi kesilomalla.” — alakoululainen —

"Ettdi olisi liiheisemmdit suhteet perheenjiiseniin, tekisimme

asioita yhdessd ja muuta mukavaa.” — ylikoululainen —

"Siihen, ettd diti ja isd eivdt riitelisi, mutta olen
huomannut ettéi sité minun on ihan turha yrittéd.”
— alakoululainen —

"Voisi olla enemmcdin péditosvaltaa, ja enemmdin
vapautta!l” — yléikoululainen —

"Vanhempani voisivat enemmdin ymmdirtéic ja kuunnella,

mitd minulla on sanottavana.” —ylékoululainen —

"Haluaisin osallistua ruuanlaittoon, koska se on niin
mukavan nékoistd.” — alakoululainen—

"Matkustamiseen. Meilldi diiti tai isc pécittéici minne
matkustetaan. Haluaisin vaikuttaa sithen enemmdin.”

— alakoululainen —
"Ettdi péicisisin paljon enemmdéin mummolaan ja olla didin
kanssa...” — alakoululainen —
[ |



”Lapsella on oikeus saada maksuttomasti
perusopetusta. Valtion on edistettava
toisen asteen koulutusta ja opinto-
ohjausta seka ehkaistava koulunkaynnin
keskeyttamista. Kurinpidon koulussa
tulee kunnioittaa lapsen ihmisarvoa.”
(artikla 28)

”Koulutuksen on kehitettava lapsen

yksilollisia taitoja, ihmisoikeuksien

seka lapsen oman kielen ja kulttuurin
kunnioitusta, vastuullista kansalaisuutta,
suvaitsevaisuutta, sukupuolten tasa-
arvoa seka ympariston suojelua.”
(artikla 29)
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HYVIN OLEVAT ASIAT

KOULUSSA
Sosiaaliset suhteet 380
- opettajat ja muu henkilokunta 184
— -kaverit 137
- luokkahenki ja koulun ilmapiiri 59
Opetus ja oppiminen 180
Kouluruokailu 122
Koulun tilojen viihtyisyys 112
Vilitunnit 55

Suurin osa vastaajista toi kyselys-
sd esiin tyytyvaisyytensa koulun
sosiaalisiin suhteisiin: kouluissa oli
mukavaa henkilokuntaa ja hyvia kave-
risuhteita. Monet opettajat saivat run-
saasti tunnustusta opetustaidoistaan
ja reiluudestaan. Ylakoululaiset olivat
kuitenkin huomattavasti kriittisempia
ja valikoivampia hyvien opettajien suh-
teen kuin alakoululaiset.

Hyvat koulu- ja luokkakaverit ko-
ettiin tarkeaksi viihtymistekijak-
si lkoulussa. Luokkahenkei ja koulun
hyvaa ilmapiirid kiiteltiin, jos ne olivat
vastaajan mielestd omassa koulussa
kohdallaan. Seka ala- ettd ylakoululaiset
arvostivat sitd, jos koulussa puututtiin
kiusaamiseen tehokkaasti. Turvallisuu-
den merkitystd koulussa korostivat eri-
tyisesti nuorimmat vastaajat.

Pelkka viihtyminen ja sosiaaliset
suhteet eivit olleet koulun ainoa
merkitys ja sisdlto. Seki ala- ettd
yldkoululaiset antoivat paljon arvoa
opetuksen laadulle, oppiainetarjonnal-
le, omille lempiaineille seka oppituntien
jarjestamiselle koulussaan. Monet ke-
huivat oppitunteja sopivan mittaisiksi.
Koulupiivien pituus sai kiitosta alakou-
lulaisilta. Vastaajat olivat yleisesti tyyty-
vaisia siihen, etta heilld oli mahdollisuus
kayda koulua ja oppia uusia asioita.

"Opettajat, ainakin suurin osa ovat kivoja ja tekee kaiken oppilaan
hyviiksi ja koulutalo on mahtava, seké uudet laitteistot.”

—yléikoululainen —
"Thanat opettajat ja minusta koulumme on maailman paras koulu.”

—ylikoululainen —
"On hyvid opettajia.” — alakoululainen —

"Koulussamme on vertaissovittelu eli verso, ja olen tyytyviinen sen
toimintaan. Itse en ole ollut téissi vertaissovittelussa mutta olen
kuullut ettéi se on ratkaissut monia riitoja ja ne ovat loppuneet.”

— alakoululainen —

"Opettajiin, jotka jaksaa aina tukea (vaikka ne joskus tuntuukin

drsyttivilti) ja kavereihin joille voi kertoo kaiken.” - ylikoululainen -

"Ei kiusata. Voi puhua aikuiselle jos on paha mieli.” - alakoululainen —

"Se ei ole iso vaan pieni. Ollaan maalla joten se on melko turvallinen
paikka. Koulussa on paljon hyvid kavereita, jotka tukevat ja

auttavat vaikeissa asioissa.” — alakoululainen —

"Yhteishenkeen. Vaikuttamiseen, koulumme oppilaskunta vaikuttaa
moniin koulun siscisiin asioihin positiivisesti.” — ylékoululainen —

"Kaverit ovat todella mukavia, opettajatkin ovat mukavia, viihtyisd

kouluympdiristo.” — ylikoululainen —

"Opetus on mukavaa, opetusyhteisi on reipasta ja iloista .”
—yléikoululainen —

"Opetukseen ja opettajiin. Ilmoitukset toimitetaan yleensd ajoissa ja
oppilaskunta voi vaikuttaa paljonkin koulun asioihin.”
—yléikoululainen —

"Emu-luokkalaiset [erityisoppilaat] saavat hyvid opetusta
koulussamme.” — alakoululainen —

Lapsiasiavaltuutetun toimiston selvityksii 4:2008 [ |



Oppimisen ja opiskelun lisaksi eri-
tyisen tarkeiksi lasten ja nuorten
vastauksissa nousivat koulutunti-
en lomassa olevat tauot: ruokailu
ja valitunnit. limainen kouluruoka sai
osakseen paljon kehuja, mutta myés
kritiikkid, joka tuotiin esille jo tdssa
kohden kyselya. Kouluruoka oli my&s
yksi niistd asioista, joissa koettiin olevan
eniten parannettavaa koulussa.

Etenkin alakoululaiset antoivat
paljon kiitosta vilitunneista.
Ylakouluikiiset eivdt ottaneet asiaa
laheskaan yhta usein esille. Vilituntien
viettoon liittyen ala- ja ylakouluikaisten
vastauksissa oli myds selvd ero siing,
miten he kiinnittivit huomiota koulun
pihan viihtyisyyteen ja toimintamahdol-
lisuuksiin. Ylakoululaisten vastauksissa
ei mainittu pihoja juuri ollenkaan. Ne
lapset ja nuoret, joiden koulu oli uusi tai
vasta remontoitu, kehuivat kouluansa
yleensa viihtyiséksi.

"Vilitunti on sopivan mittainen (30 min). Kouluruoka on ihan
hyvéid.” — alakoululainen —

" Koulussamme on myos erittéiin toimiva vélipalakioski,

mikdi on todella hyvdi juttu pitkien péivien takia. — ylikoululainen —

"Koulussa on oma keittéijii ja hén tekee tosi hyviici ruokaa.”
— alakoululainen —

"Saa hyvdid ruokaa.” — alakoululainen —

"Meilléi on vasta remontoitu koulu, jossa on siten uudet ja hyuvdt
opetusvdlineet. Meillci on melko iso koulun piha ja koulupdivien
pituudet ovat hyvid. Koulussani on myés hyvid opettajia.
Musiikkiluokassa saa soittaa vilituntisin tiettyind péiving.

Koulun henkilokunta on muutenkin ystivdllistd.” - alakoululainen —

"Hyvii piha ja nyt koulun pihaan suunnitellaan liilkuntapaikkaa,
jonka tekoon lapset ovat saaneet osallistua.” — alakoululainen —

"Pieni koulu, joten saan enemmdin opetusta ja hyvd, uusittu piha,
jossa on kiva leikkid.” — alakoululainen —
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PARANTAMISTA KAIPAAVAT
ASIAT KOULUSSA

Ruokailu 150
Pihan viihtyisyys ja valitunnit 150
Koulun ilmapiiri ja yhteisollisyys 116
Koulutiloja koskevat parannukset 88

Koulua koskevissa parannuseh-
dotuksissa mainittiin toistuvasti
kouluruokailuun, koulun pihaan
ja valituntikaytantoihin seka kou-
lun ilmapiiriin liittyvat seikat. Lap-
set ja nuoret toivoivat maukkaampaa,
terveellisempdd ja monipuolisempaa
ruokaa. He ehdottivat vastauksissaan,
ettd aikuiset voisivat ottaa lasten mie-
lipiteet huomioon ruokalistan suun-
nittelussa — edes joskus. Muutamissa
vastauksissa kritisoitiin ruokailulle
varatun ajan lyhyyttd, sen epasopivaa
ajoittumista koulupdivassd sekd ruoan
liian vahdistd maaraa ja sddnnostelya.
Toive vilipalatarjoilusta esitettiin muu-
taman kerran.

Toinen paljon mielipiteita ja pa-
rannusehdotuksia herattanyt
teema oli valitunnit ja koulun
pihan viihtyisyys. Koulujen pihois-
sa olisi runsaasti parannettavaa seka
ala- ettd yldkouluissa. Alakoululaiset
toivoivat pihoille enemman vilitun-
tivdlineitd, kiipeilytelineitd, keinuja ja
muuta toiminnallisuutta. Tilannetta
saattaisivat korjata jopa niinkin pienet
ja edulliset ratkaisut kuin esimerkiksi
erain alakoululaisen esittdama idea jal-
kapallon hankkimisesta luokan omaan
kayttoon. Erityisesti alakouluikaiset
kokivat vilitunnit liian lyhyiksi ja toivoi-
vat niihin pidennyksi3, jotta ehtisivit
leikkid ja liikkua riittavasti. Liikunnan
madran lisadminen tuli eniten esille
vastauksissa, jotka liittyivat yksittaisiin
kouluaineisiin.

"Ruoka! Ruokaa on monipuolistettava ja mddridltéicin kasvatettava.
Lihapullia max 5 kpl. Kuka sellaisella mdirdlld eldii?”
— alakoululainen —

"Kouluruoassa voisi kysydi oppilaiden toiveita.” — alakoululainen —

"Oppilaat saisivat pddtidd edes joskus mitd koulussa on ruokana.”
— alakoululainen —

"Parempaa ruokaa voisi tulla. Perunoita voisi kypsentdidi paremmin.”
— alakoululainen —

"Mindi ainakin haluaisin ettdi ruoan jilkeen saisi purukumin.”
— alakoululainen—

"Koulussa voisi olla pihalla enemmdin tekemisté ulkona.”
— alakoululainen —

"Vélitunnit saisi olla pidempid, etti ehtisi kunnolla leikkid ja
litkkua.” — alakoululainen —

"Olisi pitemmidit véilitunnit koska jalkapallossa meilld menee joskus
paljon aikaa niin me ehditéicin pelata viihemmdin aikaa.”
— alakoululainen —
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Myos ylikoululaisten toiveissa nousivat
esille vélituntikaytiantdjen ja pihan kehit-
taminen virikkeellisempain ja viihtyisampaan
suuntaan. Nuoret kokivat vilituntien vieton ul-
konaikavana pakkona, silld ylakoulujen pihat olivat
usein hyvin pelkistettyjd ja vailla toimintamahdolli-
suuksia. Usein ainoa vaihtoehto viettda valituntia
oli seisoskella pihalla. Kaikissa kouluissa pihoilla ei
ollut edes penkkeja, joille olisi voinut kokoontua
kavereiden kanssa juttelemaan. Nuoret toivoivat-
kin lisda valinnaisuutta vilituntien viettoon: voisi
valita itse, mitd vlitunnilla tekee ja valill saisi olla
my®s sisalla.

Koulujen ilmapiiri ja yhteisollisyys kaipai-
sivat lasten ja nuorten mielesta kohen-
tamista. Erityisesti ylakoululaiset olivat kiinnit-
tdneet huomiota koulun huonoon ilmapiiriin ja
oppilaiden eriarvoiseen kohteluun. Nuoret rapor-
toivat oppituntien jarjestyksenpito-ongelmista ja
kaipasivat parempaa tyorauhaa luokkiin.

Koulukiusaamiseen toivottiin napakam-
paa puuttumista ja valitunneille tarkem-
paa valvontaa. Osa vastaajista kritisoi koulujen
lilan tiukkoja s3anto6jd, kun taas toiset kertoivat
niitd valvottavan heikosti. Lapset ja nuoret toi-
voivatkin padsevansa osallistumaan keskusteluun
koulun s@intojen laatimisesta.

Koulutiloja koskevissa ehdotuksissa toi-
vottiin erityisesti tilojen viihtyisyyden
lisadmista. Kaytannén ideoina tdhan esitettiin
muun muassa seinien maalaamista pirteilla vareil-
1. Erityisesti ylakoululaiset toivoivat tilojen sisus-
tamista esimerkiksi sohvilla. Muita tilojen kohen-
tamiseen liittyvid ehdotuksia olivat yleinen siisteys
ja hygienia, erityisesti wc-tilojen puhtaus ja kunto,
suurempien koulutilojen tarve, vanhojen tilojen
remontoiminen ja ilmanlaadun parantaminen.

"Kun nyt on mddrqtty ettd yldasteellakin pitéici olla ulkona
vilitunneilla, niin sitten myés hankkisivat jotain tekemistdi
sinnell” —ylékoululainen —

"Oppilaille valitetaan ettdi he eiviit kéy vilitunneilla ulkona
mutta sielld ei ole mitdicin tekemistdi niin miksi sinne

kukaan haluaisi mennd..??” —ylékoululainen —

"Saisi itse pécittcici mitd vélitunneilla tekee ja miss.
Ei tarvitsisi aina mennd vdlitunnilla ulos.” - vylikoululainen

"Voitaisiin puuhata muitten luokkien kanssa ettdi kaikki
oppisivat tuntemaan toisensa paremmin.” - alakoululainen—

"Olisi kiva jos olisi jotain miten voisi saada uusia tosi
ystivid ja opettajat voisivat olla tasapuolisempia eivditkd
kehua pelkdistéicin koulun parhaimmisto ja mielistelijci
oppilaita.” —ylikoululainen —

" Ainakin meiddin ikdryhmdmme on selkedisti "ryhmittynyt”
ns. ylempi- ja alempiarvoisiin. Se nékyy melko selkecisti
esim. kéytivilli ja ruokalassa. Kaikki eiviit noudata yh-
teisid sddntdjé juuri siind ruokalakdyttéytymisessi.”

—yléikoululainen —

"Opettajat puuttuvat suhteellisen viihén kiusaukseen,
jota muutama koulun oppilas harjoittaa péivittdisesti.
Usein kun néen tonimistd tai muuta vastaavaa, opettajat
katsovat tdmdin vain pienend hérnddmisend.”
—yléikoululainen —

"Kun jotain haukutaan niin sen kéisittelydi ei oikeen hoideta
kunnolla loppuun asti koulussamme.”- alakoululainen -

"Sitéi et mua ei aina syrjitd ja kiusata.” - alakoululainen

"Kiusaamiseen, opettajat eivéit aina huomaa kiusaamista
ja siihen pitdiisi jotenkin pystyd vaikuttamaan, vaikka se
ei luultavasti ole mahdollista. On paljon sellaista hiljaista
kiusaamista esim. ihan tutut ihmiset saattavat sortaa ih-
mistd uskonnon, kavereiden, kodin tai vaikka rahan takia.
Opettajat eivit huomaa sitdi ellei siitdi joku kerro heille.”

—yléikoululainen —

"Maalatkaa koulu pirtecimmdiksi eikdi sellaiseksi kuin

sairaalalll” —ylikoululainen —
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MIHIN ASIOIHIN LAPSET JA NUORET
HALUAISIVAT VAIKUTTAA KOULUSSA

Vaikuttamista koskevassa kysymyksessa tuli esille
samoja aiheita, joita esitettiin jo aiemmin kouluun
liittyvissa parannusehdotuksissa. Kouluruoan paranta-
minen, koulun pihan toiminnallisuuden lisidminen ja valituntien
pidentaminen saivat osakseen eniten kannatusta. Kiusaamisen
ehkaisemistd korostettiin edelleen. Taman kysymyksen kohdal-
la tuli kuitenkin voimakkaammin esille my&s ideoita siitd, mista
koulunkayntiin liittyvista asioista lapset ja nuoret haluaisivat olla
mukana paattamassa ja mihin he toivoisivat lisaa valinnan mah-
dollisuuksia.

Vastauksissa toistui yhteinen toive siitd, etta lapsilla ja nuorilla
olisi enemman vaikuttamis- ja paatoksentekomahdollisuuksia
koulussa. Vastaajat kertoivat haluavansa vaikuttaa erityisesti ruo-
kalistan suunnitteluun, saantojen laatimiseen, valituntien viettota-
poihin seka lukujarjestyksen ja yksittdisten oppituntien sisaltoon.
Varsinkin alakoululaiset toivoivat voivansa valita lukujarjestykseen
lisdd omia lempiaineitaan. Oppitunneilla ja erityisesti taito- ja tai-

dollisuus vaikuttaa likuntatuntien ohjelmaan seka valita kasitoihin
liittyvid tehtavid ja kuvaamataidon tyon aiheita.

Oppilaiden osallistumismahdollisuuksia tukeva toimin-
takulttuuri vaihteli paljon koulu- ja paikkakuntakoh-
taisesti. Jotkut vastaajista olivat kokeneet vaikuttamismahdolli-
suudet koulussaan hyvin vahdisiksi aikuisten jyratessa oppilaiden
ideat omilla paatoksillaan. Osa lapsista ja nuorista taas kertoi
saavansa vaikuttaa koulussa riittavasti ja kiittelivat sitd, ettd oppi-
laita kuunneltiin ja heiddt otettiin mukaan paatdksentekoon.

"Olisi kiva saada joskus
luottamustehtdivid.” — alakoululainen —

"Léiksyihin, kokeisiin ja siihen, mitd
haluaisimme tehdd ja oppia vuoden
aikanal” —yléikoululainen —

"Ruokailussa haluaisin jiirjestcici
toiveruokapdiivid, jolloin saisi toivoa
lempiruokaansa.” — alakoululainen —

"Lapset voisivat esim. joskus valmistella
liikuntatunnin mieleisekseen.”

— alakoululainen —

"Haluaisin vaikuttaa siihen, ettd mitd
tehtdiisiin kdsityo tunnilla, koska
opettaja pécittéidi aina mitd tehddicin.”

— alakoululainen —

"Kaikkeen. Oppilailla ei ole juurikaan
sananvaltaa misséidin asioissa vaan
opettajat pédittiviit kaiken oppilaitten
mielipiteistd huolimatta.”

— ylékoululainen —

"Ainakin siihen, mitd hankitaan.. Esim.
sohvat jotka hankittiin olivat véihén ai-
kaa kéytiviissd, ja nyt niistd suurin osa
on openhuonees.” — alakoululainen—

"Lapsetkin voisivat pdcittdid asioista ja
jérjestéic mukavia tapahtumia (meiddn
koulussa lasten pdditiiminen on jo aika
hyvissi mallissal)” — alakoululainen—

"Meilléi on hyvd ja toimiva oppilaskunta,

jotka hoitavat koulun asioita loistavasti,

joten minulla ei ole mitdicin valitettavaa.”
—yléikoululainen —

"Oppilaskunta ei ole kuin nimellinen
hanke, jolla ei ole todellista valtaa.”
—yléikoululainen —



”Lapsella on oikeus lepoon ja vapaa-aikaan,

hanen ikansa mukaiseen leikkiin ja virkistykseen
seka taide- ja kulttuurieldmaan.” (artikla 31)

| Asiaa aikuisille! Lapset ja nuoret kertovat omien oikeuksiensa toteutumisesta Suomessa



HYVIN OLEVAT ASIAT

VAPAA-AJALLA

Harrastukset 264
Kaverit 210
Virikkeellinen ja turvallinen elinymparisto 80

Lasten ja nuorten hyvaa vapaa-aikaa koskevissa
maininnoissa tulivat ylivoimaisesti eniten esille
harrastusten ja kavereiden merkitys. Vastaajat oli-
vat padosin tyytyvaisia harrastuksiinsa ja oman paikkakun-
tansa vapaa-ajanviettomahdollisuuksiin. Jo yksi mielekas
harrastus saattoi tehda lapsen tyytyvaiseksi —toisaalta mo-
nella lapsella ja nuorella harrastuksia oli runsaasti. Erityi-
sesti alakoululaiset arvostivat sitd, etta vanhemmat tukivat
ja kustansivat heidan harrastuksiaan, vaikka ne saattoivat
olla kalliitakin. Lapset ja nuoret olivat tyytyviisia, jos oli-
vat itse saaneet valita, mitd harrastavat. My6s kavereiden
kanssa vietetty aika nahtiin hyvin tarkedna. Alakoululaiset
kuluttivat aikaansa yhdessi leikkien, pelaten ja ulkoillen.
Ylakoululaisilla kavereiden kanssa vietetty aika tarkoitti
leppoisaa yhdesséoloa: esimerkiksi kahvilla kdymista, ky-
l3ilya ja kuulumisten vaihtamista.

Muita usein mainittuja hyvin olevia vapaa-ajan
asioita oli laadulkas elinymparisto. Elinympéristos-
sain vastaajat arvostivat erityisesti ulkoilu- ja liilkunta-
mahdollisuuksia, turvallisuutta ja rauhallisuutta seka pal-
veluiden ja harrastusten ldheisyyttd. Turvalliseksi koettu
ymparisto, erilaiset toimintamahdollisuudet ja lyhyet
valimatkat mahdollistivat lasten itsendista liilkkumista ja
harrastamista. Etenkin alakoululaiset mainitsivat hyvana
asiana, jos kaverit ja harrastukset olivat omaa kotia la-
helld. Muutamissa vastauksissa kiiteltiin myos ympériston
siisteyttd ja puhtautta.

Muita hyvain vapaa-aikaan liitettyja asioita oli-
vat erilaiset mediaharrasteet (internet, pelit ja
tv), omassa rauhassa oleskeleminen kotona seka
yhdessdolo perheen kanssa. Lapset ja nuoret toivat
esille tyytyvaisyyttadn siitd, ettd vapaa-aikaa ylipadnsa oli
olemassa. Useat vastaajat maarittelivat vapaa-ajaksi vain
sen ohjaamattoman ja aikatauluttoman ajan, joka jai jljelle
pitkien koulupdivien, ldksyjen ja harrastusten jalkeen. Osa
ylakoululaisista koki, ettd tillaista aikaa jdi heille ajoittain
lilan vahan. Vapaa-ajan vietossa térkedksi koettiin erityi-
sesti tekemisen ja menemisen vapaus.

"Saan harrastaa mitéd haluan, eikd minua pakoteta
harrastamaan mitécn. Minulla on tarpeeksi
kavereita ja he asuvat ihan lihelli ettei tarvitse
liihtedi mihinkdicin monen kilometrin péicihén.
Harrastuksissa on myés kivoja kavereita.”

— alakoululainen —

"Harrastuksiini, mind saan harrastaa sitd mitd
haluan kunhan se ei ole liian kallista enkdi ole koko
ajan poissa kotoa. Saan olla kavereiden kanssa,
kunhan liksyt tulee tehtyd. Lisciksi asun hienossa
ympiristossd, minulla on kaikki tarvitsemani

lihelld, mutta silti omaa aikaal” - alakoululainen —

"On lyhyt matka vimahalliin ja muihin
harrastuspaikkoihin, ei tarvitse autokyytidi ettéi
piidisee jonnekin. Kavereita asuu lihelld. Liihelld
on monta uutta leikkipuistoa, ja lisiidi tulee kun
asumme vastarakennetulla asuinalueella.”

— alakoululainen —

"Ympiiristé on turvallinen ja puhdas.
Urheilupaikkoja on riittéivéisti. Pururatoja on
tarpeeksi. Mihinkdicin harrastukseen ei ole pitkdi
matka ja harrastuksia on riittéivéisti. Léhellcini asuu
riittéivdsti kavereita.” — alakoululainen —

"Siihen ettdi vapaa-aikaa yleenscikdicin jéid koulun ja

harrastusten jéilkeen.” — alakoululainen —

"Ettéi minulla on harrastus joka ei vie minua

kokoajan harjoituksiin.” — alakoululainen —

"Voi olla rauhassa, ei oo kiire. Sulkapallo on kivaa

kaverin kanssa.” — alakoululainen —

"Olen tyytyvdinen, ettii minulla on tarpeeksi
vapaa-aikaa. Voi ajatella asioita, eiké koulu ja

harrastukset vie kaikkea aikaa.” - ylikoululainen —

"Saan vapaasti liikkua, ei tarvitse aina olla sielli
missd joku mdidirdid, ja minulla on joustovaraa

kotiin tulo ajassa.” — ylikoululainen —



PARANTAMISTA KAIPAAVAT

ASIAT VAPAA-AJALLA

Ei mitaan/En tieda 201
Monipuolisemmat

harrastusmahdollisuudet 80
Ulkoilu- ja liikuntapaikat 60
Nuorisopalvelut/-toiminta 43
Vapaa-ajan maara 29

Kolmasosa vastaajista koki vapaa-ajan viet-
tonsa olevan kaikin puolin kunnossa. Seki ala-
ettd yldkoululaiset I6ysivat eniten parannettavaa har-
rastusmahdollisuuksista. Vapaa-ajalle toivottiin myds
lisad liikuntapalveluita ja nuorisotoimintaa. Ylakoulu-
laiset toivoivat enemman vapaa-aikaa kayttoonsa.

Harrastusten puutteesta ja niiden yksipuolisuudes-
ta karsivat erityisesti maaseutukylilld ja pienilld paik-
kakunnilla asuvat lapset ja nuoret, jotka olivat kyselyn
otoksessa hyvin edustettuina. Monet vastaajat kertoi-
vat, ettd omalla kylalld tai ldhiseudulla oli mahdollisuus
harrastaa usein vain yhta urheilulajia. Jos kyseinen laji
ei kiinnostanut lasta tai nuorta, han sai keksid vapaa-
ajan tekemisensd itse tai joutui kulkemaan mieleisiinsa
harrastuksiin esimerkiksi lahimpaan kaupunkiin. Seka
ala- ettd yldkoululaiset toivoivat vapaa-ajalle lisaa eri-
laisia kerhoja.

Kolmanneksi eniten vastauksissa nostettiin
esiin toiveita oman elinympariston ulkoilu- ja
liilkuntapaikkojen lisidmisesta tai kohentami-
sesta. Lapset ja nuoret toivoivat muun muassa lisdd
harjoitusvuoroja liikuntahalleihin, uimahallien raken-
tamista, skeittiramppeja ja enemman leikkipuistoja.
Leikkipuistoja toivottiin lihemmas omaa kotia ja nii-
den kuntoa toivottiin kohennettavan. Eras vastaajista
ehdotti, etta leikkipuistoja voitaisiin suunnitella myos
vahidn vanhempien lasten tarpeita ajatellen.

Lisdksi toivottiin parannuksia oman kunnan
nuorisopalveluihin. Toiveita esitettiin erityisesti
nuorisotilojen kunnon ja varustelutason kohentami-
sesta sekd nuorten kokoontumispaikkojen lisadmises-
ta. Nuoret toivoivat myos lisda erilaisia tapahtumia ja
ohjattua toimintaa.

"Lisciksi kouluilla saisi olla kerhoja ja pikkukunnilla
enemmdin harrastusmahdollisuuksia.” - alakoululainen —

"[Meidcéin paikkakunnalla] voisi olla enemmdin
harrastusmahdollisuuksia, sillé syrjcikylillé

asuvat eivdt voi oikeastaan harrastaa mitdicin
joukkueliikuntaa tai mitéicin muutakaan. Myés kylélldi
kaikki muut harrastukset paitsi siihly pitdici jéirjestcici
itse kaveriporukassa ja se ei mielestéini ole hyvii

homma.” —ylikoululainen —

"Haluaisin ettd ois joku kerho missd tehtéis kaikenlaista
kivaa.” — alakoululainen —

"Vieldi enemmydin toivoisin jérjestettciviin ohjattua
toimintaa (kuten tanssia ja laulua) myos pienille
paikkakunnille. ” — alakoululainen —

"Uimahalli se kaupungissa olla pitiic!” - alakoululainen—

" Enemmdin leikkipuistoja myos toiselle puolen
kaupunkia/kuntaa/kyléid.”

— alakoululainen —

"No meilldi ei ole nuoriso tilaa ettdi voitaisiin olla jossaki
nuorten kesken, paikallinen baari on yleistyny nuorten

istumispaikkana.” —ylikoululainen —

"Kyldlli voisi olla enemmdin kiinnostavia asioita, silli
suurin osa ajastani kuluu tietokoneen néyton/TV-

ruudun katselemiseen, koska kyléllé/ulkona ei ole

tekemistd.” —ylékoululainen—

"Joskus olen ollut mukana ja lihtenyt kaikkiin erilaisiin
kunnan tai nuorisovaltuuston jrjestéimiin reissuihin
tai tapahtumiin niin ne ois tosi kivoja jos niité ois nuo-
rille enemmcdin, ettci nuorilla ois muutaki tekemistc ku
notkua kyldlli ja tekemdisséi jotain mitd myohemmin
katuu. Koska silloin kun niitd reissuja ja tapahtumia
on niin silloin porukka kuitenkin innostuu niistd ja

tykkdici.” — ylékoululainen—



Lasten ja nuorten vastauksissa toistui toive
siitd, ettd vapaa-aikaa olisi enemman. Osa
lapsista ja nuorista koki, etta pitkat koulupéivat, kou-
lukuljetukset, laksyt ja kokeisiin lukeminen sekd mo-
net harrastukset veivit liikaa aikaa kavereiden kanssa
olemiselta ja rentoutumiselta. Muutamat vastaajat
esittivat vapaa-ajan lisidmiseksi lyhyempia koulupaivia

Toimivan vapaa-ajan kannalta tarkeiksi nou-
sivat palvelujen ja harrastusten laheisyys se-
ka se, etti oman kodin ldhistolla asui edes
ylesi hyva lcaveri. Erityisesti alakoululaiset toivoivat
ympaéristoltaan turvallisuutta ja liikkumisen helppo-
utta. Kevyen liikenteen vaylid toivottiin lisaa. Lisaksi
riittdvan usein liikenndivit julkiset kulkuvalineet ja
matkalippujen hintojen laskeminen saivat kannatusta
vastagjilta.

"Joissakin kouluissa tulee todella paljon liksyd. Minun
mielestiini meille ei tule liikaa liksydi (olen neljdnnellci
luokalla). Mutta eihdin se ole endidi vapaa-aikaa jos
téytyy vaan tehdd liksyji. Olemme kuitenkin vieléi
lapsia ja meill téiytyy olla véihéin vapaa-aikaa. Ja
niin myds ettd vapaa-ajalla ehtii olla myés yksinkin ja
rauhoittua.” — alakoululainen—

"On véhdn liikaa harrastuksia ettd ei ole vélttdmdittd
rentoutumisaikaa.” — alakoululainen —

"On pitkdéit matkat harrastuksiin jos haluaa harrastaa
jotain erityistd.” — alakoululainen—
"Voitaisiin tehdi kdivelyteiti enemmdin, kun jos vaikka
lenkilléi on, niin ei tarvis juosta auto tielld :D.”

— alakoululainen —

"Bussien hintoja voisi laskea.” — alakoululainen —

"Kunta voisi jérjestiid kuljetuksia naapurikuntiin
joissa on parempia harrastusmahdollisuuksia, kuten
uimahallit, laskettelurinteet yms.” — alakoululainen —
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MIHIN ASIOIHIN LAPSET JA NUORET
HALUAISIVAT VAIKUTTAA
VAPAA-AIKAANSA LIITTYEN

Vapaa-aikaan liittyvaa vaikuttamista koskevassa
kysymyksessa tulivat esille samat aiheet, joita
lapset ja nuoret mainitsivat vapaa-ajalla paran-
nettavissa olevissa asioissa: harrastusmahdolli-
suuksien lisidminen, nuorisopalvelujen kohen-
taminen ja liikuntapaikkojen parantaminen.

Muita vapaa-aikaa koskevia maininto-
ja olivat muun muassa toive kohentaa
ympariston viihtyisyytta ja puisto- ja
leikkialueita. Erityisen tarkeéna leikkiensa
ja viihtymisensa kannalta lapset nékivat sen,
ettd viheralueita silytetddn asutuksen lomas-
sa, eika kaikkea luontoa kaavoiteta asutukselle.
Naiden lisdksi lapset ja nuoret nostivat tassa
kohden esille tarpeen vaikuttaa siistimman ja
puhtaamman asuin- ja elinympariston puolesta.
Erityisesti alakoululaiset kiinnittivat huomiota
roskaisuuteen ja ymparistéon kohdistuvaan
ilkivaltaan. Turvallisuutta toivottiin lisattavan
pyorateilld, paremmalla katuvalaistuksella seka
valvomalla alkoholinkayttéa julkisilla paikoilla.

Jonkin verran lapset ja nuoret toivat
esille haluaan vaikuttaa omissa harras-
tuksissaan. Osa vastaajista kertoi haluavansa
olla mukana péitettdessa esimerkiksi harjoi-
tusten maarastd ja harrastusten alkamisajan-
kohdista. Useimmiten lapset ja nuoret eivit
kuitenkaan olleet perustelleet vastauksiaan,
jotka koskivat harrastuksiin liittyvaa vaikut-
tamista, joten heidan toiveistaan ei saatu tar-
kempaa tietoa.

"Olisi enemmdin kerhoja, joissa voisi urheilla ja tehdé mitéi

huvittaa.”

— ylikoululainen —

"Haluaisin vaikuttaa siihen ettd tdidllé olisi mahdollisuus
harrastaa urheilua lihempdind eiké aina tarttis menndi

autolla.”

— alakoululainen —

"Vois tulla nurmi jalkapallohalli [meidén kaupunginosaan],
ettdi sielldi saisi kétydd vapaasti potkimassa kavereiden

kanssa.”

— ylikoululainen —

"Haluaisin olla mukana pddittiimdissi mitd harrastus

paikkoja rakennetaan tinne.”

— alakoululainen —

"Kylille voisi rakentaa jonkun nuoriso talon johon nuoret
voisi mennd viettéimdicin aikaansa ettei tarvitsisi istua vain

jonkun infon edesséi bussipyscikilli.”

— ylikoululainen —

"Nuorisotilat.. Niille pitdisi antaa rahaa. Valkeat seindit,
vanha ja kulunut biljardipiytd ja kierot kepit. Sitci me
tehddicin sen 4-5 tuntia, kun nuokkari on auki.”

— yldkoululainen —

"Haluaisin ettii pihamme toisella puolella olevan pikatien
varrelle rakennettaisiin didnivalli. Koska melu on aivan
sietamditon. Ja muihin tdmdn tapaisiin asioihin haluaisin

vaikuttaa.”

— alakoululainen —

"No, tulee nyt ldhinnd asuinympdiristosti mieleen et ihmiset
vois laittaa roskat roskiin.. mun kaveritkin heittelee roskia
kadulle mut en vaan uskalla sanoo niille siité mitddn...”

— alakoululainen —

"Ettdi taloja ei rakennettaisi ihan vieri viereen. Eikdi
kaadettaisi niin paljon puita ettd jéisi "oikeaa” metscici

jdljelle ja eldimille asuinalueita.”

— alakoululainen —

"No haluaisin itse pécttcici harrastuksista ja niitten

lopettamisesta.”

"Ettd judossa olisi enemmdin leikkejci.”

— ylékoululainen —
— alakoululainen —

"Ei olisi niin paljon harkkoja. Olisi vaikka vaan kaksi

kertaa viikossa. Ettd néikisi kavereita.” -

alakoululainen —

"Haluaisin, ettd meiddin toiveitamme kuunneltaisiin

oikeasti.”

—yléikoululainen —



4.4 Lapset ja nuoret Suomessa

”Lapsia koskevia paitoksia tehtdessa on
aina ensimmaiseksi otettava huomioon
lapsen etu.” (artikla 3)
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LASTEN JA NUORTEN

HYVINVOINNIN VAHVUUDET

Koulunkaynti 80
Perheen huolenpito 44
Harrastukset & virikkeet 28
Turvallisuus 22

Ylakoululaisilta kysyttiin muutamia kysy-
myksia liittyen lasten ja nuorten hyvinvoin-
tiin Suomessa. My&s pieni osa alakoululaisista oli
halunnut vastata naihin kysymyksiin. Lasten ja nuorten
hyvinvointiin liittyvat, valtakunnallista tasoa koskevat
kysymykset oli koettu haastaviksi ja tdhdn teemaan
saadut vastaukset olivat lyhyita.

Lapset ja nuoret arvostivat Suomessa eni-
ten ilmaista perusopetusta ja kouluruokaa
sen osana. Vastaajat kokivat, ettd kotiin ja perheen
huolenpitoon liittyvét asiat ovat maassamme hyvalld
mallilla. Harrastusmahdollisuudet ja erilaiset vapaa-
ajan virikkeet saivat lapsilta ja nuorilta myos runsaasti
kiitosta. Erityisesti nuoret olivat kokeneet, etta heilld
on myds mahdollisuuksia vaikuttaa ja heidét otetaan
huomioon yhd enenevassa maarin.

Vastaajat kokivat Suomen olevan turvallinen
maa, jossa ihmisilla on vapaus liikkua, toimia
ja ilmaista mielipiteitaan. Lait ja lasten oikeudet
pitdvat huolta alaikdisten oikeusturvasta ja hyvasta
elamasta. Terveydenhoitoa kiiteltiin myds useissa
vastauksissa. Nuoret vertasivat Suomen tilannetta
maihin, joissa on esimerkiksi sotaa, ndlanhdtad tai
lapsitydvoiman kayttoa. Kansainvilisesti vertailtuna
lasten ja nuorten asioiden todettiinkin olevan maas-
samme melko hyvin.

"Kaikilla on mahdollisuus kéyddi koulua ja asua
jonkun luona. Ei ole dédrimmdiisti koyhyyttdi

kenelléikéicin.”

—yléikoululainen —

"Kaverit ovat todella mukavia, opettajatkin ovat
mukavia, viihtyisd kouluympdiristo.” - ylikoululainen —

"Opetuksen taso on hyvé, kouluissa saa ilmaista
ruokaa toisin kun jossain muissa maissa,
harrastuksien mahdollisuudet ovat hyviit, ja nuoriin
kiinnitetdicin nykyisin enemmdin huomiota, ja heiddin
mielipiteitdiin kuunnellaan enemmdin.”

— ylékoululainen —

"Se, ettdi lapsilta ei vaadita litkaa.” —ylikoululainen -

"Lapsilla ja nuorilla on Suomessa péiciosin turvallista
asua.” —yléikoululainen —

"Ei ole mitdicin suurempia uhkia ympdristossd, esim.
sotia tai lapsikauppaa tai jotain vastaavaa.”
—yléikoululainen —



MIHIN ASIOIHIN
LASTEN JA NUORTEN ELAMASSA
AIKUISTEN TULISI PUUTTUA ENEMMAN

Nuorilla oli hyvin kaksijakoinen suhtautuminen ai-
kuisten harjoittamaan kontrolliin. Osa toivoi aikui-
silta enemman luottamusta ja vapautta. Kuitenkin
enemmisto vastaajista kannatti selkeampia rajoja ja
tiukempaa puuttumista nuorten eldmaan. Lasten ja
nuorten hyvaa eldmad voitaisiin vastaajien mielesta
edistda erityisesti puuttumalla alaikdisten paihteiden
kayttoon. Nuoret toivoivat vanhempien seuraavan,
mitd heidan eldmainsa kuuluu: miten koulunkaynti
sujuu, keiden kanssa he liikkuvat ja mita vapaa-ajalla
tapahtuu.

Vastaajat toivoivat, etta lasten ja nuorten
psyykkista hyvinvointia seurattaisiin tarkem-
min. Tarvittavan avun ja hoidon tulisi olla lapsille ja
nuorille helpommin saatavilla. Lisaksi toivottiin enem-
man harrastusmahdollisuuksia ja mielekasta tekemista
vapaa-ajalle.

LN

L ]
—

"Antaa enemmdin vastuuta, mutta olla myos
tukena. Liian moni aikuinen hyvéksyy vaivatta
nuoren kapinoinnin, eikd jéid taustalle tueksi.
Kun ongelmia tulee, aikuiseen ei saa kontaktia.”

— ylékoululainen —

"Katsoa tarkemmin, mitd lapsensa tekeuvit.
Tieddin monia tapauksia missé vanhemmat eivdit
tieddi lastensa juovan tai polttavan harva se
viikko.” —yléikoululainen —

"[llan viettoon, alkoholi, tupakka ja huumeet
eivdt kuulu alaikdisten nuorien eldmdidin.
Osa vanhemmista ei piittaa ollenkaan nuoren
elémdistdi, jotlku jopa ostavat heille néitéi aineita
ja eiviit kielld kéiyttémdistd niitd.” - ylikoululainen —

"Ettei tehddi pahoja. Eikéi ryypdtd alaikdisend.”
— alakoululainen —
"Aikuisten pitdisi ottaa selviic nuoren vapaa-
ajan vietosta, sekéi kysyd suoraan lapsen koulun
kéiynnistd tai jostain muusta, jos on ongelmia,
niin aikuisen pitdisi puuttua siihen.”
— yléikoululainen —

"Hoitojonot etenkin psykiatriseen hoitoon ovat
pitkdt, eivéitkd apua tarvitsevat aina saa sitd.”
—ylikoululainen —
"Pitdiisi jéirkditdi tiimdin ikdisille
harrastusmahdollisuuksia harrastuksiin,
koska esim. jalkapallo tai luistelu on alotettava
suunnilleen vaippaikdisend.” - ylikoululainen

"Omalle paikkakunnalle enemmdin asioita
nuorille, wykyisin nuoret ryypiskelevét ympciri
kylici mutteiviit ehkd tekisi sitd jos olisi muuta,
parempaa tekemistd.” — ylékoululainen —
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MIHIN ITSEAAN KOSKEVIIN
ASIOIHIN LAPSET JA NUORET
HALUAISIVAT VAIKUTTAA PAATOKSENTEOSSA

Lapset ja nuoret toivoivat, ettd heitd kuunneltaisiin
enemman paitoksenteossa. Vastaajien mielestd hei-
dan mielipiteidensd huomioon ottamisella saataisiin
aikaan parempia paatoksia. Erityisesti lapset ja nuoret
toivoivat voivansa vaikuttaa koulua koskeviin asioihin,
harrastustarjonnan ja vapaa-ajanviettomahdollisuuk-
sien lisddmiseen, pdihteidenkdyton vahentdmiseen
sekd mielenterveyspalveluiden saatavuuteen. Lisaksi
vastaajat toivoivat lapsia ja nuoria tuettavan vaikeissa
paatoksissa.

Lapsiasiavaltuutetun toimiston selvityksii 4:2008

"Heiddin [aikuisten] pitdisi kuunnella mitc
lapsilla ja nuorilla on sanottavaa.”
—yléikoululainen —

"Ei kannattaisi pécittd lasten asioita ilman
lapsia, ettei tehddi huonoja juttuja!”
— alakoululainen —

"Nuoria pitdisi kuunnella, mutta siihen emme saa
yleensé mahdollisuutta. En keksi keinoa, milléi
saisimme dcdnemme kuuluviin.”

—yléikoululainen —

"Haluaisin, ettii me nuoret itse voisimme kertoa,
mikd meitdi risoo tai vaivaa tai misti olemme
onnellisia. Aikuiset eiviit kuuntele tarpeeksi

vakavasti, vaikka sanottavaa olisikin.”
—ylikoululainen —



4.5 Oikeus hyvaan lapsuuteen ja nuoruuteen

”Lapsen oikeudet kuuluvat jokaiselle lapselle. ~ ”Lapsella on oikeus elamaan. Valtion

Ketdan lasta ei saa syrjid hanen tai hanen on taattava mahdollisimman hyvat
vanhempiensa ominaisuuksien, mielipiteiden  edellytykset lapsen henkiinjagdmiselle ja
tai alkuperan vuoksi.” (artikla 2) kehitykselle omaan tahtiin.” (artikla 6)
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MITKA ASIAT

~ TUOTTAVAT ILOA
kaverit 293
perhe ja koti 224
harrastukset 112
lemmikit, eldimet 75

Laheiset ihmissuhteet ja yhdes-
sdolo tuottavat lapsille ja nuoril-
le iloa. Vastaajien eniten mainitsema
hyvan olon lihde olivat kaverit. Oma
perhe ja koti olivat my&s térkeitd ilon
ja hyvian olon tuottajia. Lapset ja nuoret
kokivat harrastusten ja muiden muka-
vien vapaa-ajan puuhien tuovan hyvin-
vointia eldmaansa. Erityisesti alakoulu-
laisille olivat tarkeita myos lemmikit.

Muita yleisimmin mainittuja, iloa
tuottavia asioita olivat sukulaiset
ja muut ldheiset, musiikki, koulu
ja koulumenestys, onnistuminen
jossakin asiassa, juhlapaivat (esi-
merkiksi joulu ja syntymapaivit),
lomat ja matkat seka hyva ruoka
ja herlut. Joitakin kertoja vastaajat
mainitsivat myos tavaroita ilon tuotta-
jina. Naista useimmin mainittiin mopot
ja tietokonepelit. llon aiheita |6ytyi las-
ten ja nuorten eldmastd runsaasti. Vain
harva vastasi taman kysymyksen koh-
dalla ”ei mikaan” tai “en tieda”.

"Eléimdin pienet ilot, tunne ettéi joku vdlittdici ja kavereiden kanssa

nauraminen. Niitd asioita on paljon.” — alakoululainen —

"Mm. liheisten hyvinvointi, kannustava palaute ja rohkaisu
koulutyostd. Pienet arkipdiviin asiat.” —ylikoululainen —

"Kawerit ja kaikki muu sellanen kun saa mesessci [Messenger-
pikaviestiohjelmal jutella kamujen kaa ja kertoo niille huolensa.”

— alakoululainen —

"Se, ettdi minulla on perhe ja maailman paras koti! Olen myos
terve.” —yléikoululainen —

"Koirani iloinen hénndin heilutus, kun tulen kotiin.”
— alakoululainen —

"Kun lemmikkini oppii jotain uutta, tai kun onnistun kokeessa.
Kun vanhempani viettdivit aikaa kanssani ja puhuvat minulle. On
hienoa kun tulee joulu ja koko perheeni on yhdessd, koko péiivéin.”

— alakoululainen—
"Kun on paljon kavereita ja kivaa tekemistc
ja kun koulussa menee hyvin.” — alakoululainen —
"Kun saan lukea hyvéin kirjan tai voitan jéicikiekossa.”

— alakoululainen —
"Ettéi on bensaa ja moottoripyord milld ajaal” — ylikoululainen —

Lapsiasiavaltuutetun toimiston selvityksid 4:2008 [ |



MITKA ASIAT TUOTTAVAT
SURUA JA HUOLTA

Huoli laheisten hyvinvoinnista

(kuolemat, sairaudet, ongelmat) 156
Riidat (vanhempien kesken, perheenjasenten valilla,

kavereiden kanssa) 96
Kiusaaminen 69
Sodat 44
Koulu 33
Eldinten (erit. lemmikkien) hyvinvointi 33

Huoli perheenjasenen, sukulaisen tai ystavan
kuolemasta mainittiin surua tuottavina asioina kaikkein useimmin.
Lisaksi vastaajat murehtivat laheisilleen sattuneita onnettomuuksia
jasairauksia tai ndiden uhkaa. Ylakouluikaiset toivat erityisen paljon
esille huoltaan laheisist3, joilla he nakivét olevan ongelmia, mutta
joita he eivdt pystyneet auttamaan. Alakoululaisia taas huoletti huo-
mattavasti nuoria enemman oman lemmikin kuolema.

Lapsetja
nuoret olivat huolissaan vanhempien riitelysta tai omista riidoistaan
vanhempien tai sisarusten kanssa. Etenkin alakoululaiset mainitsivat
ikdvand asiana riitelyn kavereiden kanssa. Kiusatuksi tuleminen tai
se, ettd kiusaamista ylipaansa esiintyi, huoletti vastaajia. Esille tuli
my®&s vastaajien mielipahaassiitd, jos vanhemmat olivat eronneet tai
paras ja kenties ainut ystava oli muuttanut toiselle paikkakunnalle.

Tassd kohden mainittiin erityisesti huoli omasta
koulumenestyksesta seka koulun aiheuttama stressi, erityisesti
kokeet. Huolenaiheena oli my®s kiire.

Seka ala- ettd ylakoululaiset toivat esiin yleistd huolta lasten
hyvinvoinnin tilasta kotimaassa ja erityisesti kehitysmaissa. Alakou-
luikdisiin verrattuna nuoret toivat useammin esille maailman eriar-
voisuuteen liittyvid kysymyksia. Seka lapset ettd nuoret olivat myos
huolissaan ymparistosta: ilmastonmuutos, ympéristokatastrofit ja
roskaaminen toistuivat ala- ja ylakoululaisten vastauksissa.

Harvalla lapsella tai nuorella oli
vastaushetkelld akuutti hata itsensa tai ldheisensa puolesta.
Kuitenkin vastausten joukossa oli my6s muutamia viesteja siitd,
ettd lapsi tai nuori oli huolissaan omasta hyvinvoinnistaan.

"No jos joku liheinen kuolee, tai lemmikki.”
— alakoululainen—

"Tulen surulliseksi myds jos jollain
kaverillani eiviit ole asiat kunnossa.”
—ylikoululainen —

"Vanhemmat ovat pitkdicin t6issdi ja siksi
joudun olemaan joskus pitkén aikaa yksin

koulun jcilkeen.” — alakoululainen —

"Jos joudun haluamattani olemaan yksin,
jos jotain ihmistdi koskee, eikéi héntd auteta.
Jos joku yrittéidi syrjici minua tai muita. Jos
joku kiusaa jotakuta.” — alakoululainen—

"Minua kiusataan, koska olen niin lyhyt.”
— alakoululainen —

” . liialliset kokeet ja muut stressin aiheet

koulussa.” — ylikoululainen —

"Kiireinen aikataulu. Toisinaan
harrastukseni ja muut menot vievdit niin
paljon aikaa, ettei unelle ja kavereille jii
aikaa riittdvdsti.” — alakoululainen —

"Maailman eriarvoisuus ja
epdioikeudenmukaisuus, tieto siitd, ettc
kaikkialla maailmassa asiat eivdt ole yhid
hyvin kuin minulla.” —yldkoululainen —



MIKA ON PARASTA
LAPSUUDESSA JA NUORUUDESSA

Vapaus, huolettomuus, ei vastuuta 125
Ei rahahuolia, laskujen ja verojen maksamista 86
Ei tarvitse kayda toissa 80
Saa leikkia ja pelata 58
Saa olla lapsi/nuori 40
On aikaa kavereille 41
Saa kdyda koulua 34
Elima on edessapain 26

Vastaajien mielesta ehdottomasti paras puoli lapsena tai
nuoren olemisessa oli elimanvaiheen huolettomuus ja
vapaus. Vastaajat kertoivat arvostavansa sitd, ettei heidan tarvin-
nut kantaa vield vastuuta aikuiseldmain kuuluvista asioista. Toiseksi
eniten lapset mainitsivat, ettd hyvaa oli se, ettei tarvinnut huolehtia
raha-asioista ja maksaa laskuja tai veroja. Lapset olivat myos tyyty-
vaisid siihen, ettei heidan tarvinnut kdyda toissa.

Alakoululaiset korostivat lapsuuden hyvina puolina leikki-
mista ja pelaamista. He my6s arvostivat mahdollisuuttaan kayda
koulua. Naistd asioista ei ollut yldkoululaisilta yhtdan mainintaa. Mo-
lemmissa ryhmissa tuli esiin lapsuuden ja nuoruuden arvostus omana
eldmanvaiheenaan — lapsuudesta saa ja kannattaa nauttia. Vastaajat
kertoivat arvostavansa nuoruuttaan myos siind mielessa, ettd suurin
koettavaksi ja elettavaksi. Alakoululaisten vastauksissa korostui yla-
koululaisia enemman arvostus sitd kohtaan, ettd heilld on runsaasti
vapaa-aikaa kaytettavissddn ja he ehtivit olla kavereidensa kanssa.

Muita tassa kohdin esiin nousseita asioita olivat muun
muassa mahdollisuus oppia uusia asioita, kotona asuminen,
vanhempien ja muiden aikuisten osoittama huolenpito, lapsena ole-
misen hauskuus, lapsen erityisasema ja elinvoimaisuus — kun on vield
nuori, jaksaa tehda kaikenlaista.

LAPSEN OIKEUKSIEN
TUNNETTUUS

“Valtion on huolehdittava,
ettd kaikki kansalaiset
tietdvdt lapsen oikeudet.”
(artikla 42)

liian vahan.

Lapsiasiavaltuutetun toimiston selvityksii 4:2008

Vastaajilta kysyttiin, tietavatko he
omasta mielestdan riittavasti oi-
keuksistaan. Yli puolet (57,7%) kyselyyn
vastanneista lapsista ja nuorista kertoi tie-
tavansa tarpeeksi oikeuksistaan. Kolmasosa
(32,6%) oli epavarma lapsen oikeuksia kos-
kevasta tietamyksestaan ja pieni vahemmis-
t6 (6,8%) vastasi tietdvansa oikeuksistaan

. - h

"Saa eléid vapaasti kun ei tarvi miettici
"onko laskut maksettu!?” - alakoululainen —

"Ettei tarvitse hoitaa jotain aikuisten asioita
kuten esim. laskuja, veroja, avioeroja, téitci
ynnd muita sellaisia rankempia asioita.”

— alakoululainen —

"Minun ei tarvitse kantaa vastuuta
perheestéini, ruuasta, rahasta tai muusta
elintcirkedistéi. Voin juosta ja leikkici
rauhassa kun tieddn ettei minun tarvitse
olla toissi. Minusta koulu ja tyé ovat
todella erilaiset. Koulu on helpompaa kuin
tyo.” — alakoululainen —

"Ei tartte huolehtia oikein mistédn muusta
ku koulusta.” — alakoululainen —

"Silloin saa leikkidi niin paljon kuin haluaa
ja olla ystivien kanssa silloin kun ehtii.”
— alakoululainen —

"Lapsena on kivempi kéiydd mdiessdi
laskettelemassa ja mind ainakin tykkdicin

olla lapsi.” — alakoululainen —
"Eléimdi on vieldi edessé. Voi kokea paljon.”
— ylikoululainen —

Ei vastausta 19
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5.1 Johtopaatokset

YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen toteutu-

mista lahestyttiin tissa selvityksessi kysymal-
14 lapsilta ja nuorilta heidin eliminsi vahvuuksista,
muutostarpeista ja vaikuttamismahdollisuuksista
kotona, koulussa ja vapaa-ajalla. Lasten ja nuorten
arkea ja hyvinvointia selvitettiin avoimin kysymyk-
sin jattden mahdollisimman paljon tilaa vastaajien
omille tulkinnoille ja mielipiteille. Tuloksissa koros-
tuvatkin lasten ja nuorten itse esiin nostamat tee-
mat.

Lapset kaipaavat lisaa
yhteistd aikaa perheen kesken
Arjen eri ympiristoistd lapset ja nuoret ovat tyyty-
viisimpid omaan kotiinsa ja perheeseensi. Kotona
arvostetaan perheen huolenpitoa niin ruoan, fyysis-
ten puitteiden kuin tuen ja rakkaudenkin muodossa.
Kotona lasten ja nuorten toiveet ja mielipiteet ote-
taan parhaiten huomioon verrattuna heidin muihin
arkiympiristéihinsa. Silti kotiin toivotaan lisdd vai-
kuttamismahdollisuuksia. Lapset ja nuoret haluavat
keskustella ja olla mukana paittimassi heitd itsedan
koskevista seki perheen yhteisisti asioista.
Erityisesti nuoremmat lapset kaipaavat enem-
min yhdessioloa perheen kesken. He toivovat, etti
vanhemmat voisivat olla vihemmin tdissa ja omis-
sa menoissaan ja viettiisivit enemmin aikaa hei-
din kanssaan kotona arkisen puuhastelun merkeis-
si. Myds nuoret kaipaavat vanhempiensa huolenpi-
toa. On tirkeii, etti nuorten koulunkiyntii ja va-
paa-ajanviettoa seurataan ja ollaan kiinnostuneita
siitd, mitd nuorelle kuuluu. Ennen kaikkea perhee-
seen toivotaan sosiaalisten suhteiden harmoniaa: si-
té, ettd perheenjisenten vilit ovat kunnossa ja kes-
kusteluyhteys toimii.

Maukasta kouluruokaa

ja mielekasta valituntitekemista

Lapset ja nuoret arvostavat mahdollisuuttaan kiyda
koulua seki ilmaista kouluruokaa. Koulussa tirkeim-
pini asioina korostuvat kuitenkin hyvit kaverit ja
mukavat opettajat. Erityisesti ylikoululaiset painot-

tavat vastauksissaan koulun ilmapiirin merkitysta.
Nuoret huomaavat erityisen herkisti sen, jos oppi-
laiden kohteleminen koulussa ei ole tasapuolista tai
sidantdjen valvominen ontuu. Tehokas puuttuminen
kiusaamiseen on seki ala- etti ylikoululaisten toi-
ve.

Sosiaalisten suhteiden lisiksi kouluviihtyvyyteen
vaikuttavat muun muassa laadukas opetus ja tauot.
Timin kyselyn tulosten perusteella kouluissa pitii-
sikin kiinnittdd enemmin huomiota koulupiivin si-
silld oleviin tauko- ja virkistyshetkiin: kouluruokai-
luun ja vilitunteihin. Nimi ovat saaneet vihemmin
pedagogista painoarvoa huomion kiinnittyessa ope-
tussuunnitelman tavoitteiden toteutumiseen perin-
teisissd kouluaineissa.

Lapset ja nuoret toivovat parempaa ja monipuo-
lisempaa ruokaa. He haluaisivat osallistua koulu-
ruokailun ja ruokalistojen suunnitteluun. Koulu-
laisten ideat voivat olla varsin terveellisii, eikd nii-
den toteuttaminen vialttimitti lisid kustannuksia:
esimerkiksi koulussa tarjoiltavien kuorittujen peru-
nojen tilalle toivotaan kuoriperunoita. Kouluruoas-
sa niyttiisi olevan paljon koulu- ja kuntakohtaista
vaihtelua, silld osa vastaajista on erittiin tyytyviisii
oman koulunsa ruuan laatuun.

Vilitunteihin liittyen ala- ja ylikoululaiset toivo-
vat erityisesti koulun pihan viihtyisyyden lisiamisti
ja vilituntikiytintéjen monipuolistamista. Erityises-
ti alakoululaiset haluavat vilitunneille enemmin te-
lineiti ja vilineitd seka lisdi aikaa leikkimiseen ja pe-
laamiseen. Myos yliakouluihin voitaisiin luoda uut-
ta toiminnallisempaa vilituntikulttuuria ottamalla
nuoret mukaan suunnitteluun. Vilitunteja kehitet-
tiessi olisi myos tarpeen arvioida, voitaisiinko kou-
lupiiviin varata yksi pidempi tauko, jolloin pienem-
miit oppilaat saisivat enemmin aikaa leikkimiseen ja
kaikilla oppilailla olisi mielekkaiti vaihtoehtoja vir-
kistdytymiseen.

Koulu on lasten tyopaikka ja he viettivit sielld
tuntuvan osan valveillaoloajastaan. Lapsilla on oike-
us oppia ja viettid aikaansa kauniissa ja viihtyisis-
sid ympiristossi. Niin koulujen kuin piivikotienkin



rakentamisessa ja remontoimisessa tulee huomioida
esteettisyyteen liittyvit arvot. Viihtyisyyttd koulun
ulko- ja sisitiloihin voidaan luoda muun muassa is-
tutuksilla, nurmikkoalueilla, virivalinnoilla, verhoil-
la ja viherkasveilla. Ylakoululaiset kaipaavat koulu-
jen ulko- ja sisitiloihin lisda erityisesti penkkeja.

Lapset ja nuoret haluavat tulla kuulluiksi koulu-
yhteisonsi jisenini. Kouluruoan ja vilituntitoimin-
nan lisaksi he haluaisivat vaikuttaa esimerkiksi kou-
lun siddnnoista kiytiaviin keskusteluun, osallistua is-
tumajirjestyksen laatimiseen ja retkikohteiden va-
lintaan seki olla mukana suunnittelemassa kouluun
tehtivid hankintoja ja erilaisia teema- ja virkistys-
piivii. Lasten kuuleminen koulun arjen jirjestelyis-
si ja heidin mielipiteidensd huomioiminen toimin-
tatavoissa ei vilttamatti aiheuta lisikustannuksia.
Lisiksi lapsia tulisi kuulla my6s paitettiessi kou-
lun miarirahojen kiyttimisestd esimerkiksi koulu-
ympiristén kohentamiseen. Tilléin lasten toiveiden
toteuttaminen toki maksaa jotain, mutta timi sijoi-
tus kouluviihtyvyyteen voi tuottaa kaksinkertaises-
ti: koulu kehittyy ymparistona lapsille miellyttivam-
miksi ja samalla lapsissa kehittyy kokemus kouluyh-
teisdn tiysivaltaisesta jasenyydestid, miki varmasti li-
sidd myos koulunkiynnin mielekkyytti.

Lasten ja nuorten osallistumis- ja vaikuttamis-

mahdollisuudet niyttivit vaihtelevan paljon koulu-
ja kuntakohtaisesti. Kiytintoihin vaikuttavat ennen
kaikkea piitokset oppilaskuntien perustamisesta,
niiden toimintaan myoénnetyt resurssit sekd koulun
johtajuus ja toimintakulttuuri. Alakouluihin oppi-
laskuntia ollaan enimmikseen vasta perustamassa.
Useimmissa ylikouluissa ja lukioissa oppilaskunta-
toimintaa on ollut jo pidempiin, vaikka oikeudelli-
nen asema toiminnalla on ainoastaan lukioissa. Pit-
kit perinteet oppilaskuntatoiminnassa eivit kuiten-
kaan automaattisesti takaa oppilaille aitoa kuulluk-
si tulemista. Osassa kouluista ei olla vielid valmiita
hyddyntimiin lasten omaa toimijuutta ja antamaan
sille tilaa.

Monipuolisempia harrastusmahdollisuuksia ja
vahemman suorituspaineita vapaa-ajalle

Lapset ja nuoret niyttivit jakaantuvat kahteen
ryhmiin vapaa-ajan viettonsa ja siihen liittyvien
toiveiden suhteen. Osalla vastaajista on runsaasti
harrastuksia ja harrastaminen voi olla hyvinkin ta-
voitteellista. Nimi lapset toivoisivat voivansa joskus
hellittii tahtia, saada lisid aikaa vapaaseen olemi-
seen ja yhdessioloon kavereiden kanssa. Toinen osa
lapsista ja nuorista taas kirsii tekemisen puutteesta.
Erityisesti pienemmissd kunnissa ja haja-asutusalu-
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eilla asuvat valittavat toimintamahdollisuuksien vi-
hiisyyttd, nuorten kokoontumispaikkojen puutetta
ja pitkii vilimatkoja.

Mielekkiin vapaa-ajan vieton takaamiseksi ym-
piristonsuunnittelussa tulee huomioida viheraluei-
den siilyminen lihelld asuinalueita, liitkuntapaikko-
jen kunto ja vapaa-ajan palvelujen liheisyys, kattava
kevyen liikenteen verkosto, toimivat julkiset liiken-
neyhteydet sekd ympiriston turvallisuus. Nama luo-
vat edellytyksid lasten ja nuorten omaehtoiselle liik-
kumiselle ja harrastamiselle. Lisiksi lasten ja nuorten
tarpeita tulee kuunnella heille tarkoitettua toimin-
taa suunniteltaessa. Kyselyn mukaan nuorten epi-
sosiaalista kayttiaytymistd voitaisiin ennaltaehkaiisti
jarjestaimalla nuorille lisid mielekistd tekemisti ja
kokoontumistiloja.

Aikuisten tulee huomioida, etti lapset kaipaavat
harrastuksiltaan ja vapaa-ajaltaan my®és virkistiyty-
misti ja rentoutumista ilman tiukkoja aikatauluja,
harjoitusohjelmia ja tulostavoitteita. Sekd nuorem-
mat etti vanhemmat vastaajat toivoivat vapaa-ajal-
leen lisia erilaisia kerhoja. Kerhotoiminnassa niyt-
tiikin yhdistyvin sopivassa suhteessa lasten tarpeet
yhdessioloon ja sopivaan miiriin virikkeitd seki
mahdollisuus paistd vaikuttamaan toiminnan sisil-
toon. Lisdksi lapset ja nuoret nakevit tirkeini, ettd
vapaa-aikaan mahtuu my®és joutilasta ja kontrolloi-
matonta aikaa, jolloin voi puuhailla omia asioitaan,
tavata kavereita tai vain olla ja rentoutua.

Lapsena saa nauttia vapaudesta

vailla aikuisen vastuuta

Aikuiselimia leimaa lasten ja nuorten nakokulmas-
ta hyvin vahvasti taloudellinen vastuu. Vanhempien
pitda kiydi toissd ansaitakseen rahaa, jotta he voivat
huolehtia perheestiin ja kodista. Toimeentulon peris-
sd juostessaan aikuisista tulee kiireisia, stressaantuneita
ja visyneiti, eika heilld ole riittdvisti aikaa viettida ko-
tona perheen parissa. Vanhemmuuteen kuuluva sosi-
aalinen ja henkinen vastuu jdavit usein jalkoihin tyén
ja rahan ansaitsemisen oravanpyérissi vanhempien
rakentaessa perhe-elimin materiaalisia puitteita.

Vastakohtana aikuisuuden vaatimuksille lapset ja
nuoret arvostavat omassa eliminvaiheessaan eniten
juuri huolettomuutta ja vapautta. Lapsen ei tarvitse
kantaa vield aikuisuuteen kuuluvaa vastuuta ja huol-
ta huomisesta. Kyselyyn vastanneet lapset ja nuo-
ret kertoivat nauttivansa omasta eliminvaiheestaan.
Lapsena oleminen on hauskaa ja edessidpiin on vield
runsaasti uusia asioita koettavana. Lapsen tehtivini
on hoitaa oma koulutydnsi. Muun ajan voi sen si-
jaan kiyttdd, miten haluaa: nihdi kavereita, olla ul-
kona, harrastaa ja leikkii huolettomana.

Miten lasten mielesta heidan hyvinvointinsa ja
oikeutensa toteutuvat?

Tamin selvityksen perusteella lapsilla ja nuorilla
on hyvit edellytykset turvalliselle, terveelliselle ja
virikkeelliselle kasvulle ja oppimiselle Suomessa.
Heidin oikeuksiensa toteutumisen vahvuuksia ovat
erityisesti perheympiristdn tuoma tuki (artikla 9),
ilmainen perusopetus (artikla 28) seka virikkeellinen
vapaa-aika (artikla 31). Lapsilla, nuorilla sekd heidan
perheilliin on aineellista ja sosiaalista hyvinvointia,
jos heidin tilannettaan tarkastellaan kansainvilisesti.
Lapsuus ja nuoruus ovat maamme nuorelle suku-
polvelle piiasiassa huoletonta aikaa vailla aikuisen
vastuita ja velvollisuuksia.

Suurimmat puutteet lapsen oikeuksien toteutu-
misessa liittyvit lapsen oikeuksien sopimuksen ylei-
siin periaatteisiin lapsen edun huomioon ottamises-
ta paitoksenteossa (artikla 3) seki heidin mahdol-
lisuuteensa vaikuttaa itsedin koskeviin asioihin (ar-
tikla 12). Lasten tarpeita ei huomioida riittavisti eri
viranomaisten toiminnassa: heidin mielipiteitiin ei
kysyti, eikd heitd oteta mukaan keskusteluihin ar-
jen eri yhteistissi. Paitosten lapsivaikutusten arvi-
ointi on maassamme vield harvinaista. Lisiksi lap-
sen oikeus lepoon, leikkiin ja virkistykseen (artikla
31) unohtuu usein suorituskeskeisyyden korostuessa
niin koulutydssi kuin vapaa-ajan harrastuksissa.

Selvityksen tulokset vahvistavat yhteiskunnas-
samme vallitsevaa kisitysti siitd, etti enemmistolld
suomalaisista lapsista ja nuorista menee hyvin. Kui-



tenkin pienelld joukolla myds tihin kyselyyn vas-
tanneista on pienempii tai suurempia, kenties koko
elamii varjostavia huolia tai ongelmia: kiusaamista,
siannollisen huolenpidon vajetta, perheen toimeen-
tulovaikeuksia, vanhempien eroriitoja, vikivaltaa ja
alkoholismia, yksindisyyttd, masennusta ja koulun-
kayntiongelmia. Kyselyssi ei kuitenkaan pyritty saa-
maan ja tuomaan eritellysti esiin minkiin erityistar-
peiden mukaan maiirittyvien ryhmien, kuten maa-
hanmuuttajataustaisten, vammaisten tai sijaishuol-
lossa elivien lasten, nikemyksii hyvinvoinnistaan ja
sen puutteista.

Sosiaalisten suhteiden merkitys lasten ja nuorten
hyvinvoinnille toistuu kantavana teemana lipi koko
kyselyaineiston. Iloa ja hyvinvointia lasten elimiin
tuovat niin vanhemmat, sisarukset, sukulaiset, ka-
verit, mukavat opettajat kuin lemmikitkin. Lapset
kantavat sosiaalisista suhteista myds eniten huolta:
riitely, laheisten terveys, lemmikin kuolema, huono
kouluilmapiiri, kiusaaminen ja vapaa-ajan yksinai-
syys tulevat toistuvasti esille lasten ja nuorten vasta-
uksissa. Aikuisten lisniololle, lasten ja nuorten toi-
miville vertaisryhmille seki eri sukupolvien viliselle
yhteisollisyydelle olisikin syyti antaa enemmin pai-
noarvoa lasten hyvinvoinnin tukemisessa. Saadak-
seen eldi turvallista, huoletonta ja onnellista lap-
suutta, lapset ja nuoret tarvitsevat vastuullisia ja l4s-
ni olevia aikuisia kotona, koulussa, harrastuksissa ja
erilaisissa vapaa-ajan yhteisoissa.

Lapsella on oikeus olla lapsi tissi ja nyt — heilli ei
ole aikaa odottaa. Aikuisen tehtdvina on turvata lap-
sille ja nuorille oikeus tihin arvokkaaseen elimin-
vaiheeseen. Lapset eivit ole vain tulevaisuuden voi-
mavara vaan timin piivin kuntalaisia ja kansalaisia,
joihin on panostettava nyt. Lapsilla on oikeus tul-
la suojelluiksi aikuiseldimiin kuuluvilta murheilta.
Heill4 on oikeus saada osuutensa yhteiskunnan voi-
mavaroista erilaisten palvelujen ja tukien vilityksel-
l4. Lapsilla on my6s oikeus saada omat tarpeensa ja
mielipiteensid huomioon otetuiksi — heilld on oike-
us tulla kuuluviksi ja nikyviksi toimijoiksi arjen eri
yhteistissiin.

5.2 Luotettavuuden arviointi

Lasten ja nuorten ajatuksia oikeuksiensa toteutumi-
sesta lahestyttiin tissa selvityksessi heille tirkeiden
arkiympiristdjen kodin, koulun ja vapaa-ajan kautta.
Kyselyn teemat ovat ohjanneet siti, minkilaista tie-
toa lapsilta ja nuorilta on saatu. Vastaajilta ei tissi
selvityksessd kysytty erikseen YK:n lapsen oikeuk-
sien sopimuksen jokaisen artiklan toteutumisesta.
Siten se ei anna kattavaa kuvaa sopimuksen toteu-
tumisesta Suomessa.

Selvityksen kysymykset haluttiin pitdi avoimina,
jotta saataisiin esille mahdollisimman paljon lasten
ja nuorten omaa ajattelua — niitd asioita, joita he it-
se nikevit oman eliminsi puutteina ja vahvuuksi-
na. Timin tyyppisiin kysymyksiin liittyy riski, etti
esiin nousevat korostetusti ne asiat, jotka vastaushet-
kelld ovat mielessi paillimmiiseni. Erityisesti lapsi
toimii usein nykyhetken ajatustensa johdattamana.
Vastaamiseen voi my®s vaikuttaa lapsen oletus siit,
mitd aikuinen kysymykselldan hakee ja haluaa lap-
selta kuulla.

Kyselyn ohjasivat lasten ja nuorten ryhmien omat
opettajat ja ohjaajat. Kyselyn tarkoitus saattoi siten
jaddi osalle vastaajista episelviksi ja motivointi vail-
linaiseksi, vaikka kyselyn ohjaukseen annettiin tark-
ka ohjeistus. Tdamin voi piitelld verrattaessa varsi-
naista aineistoa kyselylomakkeiden esitestauksessa
saatuun aineistoon. Esitestauksessa oli mukana lap-
siasiavaltuutetun toimiston edustaja, joka kertoi lap-
sille ja nuorille lapsen oikeuksien sopimuksesta, ky-
selyn tarkoituksesta ja sen rakenteesta. Till6in vas-
taajat kokivat oman roolinsa tirkeiksi ja paneutuivat
perustelemaan mielipiteensi.

Kyselylomakkeen kiyttoon aineistonkeruume-
netelmini liittyy my6s tulkintaan liittyvid riskeji.
Vastaaja saattaa ymmirtii kyselylomakkeen kysy-
mykset eri tavalla kuin kyselyn laatija on ne tarkoit-
tanut. Niitd ongelmia esiintyi tidssi kyselyssi kui-
tenkin marginaalisesti. Kysymyksen "Mitd paran-
nettavaa olisi koulussa?” kohdalla osa nuoremmis-
ta vastaajista oli kisittinyt tilld tarkoitettavan hei-
din henkilokohtaista suoriutumistaan koulutyosti.



Tistd johtuen jotkut alakoululaisista vastasivat ky-
symykseen esimerkiksi “Liksyjen teko”, "Huolelli-
suus” tai "Englanti”.

Kirjoittamiseen perustuva aineistonkeruutapa ei
vilttimittd innosta kaikkia lapsia ja nuoria ilmaise-
maan mielipiteitdin. Tahin kyselyyn saadut vastauk-
set olivatkin piiasiassa lyhytsanaisia ja sisltivit pal-
jon yksittiisten asioiden luettelointia. Lapset eivit
ehka ole tottuneet tai eivit viitsi paneutua peruste-
lemaan mielipiteitiian. Varsinkin poikien vastaukset
jadvat varsin lyhyiksi. Lasten haastatteleminen eri-
tyisesti ryhmissi olisi varmasti tuottanut rikkaampaa
aineistoa. Toisaalta kyselylomakkeen kiytolle 1oytyy
omat perusteensa: lomakkeella tavoitetaan nopeasti
ja vaivattomasti suuret maarat vastaajia.

Lasten vastausten lyhytsanaisuutta ja siiti seuraa-
via tulkintaongelmia kuvaa hyvin kysymykseen "Mi-
hin haluaisit vaikuttaa kotona enemmin?” saatu vas-
taus: "Rahaan”. Lapsen vastaus voi tarkoittaa ainakin
kolmea eri vaihtoehtoa: "Haluan enemmiin viikko-
rahaa”, "Haluaisin vaikuttaa enemmin perheen han-
kintoihin” tai "Haluaisin, ettd perheellini olisi pa-
rempi toimeentulo”. Lasten vastausten tulkinta vaa-
tii joskus todellista taitoa ja luovuutta — siltikdin ei
voi olla tiysin varma, onko tavoittanut omissa pii-
telmissdin vastaajan ajatusmaailman. Tulkintaan vai-
kuttaa my®s se, ettd aikuinen tarkastelee lasten vas-
tauksia aina omasta nikokulmastaan kisin. Tamin
piivin lapsuus on erilainen kuin aikuisen kokemus
oman aikansa lapsuudesta.

Tilla kyselylld haettiin lasten ja nuorten oikeuk-
sien toteutumista koskevia piiteemoja -asioita, joi-
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hin voitaisiin vaikuttaa paitoksenteon tasolla. Siten
aineisto mahdollistaa rajatun tarkastelunikokulman
lasten arkeen. Henkilokohtaiseen elimiin ja sii-
hen liittyviin ongelmiin kyselyssa ei keskitytty. Ta-
min tyyppisessi kyselyssi eivit tule esille esimerkik-
si lasten vikivaltaan ja piihteidenkiyttoon liittyvit
kokemukset. Niisti aiheista on julkaistu Poliisiam-
mattikorkeakoulun tekemi lapsiuhritutkimus syk-
sylld 2008.

Kyselyn tuloksissa eivit painotu erityisti suojelua
tarvitsevien lasten tarpeet, vaikka heiti olikin mu-
kana vastaajajoukossa. Niihin ryhmiin liittyvit ky-
symykset saadaan paremmin esille varta vasten heil-
le kohdistetuilla kyselyilld. Tamin kyselyn tuloksissa
esiin nousseita lasten hyvinvointiin liittyvid teemo-
ja olisi hyvi laajentaa yksityiskohtaisemmilla kyse-
lyilli tai teemahaastattelulla syvillisemmin tiedon
hankkimiseksi.

Kyselyyn osallistuivat ennalta valitut vastaajaryh-
mit, joiden voidaan olettaa olevan keskimiirdisti
aktiivisempia ja yhteiskunnallisesti tiedostavampia
lapsia ja nuoria. Vaikka kyselyi ei siis toteutettu sa-
tunnaisotannalla eiki tuloksia siten voi pitii tilas-
tollisesti edustavina, voidaan ne kuitenkin havaita
sisillollisesti lasten ja nuorten mielipiteitd laajem-
minkin kuvastaviksi. Kyselyn tulokset ovat piipiir-
teissdan hyvin samansuuntaisia kuin lapsiasiavaltuu-
tetun toimiston aiemmin toteuttaman lasten hyvin-
vointiselvityksen tulokset. Lisiksi samat teemat nou-
sevat toistuvasti esiin lapsiasiavaltuutetun tavatessa
lapsia ja nuoria. e



Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan lasten Seuraavassa on selvityksen tulosten

vanhemmilla on ensisijainen vastuu lasten hyvin- perusteella koottuja lapsiasiavaltuutetun suosituksia
voinnista. Valtion ja kuntien tulee eri tavoin tukea toimenpiteiksi, jotta lasten oikeudet toteutuisivat
vanhempia heidin tehtivassian. Samalla lapsen Suomessa entistd paremmin. Suositukset on ryhmi-
oikeudet ovat kaikkien aikuisten velvollisuuksia. telty sen mukaan, kenelle tai mille toimijataholle ne
Lapsiasiavaltuutetun tehtivina on valittsa lasten ensisijaisesti on kohdistettu.

mielipiteita paattdjille.

LASTEN VANHEMMAT JA PERHEYHTEISO

koko perheen riittavasta yhteisesta ajasta huolehtiminen
pyrkiminen sopuun perheen sisiisissa riitatilanteissa sekd
lasten ja vanhempien ett sisarusten kesken

riittivdn oman vapaan ajan turvaaminen lapsille ja nuorille
harrastusten liiallisen suorituspainotteisuuden valttaminen.

HARRASTUSTEN JA VAPAA-AJAN
TOIMINNAN JARJESTAJAT

harrastusmahdollisuuksien monipuolistamiseen pienilla
paikkakunnilla esimerkiksi koulun kerhotoiminnan avulla
nuorisotilojen jarjestamiseen

sellaisten kerhojen perustamiseen, joissa lapsi ja nuori voi
harrastaa monipuolisesti ilman kilpailua

erityishuomion kiinnittimiseen siihen, ettei lapsille ja nuo-
rille kasata liiallisia suorituspaineita.

KOULUYHTEISO — KOULUN JOHTO, OPETTAJAT,
KOULUN PAIKALLISET PAATTAJAT

lasten ja nuorten osallistumis-, vaikuttamis- ja kuulluksi
tulemisen mahdollisuuksia koulun arjen péitoksissa (esi-
merkiksi jarjestyssadnnot, teemapaivien ja aiheiden valin-
nat, ruokajdrjestelyt ja ruokalista, valituntikdytannot, pihan
varusteet)

panostusta koulukiusaamisen ehkaisemiseen, kiusaamista-
pausten huomaamiseen ja niihin puuttumiseen
oppilaskunnan toiminnan ja ohjaamisen arvostusta ja tukea
mahdollisuuksia tunne- ja vuorovaikutustaitojen oppimi-
seen

kaytantoja, jotka edistavat ryhmdytymista

lasten mahdollisuuksia riittaviin hengahdyshetkiin ja lilkku-
huomiota koulun organisoimiseen tukemaan lasten ja
nuorten hyvinvointia kokonaisvaltaisemmin.




KOTIKUNNAN, VALTIONHALLINNON SEKA EDUSKUNNAN PAATTAJAT

OSALLISTUMINEN, VAIKUTTAMINEN JA

KUULLUKSI TULEMINEN

Lapsiasiavaltuutettu suosittaa, ettd

® lasten ja nuorten mielipiteiden kuulemista ja huomioon
ottamista tulee lisdta kaikissa lasten kasvuymparistdissa,
etenkin koulussa ja kotikunnassa. Kuntien paattdgjille, pal-
veluiden ammattilaisille sekd kouluyhteisdlle tulee jarjestad
koulutusta eri ikaisten lasten ja nuorten mielipiteiden kuu-
lemisesta ja osallistumisen hyvistd kaytannoista.

® lasten mielipiteet tulee huomioida palveluiden arjen vuoro-
vaikutuksessa, palveluiden kehittamistydssa seka kuntien ja
valtion paitoksenteon tirkeysjarjestyksestd padtettaessa.

® jokaiseen kuntaan tarvitaan lasten ja nuorten osallistumista
tukevat rakenteet eli oppilaskunnat, lasten parlamentit ja
nuorisovaltuustot.

o lasten mielipiteet on huomioitava ympariston arvioinnissa,
likenneratkaisuissa ja kaavoituksessa.
vaikutusten arviointi eli lapsiin kohdistuvien vaikutusten
selvittiminen ennen paitoksentekoa.

PERHE JA VANHEMMUUS

Lapsiasiavaltuutettu suosittaa, ettd

© lasten vanhemmille tulee turvata paremmat mahdollisuu-
det tydn ja perheen yhteensovittamiseen ja vanhemman
velvollisuuksien hoitamiseen.

® yhteiskunnassa on jarjestettava parempi taloudellinen tuki
lasten vanhemmille tyGajan lyhentdmiseen ja osa-aikatyon
tekemiseen seka pyrittava asumisen kustannusten vahen-
tamiseen.
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KOULU
Lapsiasiavaltuutettu suosittaa, ettad
® koulua tulee kehittda niin, ettd se tukee ymparistona ny-
kyista kokonaisvaltaisemmin lasten ja nuorten hyvinvointia.
Téama tarkoittaa
 panostamista ruokaan, tilojen ja pihan viihtyisyyteen
seka lasten mielipiteiden kartoittamista néista aiheista
o liikkumisen ja virkistymisen mahdollisuuksien lisaamista
o oppilaiden omien vaikutusmahdollisuuksien lisaamista
seka oppilaskuntatoiminnan ja sen ohjaamisen tukemista
o kiusaamisen ehkaisemisti ja kiusaamista vahentavien
(esimerkiksi KiVa-koulu) toimintamallien jalkauttamista
kaikkiin kouluihin
o lasten ja nuorten suorituspaineiden vahentamista koulun
arjessa sekd tunne- ja vuorovaikutustaitoja vahvistavan
toiminnan lisdamista
e Opetustoimen ja nuorisotydn yhteistyon tiivistamista
koulujen yhteiséllisyyden vahvistamisessa.
® koulun oppilashuollon, erityisesti kouluterveydenhuollon,
koulukuraattorien ja koulupsykologien palvelut on turvat-
tava osana kouluyhteisoa.

VAPAA-AIKA JA HARRASTUKSET

Lapsiasiavaltuutettu suosittaa, ettd

® lasten ja nuorten vapaa-ajantoiminnan ja harrastusten
edistdmisessa on tuettava my6s toimintaa, joka tarjoaa
mahdollisuuksia harrastaa monipuolisesti ilman suoritus- ja
kilpailupaineita. Toimintaan tarvitaan liséd nuoria vertais-
ohjaajia seka vapaaehtoisia aikuisia erilaisten kerhojen
ohjaajiksi, joten ohjaajien kouluttamista ja toimintamahdol-
lisuuksia on tuettava.

® harrastusmahdollisuuksien monipuolisuudesta on huoleh-
dittava my®s pienilla paikkakunnilla.

lahiliikuntapaikkoina.



Asiaa aikuisille! Lapset ja nuoret kertovat omien oikeuksiensa toteutumisesta Suomessa




LITE |

19.10.2007

Hyva opettaja/ohjaaja,

Lapsiasiavaltuutetun toimisto toteuttaa tana syksyna valtakunnallisen, 4.-9.-luokkalaisille
suunnatun kyselyn. Kyselylld halutaan kartoittaa lasten ja nuorten kokemuksia heiddn oikeuksiensa
toteutumisesta kotona, vapaa-ajalla, koulussa ja paitoksenteon tasolla. Kyselyn tuloksia tullaan
kayttdmaan raportoinnissa YK:lle vuoden 2008 aikana.

Lapsiasiavaltuutettu on sosiaali- ja terveysministerion yhteydessa toimiva itsendinen viranomainen,
jonka tehtdvana on seurata ja edistad lapsen edun ja oikeuksien toteutumista Suomessa. Lapsen
oikeudet on méaritelty Yhdistyneiden Kansakuntien lapsen oikeuksien yleissopimuksessa, johon
Suomi liittyi 1991. Sopimus koskee kaikkia alle 18-vuotiaita. Sopimusvaltioita sitoo velvollisuus
raportoida sopimuksen toteutumisesta viiden vuoden vilein.

Kysely ei ole tieteellinen tutkimus vaan suuntaa antava selvitys. Se toteutetaan verkkokyselyna
etukateen valittujen koulujen ja vapaa-ajan ryhmien vilityksella noin 500 lapselle ja nuorelle

ympéri Suomen. Kyselyn yhteistydkumppaneina toimivat Opetushallitus, Suomen Lasten
Parlamentti yhdistys ry, Kerhokeskus — kouluty6n tuki ry, Pelastakaa Lapset ry, Suomen UNICEF ja
varhaisnuorisojirjestéjen Kuunnelkaa meita -osallisuushanke.

Lapsen oikeuksien sopimuksen artikla 12 korostaa lapsen oikeutta ilmaista mielipiteensa kaikissa
hanta koskevissa asioissa. Lasten osallistumisen edistaminen on tarked osa lapsiasiavaltuutetun
tyota. Yhteydenpito lapsiin ja nuoriin seka heidan mielipiteidensa valittaminen paatoksentekijoille
on valittu lapsiasiavaltuutetun vuoden 2007 painopistealueeksi.

Sind, arvoisa opettaja/ohjaaja, olet kyselyn toteutumisen avainhenkild. Toivon, ettd lihdet mukaan
toteuttamaan kyselya ja osaltasi mahdollistat lasten ja nuorten mielipiteiden kuulemisen.

Kyselysta vastaa lapsiasiavaltuutetun toimistossa suunnittelija Paivi Tuononen

(paivi.tuononen@stm.fi, p. 050-4051700, 09-16073989), jolta saatte tarvittaessa lisitietoja.

Yhteistyoterveisin,
Maria Kaisa Aula
lapsiasiavaltuutettu

Liitteind vanhemmille ldhetettdva, kyselyd koskeva tiedote sekd ohjeet kyselyn toteuttamiseksi.



LIITE 2

. . 19.10.2007
Hyvat lapsen/nuoren huoltajat,

Lapsiasiavaltuutetun toimisto toteuttaa tana syksyna valtakunnallisen, 4.-9.- luokkalaisille
suunnatun kyselyn. Kyselyllda halutaan kartoittaa lasten ja nuorten kokemuksia heidan oikeuksiensa
toteutumisesta kotona, vapaa-ajalla, koulussa ja padtoksenteon tasolla. Kyselyn tuloksia tullaan
kayttamaan raportoinnissa YK:lle vuoden 2008 aikana.

Lapsiasiavaltuutettu on sosiaali- ja terveysministerion yhteydessd toimiva itsendinen viranomainen,
jonka tehtdvina on seurata ja edist3a lapsen edun ja oikeuksien toteutumista Suomessa. Lapsen
oikeudet on méaritelty Yhdistyneiden Kansakuntien lapsen oikeuksien yleissopimuksessa, johon
Suomi liittyi 1991. Sopimus koskee kaikkia alle 18-vuotiaita. Sopimusvaltioita sitoo velvollisuus
raportoida sopimuksen toteutumisesta viiden vuoden valein.

Kysely ei ole tieteellinen tutkimus vaan suuntaa antava selvitys. Se toteutetaan etukiteen
valittujen koulujen ja vapaa-ajan ryhmien valityksella noin 500 lapselle ja nuorelle ympéri
Suomen. Kyselyn yhteistydkumppaneina toimivat Opetushallitus, Suomen Lasten Parlamentti
yhdistys ry, Kerhokeskus — koulutydn tuki ry, Pelastakaa Lapset ry, Suomen UNICEF ja
varhaisnuorisojarjestdjen Kuunnelkaa meita -osallisuushanke.

Kysely toteutetaan kouluissa opettajan valvomana verkkokyselyna. Vapaa-ajan kerhoissa kysely
toteutetaan verkkokyselyna tai perinteiselld kyselylomakkeella. Kyselyssa ei kerita vastaajien
henkil6tietoja. Saatuja vastauksia tullaan kisittelemaan luottamuksellisesti ja kyselyn tulokset
raportoidaan siten, ettei yksittdinen lapsi tai nuori ole tunnistettavissa raportista.

Lapsen oikeuksien sopimuksen artikla 12 korostaa lapsen oikeutta iimaista mielipiteensa kaikissa
hanta koskevissa asioissa. Lasten osallistumisen edistaminen on tarked osa lapsiasiavaltuutetun
ty6ta. Yhteydenpito lapsiin ja nuoriin seka heidan mielipiteidensa valittaminen paitoksentekijoille
on valittu lapsiasiavaltuutetun vuoden 2007 painopistealueeksi.

Kyselysta vastaa lapsiasiavaltuutetun toimistossa suunnittelija Paivi Tuononen
(paivi.tuononen@stm.fi, p. 050-4051700, 09-16073989), jolta saatte tarvittaessa lisitietoja.

Kiitos yhteistyosta.
Ystavillisin terveisin,
Maria Kaisa Aula
lapsiasiavaltuutettu



LIITE 3

Hyva lasten parlamentin jasen,

Olen lahettanyt Sinulle kyselyn lasten oikeuksien toteutumisesta Suomessa.
Kysymykset koskevat kotia, koulua ja vapaa-aikaa.

Voit kertoa kyselyssa, mitka asiat mielestasi ovat hyvin ja missd on korjaamisen tarvetta.
Voit my&s kertoa miten haluaisit osallistua paremmin.

Kokoan nakemyksia koululaisilta ympéari Suomea. Vilitan lasten mielipiteet péittdjille Suomessa.

Lisaksi lasten mielipiteet vilitetdan YK:n lapsen oikeuksien komitealle.
Komitea seuraa lasten oikeuksien toteutumista.

Uskon, ettd Sind olet omassa kunnassasi oikein hyva lasten oikeuksien asiantuntija.
Odotan mielenkiinnolla vastaustasi.

Terveisin,
Maria Kaisa Aula
lapsiasiavaltuutettu

Lapsiasiavaltuutettu seuraa ja edistad kaikkien alle |18-vuotiaiden
oikeuksia ja hyvinvointia Suomessa.

Yksi valtuutetun tarkeimmista tehtavista on kuunnella

lasten ja nuorten mielipiteitd ja valittaa niitd paatoksentekijdille.



LITE4

Kyselyohijeistus syksy 2007

Lapsiasiavaltuutetun kysely lapsen oikeuksista

Kyselyn taustat

Lapsiasiavaltuutetun toimisto toteuttaa tand syksyna 4.—9.-luokkalaisille suunnatun valtakunnallisen kyselyn. Kyselylld kartoitetaan
lasten ja nuorten kokemuksia heidan oikeuksiensa toteutumisesta kotona, koulussa, vapaa-ajalla ja paatoksenteon tasolla. Kyselyn
tuloksia tullaan kayttamaan raportoinnissa YK:lle vuoden 2008 aikana.

Lasten oikeudet on maaritelty lapsen oikeuksien yleissopimuksessa, joka hyvaksyttiin Yhdistyneiden Kansakuntien yleiskokouk-
sessa vuonna 1989. Kaikki maailman maat kahta lukuun ottamatta ovat sopimuksen osapuolia. Suomi liittyi sopimukseen 1991.
Sopimus koskee jokaista alle 18-vuotiasta.

Sopimuksen noudattamista ja lapsen oikeuksien toteutumista seuraa YK:n lapsen oikeuksien komitea. Jokaisen sopimukseen
liittyneen maan tulee raportoida viiden vuoden vilein edistymisestain lapsen oikeuksien toteuttamisessa. Lapsiasiavaltuutetun
tehtdvana on seurata ja edisté lapsen oikeuksien ja edun toteutumista Suomessa.

Nyt toteutettavan kyselyn kautta kertyvit lasten ja nuorten omat nakemykset liitetddn ensimmidistd kertaa mukaan YK:lle ldhe-
tettdvadn raporttiin. Kyselyn yhteistydkumppaneita ovat Suomen UNICEF, Suomen Lasten Parlamentti yhdistys ry, Kerhokes-
kus — koulutydn tuki ry, Opetushallitus, Pelastakaa Lapset ry sekd varhaisnuorisojirjestdjen Kuunnelkaa meit -osallisuushanke.

Kyselyyn valmistautuminen ja siita tiedottaminen

Kyselyyn vastaaminen on lapsille ja nuorille vapaaehtoista. Toivomme Teidan kannustavan lapsia ja nuoria osallistumaan, silla
vastaaminen on yksi tapa vaikuttaa omiin asioihin. Ennen kyselyn toteuttamista lasten/nuorten vanhemmille toimitetaan kyselya
koskeva tiedote, jota voitte monistaa sopivan maaran lahettaimastamme kirjeesta.

Kyselyn tekeminen ryhmdssa vie noin yhden oppi-/kerhotunnin mittaisen ajan. Toivomme kuitenkin, ettd kyselyyn osallistumi-
nen voisi olla ryhméllenne parin tunnin tai kokoontumiskerran mittainen prosessi, jolloin voisitte ensin tutustua yhdessa lapsen
oikeuksien yleissopimukseen.

Olemme yhdessa yhteistydkumppaneiden kanssa toteuttaneet alakouluikéisille lapsille suunnatun lapsen oikeuksia koskevan
julisteen ”Minun oikeuteni” ja ylakoululaisille sopivan yleisesitteen. Toimitamme esitteitd kyselyyn osallistuville kouluille/kerhoille
tySskentelya varten.

Lapsen oikeuksien sopimusta voitte kasitelld oman ryhmanne tarpeisiin soveltaen esimerkiksi seuraavilla tavoilla:
Tutustukaa yhdess3 julisteeseen/esitteeseen ja lukekaa se lapi. Ylakoululaiset voivat kayda lapi kaikki artiklat.

® Muutamia apukysymyksid pohdittavaksi ja yhteistéd keskustelua varten:
® Mihin lasten oikeuksia tarvitaan?

Toteutuvatko sopimukseen kirjatut oikeudet suomalaisten lasten elamassa?
Entd omassa elamassa? Miten oikeuksien toteutuminen nakyy kaytannossa?

Mité tapahtuisi, jos oikeudet otettaisiin pois?
Minkalaisissa tilanteissa aikuisen kanssa voi tulla keskustelua siita,
ettei lapsi/nuori ole saanut toteuttaa omia oikeuksiaan?
Miti aikuisten tulisi tehda, jotta lasten oikeudet toteutuisivat?
® Etsikdd sopimuksesta ne artiklat, jotka tuntuvat ryhméan mielesta tarkeimmilta.

Suomen UNICEF on tehnyt lapsen oikeuksien sopimuksesta oppimateriaalia.
Materiaalia voi tilata UNICEFin toimistosta tai ladata osoitteesta http://www.unicef.fi/oppimateriaalit.

Kyselyn jarjestiminen koulussa tai ryhmassa

Toivomme Teidan jarjestavan kyselyyn vastaamisen normaalien koulutuntien tai harrastusajan puitteissa. Vastaaminen on hyva
ajoittaa ajankohtaan, jolloin lapset/nuoret ovat virkeit ja valmiita keskittymaan.

Kysely toteutetaan kouluissa ja vapaa-ajan harrasteryhmissa sahkoisena verkkokyselyna. Jos kaytdssanne ei ole atk-luokkaa,
ottakaa yhteytta lapsiasiavaltuutetun toimistolle, niin sovitaan ryhmanne tyoskentelytavasta erikseen. Yhteystiedot toimistolle
|8ytyvit taman ohjeistuksen lopusta.

Verkkokyselyn [6yditte lapsiasiavaltuutetun piilosivulta osoitteesta http://www2.lapsiasia.fi/kysely. Sivulla on tarjolla kolme eri-
laista linkkia: alakoululaisten ja ylakoululaisten kyselyt seka ruotsinkielinen kysely. Linkkeja klikkaamalla padsee vastaamaan ky-
selyyn, johon ei tarvita erikseen tunnuksia tai salasanoja. Survette-ohjelman kyselyn toteuttamiseksi on tarjonnut Kerhokeskus
— koulutyén tuki ry. Kyselyn vastausaika jatkuu 15.12.2007 saakka.



Kyselyn teemat ja rakenne

Kysely perustuu avoimiin kysymyksiin. Ennen kyselyn téyttamista on hyva kdyda vastaajien kanssa rakennetta Iapi, jotta vastaami-

nen olisi helpompaa. Kyselyn teema-alueet ovat seuraavat:

® koti ja perhe: paikka, jossa lapsi asuu ja ne ihmiset, joiden kanssa hén eldi (sijaishoidossa asuvat lapset ja nuoret voivat kertoa
omasta asuinyhteisostaan: sijaisperheesti tai laitoksesta)

® koulu: koulupéiva (koulutunnit, valitunnit, ruokailu), oppiaineet, koulun tilat ja piha, koulun henkilékunta ja kaverisuhteet

® vapaa-aika: harrastukset, ystavat, lahiymparistd ja muu vapaa-ajanvietto

® |apset ja nuoret Suomessa*: lasten ja nuorten hyvinvointi ja sitd koskeva paatoksenteko
(* timad teema koskee vain ylakoululaisia)

o oikeus hyvaan lapsuuteen/nuoruuteen

a) Mitka asiat ovat hyvin/mihin olet tyytyvainen?
b) Mitka asiat ovat huonosti/mitka asiat kaipaavat parannettavaa?

) Mihin asioihin haluaisit vaikuttaa enemman?

Naita teema-alueita voidaan hahmottaa etukateen keskustelemalla yhdessa. Teemat voidaan esim. koota taululle ja miettid yhdes-
s3, mitd asioita kuhunkin kokonaisuuteen liittyy. Nuorempia vastaajia voi my6s helpottaa a, b ja ¢ -tyypin kysymysten esittaminen
kuvina esim. iloisella ja surullisella naamalla seka vaikkapa hahmolla, jonka kasi on pystyssa tms.

Viimeisessa teemassa Oikeus hyvad lapsuuteen/nuoruuteen on muutama yleinen kysymys lapsena/nuorena olemisesta seka
oman eldman suruista ja iloista.

Ohjeita kyselytilanteen ohjaamiseen

si vastattavaa johonkin kysymykseen, voi vastauskentan jattaa tyhjaksi ja siirtyd seuraavaan kysymykseen.

Kyselya ohjaava aikuinen saa selventia lapsille/nuorille kysymysten tarkoitusta, jos se jad heille epaselvaksi. Kyselyn aiheista voi-
daan keskustella yhdess3, mutta aikuisen on pyrittava valttamain varsinaista johdattelua, joka vaikuttaisi vastauksien sisaltoon.
Kysely perustuu vastaajien omiin ndkemyksiin ja mielipiteisiin. Oikeita vastauksia kysymyksiin ei ole. Jokaisen lapsen ja nuoren
kokemus omasta eldmastaan ja arjestaan on arvokas. Toivomme Teidan kannustavan lapsia ja nuoria pohtimaan omaa elamainsa
ja ilmaisemaan mielipiteensa rohkeasti.

Kyselyn ohjaavan aikuisen tulee taata vastaajille yksityisyyden suoja: lasten/nuorten vastaukset ovat henkilokohtaisia, eivatka
kuulu toisille lapsille taikka aikuisille. Vastaajille kannattaa my6s kertoa, ettd heidian antamiaan tietoja kisitelldsn anonyymisti (ni-
mid tai muita henkilStietoja ei kerti) ja luottamuksellisesti niin, ettei kyselyraportista tule erottumaan yksittdisen lapsen/nuoren
vastaukset.

Jotta lasten ja nuorten mielipiteet tulisivat mahdollisimman hyvin ymmarretyiksi, on kyselyyn osallistuvien tirkeda osata perus-
tella vastauksensa selkedsti. Tasta esimerkki:
Kysymys: "Mitd kouluun liittyvid asioita voitaisiin vield parantaa?” Jos tdhdn kysymykseen kirjoittaa vastaukseksi
esimerkiksi pelkdstddn “vélitunnit”, ei vastausta lukeva ulkopuolinen voi tietdd tdmdn perusteella, mikd vélitunneissa
kaipaa parannettavaa. Vastaajan on hyvd kuvailla muutamalla sanalla, toivoisiko hdn esim. enemmdn tekemistd
vdlitunneille, pidempid vdlitunteja vaiko jotain muuta.
Hyvin perustelemalla lasten ja nuorten mielipiteet ja toiveet tulevat paremmin ymmarretyiksi ja ne saadaan vilitettya eteenpéin
YK:n lapsen oikeuksien komitealle ja muille niisté kiinnostuneille paittjille.

Ottakaa yhteyttd, mikali Teilld on ongelmia verkkokyselyn kéytossa.
Vastaan mielellani my6s muihin kyselya koskeviin kysymyksiinne!
YhteistyGterveisin,

Paivi Tuononen, suunnittelija
paivi.tuononen@stm.fi, p. 050-4051700, 09-16073989
Lapsiasiavaltuutetun toimisto, PL 41, 40101 Jyvaskyla



LIITES

Lapsiasiavaltuutetun toimisto syksy 2007
Lapsen oikeuksien kysely
Vastaajan tiedot

Olen

] tywo
D poika

Olen

D 9 vuotta D 12 vuotta D |5 vuotta
D 10 vuotta D |3 vuotta D | 6 vuotta
D Il vuotta D 14 vuotta D |7 vuotta

Kotikaupunki tai -kunta

Koti ja perhe
e paikka jossa asut ja ne ihmiset, joiden kanssa eldt

Mitka asiat ovat hyvin kotonasi tai perheessasi (tai muussa yhteisossa, jossa elit)?

Mihin asioihin haluaisit vaikuttaa enemman kotona tai perheessa?

Koulu
o koulupiiva (koulutunnit, valitunnit, ruokailu), oppiaineet, koulun tilat ja piha,
koulun henkilokunta (aikuiset) ja kaverisuhteet

Mihin asioihin olet tyytyvainen koulussasi?

Mitd kouluun liittyvid asioita voitaisiin vield parantaa?

Mihin asioihin koulussasi haluaisit vaikuttaa enemman?




Vapaa-aika

® vapaa-ajan viettoon liittyvat asiat, esim. harrastukset, kaverit ja asuinymparisto
p f J ymp:

Mihin asioihin olet tyytyvdinen vapaa-aikaasi liittyen?

Mitd vapaa-aikaan liittyvid asioita voitaisiin vield parantaa?

Missa asioissa (esim. harrastuksiin tai asuinymparistoon liittyen) haluaisit vaikuttaa enemman?

Lapset ja nuoret Suomessa* (*ylikoululaisten vastattavaksi)
e lasten ja nuorten hyvinvointi ja sitd koskeva paatoksenteko

Mitka asiat ovat Suomessa hyvin lasten ja nuorten kannalta?

Mihin asioihin lasten ja nuorten elimassa aikuisten tulisi vaikuttaa enemmén?

Missa asioissa haluaisit vaikuttaa itsedsi (tai yleisesti Suomen lapsia ja nuoria)
koskevaan paitoksentekoon?

Oikeus hyvaan lapsuuteen ja nuoruuteen

Mika on mielestasi parasta siind, etta olet lapsi/nuori?

Mitka asiat elamassasi tekevat sinut surulliseksi?

Mitka asiat elamassasi tekevit sinut iloiseksi?

Tieditko tarpeeksi omista oikeuksistasi?
U Kylla
D En

D En osaa sanoa

Kiitos vastauksistasi!



LIITE6

Kyselyyn osallistuneiden taustatiedot

Kyselyyn osallistui lapsia ja nuoria Vastaajien

seuraavilta paikkakunnilta: ikdajakauma

Haapamaki Vastaajia yhteensa 607

Heinola

Helsinki IKA VASTAAJIA
Himanka 9 16
Inari 10 74
Inkoo Il 128
Joensuu 12 102
Jokioinen 13 29
Jyvaskyla 14 50
Jyvaskyldn maalaiskunta 15 86
Jams3 16 10
Kemi 17 6
Korpilahti 9-12v. 106
Kotka (ei eritelty) (SLP:n edustajat)
Leppavirta

Lohja

Loimaa KOULUASTE

Nokia ealakoulu 426 (70%)
Oulu eyldkoulu+2.aste 181 (30%)
Oulunsalo

Pori

Raahe SUKUPUOLI

Raisio otyttja 260

Savonlinna epoikia 239

Siuntio ecitietoa 2 + 106 (SLP)
Sulkava

Sysma

Tampere KIELI

Uusikaupunki esuomi 582

Vantaa eruotsi 25

Vihti

Asnekoski

Seka Suomen Lasten Parlamentin
edustajia eri kunnista.
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TIESITKO, ETTA

LAPSILLA
ON OMAT
OIKEUDET

IHMISOIKEUDET
KUULUVAT JOKAISELLE
IASTA RIIPPUMATTA.

YK:N LAPSEN
OIKEUKSIEN
YLEISSOPIMUS ON
TEHTY TURVAAMAAN
LAPSEN ERITYISIA
TARPEITA JA ETUA.

KAIKKI
LAPSET OVAT
TASA-ARVOISIA
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Jokainen alle 18-vuotias on lapsi.

Lapsen oikeudet kuuluvat
jokaiselle lapselle. Ketaan lasta

ei saa syrjia hanen tai hanen
vanhempiensa ominaisuuksien,
mielipiteiden tai alkuperan vuoksi.

Lapsia koskevia paatoksia
tehtdessa on aina ensimmaiseksi
otettava huomioon lapsen etu.

Valtion on toteutettava
Lapsen oikeuksien sopimuksen
maaraamat oikeudet.

Valtion on kunnioitettava
vanhempien tai muiden lapsen
huoltajien vastuuta, oikeuksia
ja velvollisuuksia lapsen
kasvatuksessa.

Lapsella on oikeus elamaan.
Valtion on taattava
mahdollisimman hyvat edellytykset
lapsen henkiinjaamiselle ja
kehitykselle omaan tahtiin.

Lapsi on rekisterditava heti
syntyman jalkeen. Syntyneella
lapsella on oikeus nimeen ja
kansalaisuuteen. Lapsella on
oikeus tuntea vanhempansa
ja olla ensisijaisesti heidan
hoidettavanaan.

Lapsella on oikeus

sailyttaa henkilollisyytensa,
kansalaisuutensa, nimensa ja
sukulaissuhteensa.

Lapsella on lahtokohtaisesti oikeus
elaa vanhempiensa kanssa, jos
hanella on hyva ja turvallista olla
heidan kanssaan. Vanhemmistaan
erossa asuvalla lapsella on oikeus
tavata ja pitaa saannollisesti
yhteytta kumpaankin
vanhempaansa. Tapaaminen
voidaan estaa, jos se on lapsen
edun vastaista.

Jos lapsi ja hanen vanhempansa
joutuvat eri valtioihin, on valtion
velvollisuus kasitella hakemus
perheen jalleenyhdistamiseksi
myonteisesti ja viivyttelematta.

Valtion pitaa estaa lasten laiton
kuljettaminen maasta toiseen.

Lapsella on oikeus vapaasti
ilmaista mielipiteensa kaikissa
itsedan koskevissa asioissa. Lapsen
mielipide on otettava huomioon
hanen ikansa ja kehitystasonsa
mukaisesti.

Lapsella on mielipiteidensa
ilmaisemiseksi oikeus hakea,
vastaanottaa ja levittaa tietoa ja
ajatuksia vapaasti, kunhan se ei
loukkaa muiden oikeuksia.

Lapsella on oikeus

ajatuksen-, omantunnon- ja
uskonnonvapauteen. Vanhempien
lapselle antamaa ohjausta taman
oikeuden kayttamisessa on
kunnioitettava.

Lapsella on oikeus liittya
yhdistyksiin ja toimia niissa.

Lapsella on oikeus yksityisyyteen,
kotirauhaan ja kirjesalaisuuteen.
Hanen kunniaansa tai mainettaan
ei saa halventaa.

Lapsella on oikeus saada
tiedotusvalineiden kautta sellaista
tietoa, joka on tarkeaa hanen
kehityksensa ja hyvinvointinsa
kannalta. Lasta tulee suojella
hanen hyvinvointinsa kannalta
vahingolliselta tiedolta ja
aineistolta.

Vanhemmilla on ensisijainen

ja yhteinen vastuu lapsen
kasvatuksesta. Heilla on oikeus
saada tukea tehtavaansa.
Vanhempien tulee toimia
lapsen edun mukaisesti. Valtion
on turvattava paivahoito- ja
lastensuojelupalvelut.

Lasta on suojeltava kaikelta
vakivallalta, valinpitamattomalta
kohtelulta ja hyvaksikaytolta.

Lapsella, joka ei voi elaa
perheensa kanssa, on oikeus
saada erityista suojelua ja tukea.
Talldin on kiinnitettava huomiota
lapsen kasvatuksen jatkuvuuteen
seka lapsen etniseen,
uskonnolliseen ja kielelliseen
taustaan.

Lapsi voidaan adoptoida, jos
se on hanen kannaltaan paras
vaihtoehto.

Pakolaislapsella on oikeus
saada tarvitsemansa erityinen
huolenpito.



Vammaisen lapsen pitaa
saada parasta mahdollista
hoitoa ja apua, joka edistaa
hanen itseluottamustaan ja
osallistumistaan.

Lapsella on oikeus elaa
mahdollisimman terveena ja
saada tarvitsemansa terveyden-
ja sairaudenhoito. Aideille

on taattava asianmukainen
terveydenhoito.

Syntymakotinsa ulkopuolelle
sijoitetulla lapsella on oikeus
hanelle annetun hoidon ja
hanen sijoituksensa perusteiden
ajoittaiseen tarkistamiseen.

Lapsella on oikeus sosiaaliturvaan.

Lapsella on oikeus hdanen
kehityksensa kannalta riittavaan
elintasoon.

Lapsella on oikeus saada
maksuttomasti perusopetusta.
Valtion on edistettava toisen
asteen koulutusta ja opinto-
ohjausta seka ehkaistava
koulunkaynnin keskeyttamista.
Kurinpidon koulussa tulee
kunnioittaa lapsen ihmisarvoa.

Koulutuksen on kehitettava
lapsen yksil6llisia taitoja,
ihmisoikeuksien seka lapsen oman
kielen ja kulttuurin kunnioitusta,
vastuullista kansalaisuutta,
suvaitsevaisuutta, sukupuolten
tasa-arvoa seka ympariston
suojelua.

Vahemmistéoryhmaan tai
alkuperaiskansaan kuuluvalla
lapsella on oikeus omaan
kulttuuriinsa, uskontoonsa ja
kieleensa.

Lapsella on oikeus lepoon, leikkiin
ja vapaa-aikaan seka taide- ja
kulttuurielamaan.

Lapsella ei saa teettaa tyota, joka
haittaa hénen opintojaan tai
vahingoittaa hanen terveyttaan tai
kehitystaan.

Lasta on suojeltava huumeilta ja
laittomalta huumekaupalta.

Lasta on suojeltava kaikenlaiselta
seksuaaliselta hyvaksikaytolta.

Valtioiden on estettava
lapsikauppa.

Lasta on suojeltava kaikelta
hanen hyvinvointiaan uhkaavalta
hyvaksikaytolta.

Lasta ei saa kiduttaa. Lasta ei saa
rankaista julmalla tai halventavalla
tavalla. Lapsen vangitsemisen
tulee olla viimesijainen keino ja
silloinkin on huomioitava hénen
ikansa mukaiset tarpeet.

Alle 18-vuotiasta ei saa varvata
armeijaan eika han saa osallistua
sodankayntiin. Aseellisissa
selkkauksissa on suojeltava lapsia.*

Vaarinkaytosten uhriksi joutunutta
lasta on autettava toipumaan

ja hanen sopeutumistaan
yhteiskuntaan on edistettava.

Lakia rikkonutta lasta on suojeltava ja
hanen oikeuksiaan on kunnioitettava.
Oikeudenkaynnissa tulee huomioida
erikseen lapsen ika- ja kehitystaso.

Jos valtion kansallinen lainsaadanto
turvaa lapselle paremmat oikeudet
kuin tama sopimus, sita on
noudatettava.

Valtion on huolehdittava, etta kaikki
kansalaiset tietavat lapsen oikeudet.

Taman sopimuksen noudattamista
valvoo YK:n lapsen oikeuksien
komitea.

Nama artiklat ovat paatoksia
sopimukseen liittymisesta,
muuttamisesta, siitad raportoimisesta ja
sopimuksen muusta voimassaolosta.

* Lisapoytakirjassa ikaraja on nostettu
15:sta 18 ikdvuoteen.

VARSINAISEN SOPIMUSTEKSTIN LOYDAT
LYHENTAMATTOMANA VERKKOSIVUILTA
WWW.LAPSIASIA.FI



LAPSELLA ON
" OIKEUS HYVAAN
- ELAMAAN

VANHEMMILLA JA HUOL-  SOPIMUKSEN NOUDATTA-
TAJILLA ON ENSISUAINEN  MISTA JA LAPSEN OIKEUK-

LASTEN OIKEUDET VASTUU LAPSENSA SIEN TOTEUTUMISTA SOPIMUKSEN SISALTD
OVAT AIKUISTEN HUOLENPIDOSTA JA SEURAA YK:N LAPSEN VOIDAAN TIIVISTAA
VELVOLLISUUKSIA. KASVATUKSESTA. OIKEUKSIEN KOMITEA. KOLMEEN ERI TEEMAAN:

0000000000000 00000000000
0000000000000 00000000000000000
0000000000000 000000000000000

00 0000000000000 00000000000000000000000

Lapsiasiavaltuutettu seuraa ja
edistada lasten oikeuksia Suomessa.

YK:n lastenjirjestolld UNICEFilla on myds _ LAPSEN
oikeus ja velvollisuus valvoa sopimuksen NAKEMYKSET ON
toteutumista. OTETTAVA

Muut lapsi- ja nuorisojarjestot antavat HUOMIOON
asiantuntija-apua ja edistavat eri tavoin
lapsen oikeuksia.







”Asiaa aikuisille!” on lasten ja nuorten oma puheenvuoro oikeuksiensa

toteutumisesta ja hyvinvoinnista. Selvitys perustuu yli 600 ala- ja
ylakoululaisen vastauksiin. Lapsiasiavaltuutettu selvitti lasten mielipiteita
raportoidakseen niiden perusteella YK:n lapsen oikeuksien komitealle.

Moni asia Suomessa on lasten mielesta hyvin. Lapset haluavat kuitenkin
vaikuttaa enemman oman arkensa asioihin. Lapset ja nuoret toivovat
my®s lisad mahdollisuuksia ei-kilpailulliseen harrastamiseen,
rentoutumiseen ja yhdessaoloon perheen ja kavereiden kanssa.

Lapsiasiavaltuutetun toimiston selvityksia 4:2008.

Lapsiasiavaltuutetun toimisto Sosiaali- ja terveysministerio
Cygnaeuksenkatu |, Jyvaskyld Meritullinkatu 8, Helsinki
PL41,40101 Jyvaskyld PL 33, 00023 Valtioneuvosto
faksi  (014) 337 4248 faksi  (09) 160 74126
puhelin (09) 16001 puhelin (09) 16001
lapsiasiavaltuutettu@stm. fi www.stm.fi
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