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• Lähestyvä sote-uudistus tuottaa insentiivin palveluiden 
uudistamiselle ja yhdenmukaistamiselle

• Tulevaisuuden sote-keskus –ohjelma ja LAPE-muutosohjelma 
tarjoaa rahoitusta kehittämistyöhön ja ammattilaisten 
menetelmäosaamisen vahvistamiseen

• Perhekeskustoimintamalli tarjoaa hyvän rakenteen ja 
toimintaympäristön monitoimijaiselle ja moniammatilliselle 
yhteistyölle ja siten nepsy-palvelukokonaisuuden kehittämiselle ja 
koordinaation vahvistamiselle

• Neuropsykiatrisesti oireilevien lasten ja nuorten palveluiden 
parantamisen tarpeeseen on herätty:

➢ Kehittämistyötä tehdään yli puolessa Tulevaisuuden sote-keskus -
ohjelman alueellisista hankkeista
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• Lasten ja nuorten mielenterveystyön ja mielenterveyspalveluiden 
kokonaisuus on tällä hetkellä valtakunnallisesti sirpaleinen ja epäselvä

• Lainsäädäntö ei määrittele perustasolla selkeää vastuutahoa 
tutkimukselle, hoidolle tai kuntoutukselle

• Tilanteen epäselvyys on tuottanut runsaasti erilaisia paikallisia 
ratkaisuyrityksiä, mikä saattaa tuottaa horjuvuutta myös vastuissa, 
tietosuojassa sekä asiakas- tai potilasdokumentaatiossa

• Toimijakentän selkeästi määritellyt vastuut ja roolit sekä yhdenmukainen 
palvelujärjestelmä olisi otollisempi maaperä kehittämistyölle ja 
ammattilaisten osaamisen vahvistamiselle

• Erityisesti sosiaalihuoltolain mukaisten perhepalveluiden kansallinen 
ohjaus ja kehittämisen koordinaatio on erittäin puutteellista, mikä näkyy 
palveluiden sisällöllisenä kirjavuutena ja vaikuttavuusvajeina

Pulmakohtia
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• Lasten mielenterveyspalveluiden kokonaisuuden jäsentäminen 
ml. lainsäädännön taso

• Sosiaalihuoltolain mukaisten perhepalveluiden kansallisen 
ohjauksen ja kehittämisen koordinaation vahvistaminen 
varhaisen tuen palveluiden vahvistamiseksi

• Ammattilaisten osaamisen vahvistaminen edellyttää nykyistä 
selkeämpää tietoa näyttöön perustuvista nepsy-menetelmistä 
sekä niiden menetelmäkoulutusten koordinaatiota 

Kohti ratkaisua
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Kiitos!
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