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Samtalsunderlag for genomgang av BARN HAR RATT-tavlorna RATT

Presentera tavlorna till barnen en dt gangen. Du kan stdlla fragor till barnen vid varje tavla och fora diskussionen vidare genom det som barnen
tagit upp. Hdr under fragorna listar vi sddant som vid varje tavla skulle vara bra att ta upp pa ett eller annat sdtt. Du kan dock till exempel da
skrdimmande saker behandlas vdlja efter eget gottfinnande vad som tas upp med beaktande av barnens dlder m.m. Ber«dtta allra forst att konventio-
nen om barnets rdttigheter giller alla som inte fylit 18 dr. Tavlorna fungerar bdst pa digitala plattformar, till exempel surfplattor eller datorskdr-
mar. Du kan ocksd skriva ut tavlorna om du énskar.

Alla barn har ratt

ATT VARA SIG SJALVA OCH HA LIKA VARDE SOM ALLA  ATT LEVA OCH UTVECKLAS I SIN EGEN TAKT

ANDRA
Vad betyder ratten att utvecklas i sin egen takt?

Vad betyder ratten att vara sig sjalv? = var och en utvecklas olika fort och det dr OK, dr man till
* ratt att vara som man ar, man behover inte vara likadan som exempel ldngre fir man inte mobba ndgon som ar kortare;
andra var och en lar sig ocksa saker olika fort > det &r vuxnas, i
= ratt till eget namn synnerhet lararnas, uppgift att ge stod i larandet
= ratt till eget sprak, egen kultur och egen religion * barn far vara intresserade av barnsliga saker: det gor inget

Vad betyder ritten att ha lika virde som alla andra? om man fortfarande leker med dockor ndr man har fyllt 15

* barn har rétt att vara barn fram till att de fyller 18 ar, dvs. att
vuxna inte far tvinga barn att bdra vuxnas oro och bekymmer

= trots att alla ar olika ar var och en av oss lika vardefulla

* ingen far diskrimineras, mobbas eller behandlas illa
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TILL OMSORG OCH OMVARDNAD

Det dr de vuxnas uppgift att ta hand om barnen > pa vilka satt?
= Mat

= Klader

* Hem

= Sékerhet

* Om fordldrarna av ndgon anledning inte kan ta hand om sitt
barn, om férdldrarna till exempel ar sjuka, ska ndgon annan
som till exempel en fosterfamilj eller ett barnhem ta hand om
barnet.

Vem av er har fatt vard ndgon annanstans &n hemma? Hurdan
vard har ni fatt?

» Dagvard betyder att ndgon annan tar hand om barnet da
fordldrarna ar pa jobbet.

* Har ndgon av er vardats pa sjukhus? > Ratt att fa vird om
man ar sjuk eller har skadat sig s att man blir frisk igen.

» Haélsovard for att man ska hélla sig frisk > Rétt till basta
mojliga halsa.
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TILL ETT TRYGGT LIV

Det ar de vuxnas uppgift att se till att barn ar trygga. Hurdana
saker kan vara farliga for barn, men de vuxna ser till att barnen
ar sakra?

= Trafik

» QOlika skrammande saker > Vad var ni rddda for nar ni var
mindre? Vad ar ni rddda for nu?

» Vald: Konventionen om barnets rattigheter betonar barnens
ratt for skydd mot alla typer av vald, dvs. att ndgon skadar
dem psykiskt eller fysiskt. Psykiskt vald ar till exempel hot,
krankningar och forringande. Inget barn ska behova uppleva
vald. Denna rattighet uppfylls tyvarr inte alltid. Det finns barn
dven i Finland som lever i hem dér det forekommer vald. Det
ar dock fel, for alla barn ska ha ratt till ett tryggt liv och att
kédnna sig trygga. Om ndgon av er hamnar i en situation dar
det forekommer vald ska ni berétta om det fér en vuxen som
ni kdnner er trygga med och som ni kan lita p4, till exempel
en larare eller en foralder. Det ar den vuxnas uppgift att se
till att valdet slutar och att barnet far vard for att klara sig
vidare.

= Krig > barnet har ratt till sarskilt skydd i lander i krig
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ATT UTTRYCKA SINA EGNA ASIKTER OCH PAVERKA ATT VETA OCH ATT FA INFORMATION

Alla barn har ratt till sin egen asikt > barn behdver inte ha Pa vilka olika sétt far ni information?
samma asikt som vuxna. De vuxna borde komma ihag att fraga » skolan

ocksa vad barnen tycker, lyssna pa vad barnen siager och ta
héansyn till barnens asikter.

» Betyder det hér att de vuxna alltid ska goéra sd som barn vill?

= kompisarna

* telefonen

> nej * internet
= Ska de vuxna alltid uppfylla barnens 6nskemal? > nej " Youtube
= Tiktok

» Vad betyder det da? Det betyder att de vuxna ska ocksa fraga
om barnens asikt och sedan fundera pa vilken 16sning som ar " TV
bést for alla. = bocker

* tidningar

I vilka fragor tycker ni att de vuxna sarskilt borde lyssna pa

barnens asikter. Begréansar era fordldrar er telefonanvandning? Begransar de er
= hemma? internetanvandning eller tiden for TV-tittande?
« iskolan? = Begransningar och regler behovs for anvandningen av de

olika massmedierna eftersom de innehdller 4ven sddan
information som kan vara skadligt for barn (man blir ledsen,
far mardrommar eller angest etc.). Enligt konventionen

for barnets rattigheter ska fordldrarna skydda barnen fran
skadlig information.

= vad galler hobbyer?
* i hemkommunen?

= j Finland?
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ATT LARA SIG OCH ATT GA 1 SKOLA TILL LEK, FRITID OCH VILA

Ratten till skolgdng ar viktig, eftersom man lar sig mycket viktig  Denna sista rattighet ar en alldeles speciell rattighet for barn, for

information och fardigheter i skolan. de vuxna har ingen sarskild ratt att leka enligt ndgon som helst
» Vad skulle ni inte ha lart er om ni inte hade fatt ga i skola? konvention.
» Betyder barnets ratt att leka att man inte behover lyssna pa
I vissa ldnder i varlden kan langt ifrdn alla barn ga i skola lararen under lektionerna, eftersom man har ratt att leka nar
eftersom de méste arbeta. Det blir mycket svarare for dem att man kdnner for det? > nej
klara sig i livet om de till exempel inte lar sig lasa och skriva. = Betyder barnets ritt till fritid att man inte behover gora
Ratten att ga i skola ar darfor en mycket viktig réttighet. laxorna, eftersom man har ratt att ha fritid? > nej

= Betyder barnets rétt till vila att man alltid far sova sa lange
man vill? > nej

> Barnets ratt till lek, fritid och vila betyder att de vuxna ska
se till att barnen kan leka, ha fritid och vila TILLRACKLIGT
MYCKET. Barn far alltsa inte ha sd langa skoldagar eller
sd mycket laxor att det inte blir ndgon tid 6ver till lek pa
kvallarna. Barn far inte heller sittas i arbete. Barn kan gora
hushéllssysslor, men inte sd mycket att de inte har ndgon fritid
alls. De vuxna ska ocksa se till att barnen sover tillrdckligt
mycket.
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