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I barnens dromskola forekommer ingen mobbning

Barnombudsmannen anordnade Barnens sjalvstindighetsfest 4.12.2023 i samarbete
med statsradets kansli och Mannerheims Barnskyddsféorbund. Drygt 500 barn fran
olika hall i Finland deltog i festen pa Statsradsborgen. Under festen anordnade
barnombudsmannen en dromverkstad dér barnen fick skriva eller rita bilder av sin
dromskola. Resultatet blev ett gemensamt konstverk dir varje barn som deltog i
workshoppen limnade sitt avtryck.

[ barnens dromskola forekommer ingen mobbning eller diskriminering. Avsaknaden av
mobbning och diskriminering var det som ndmndes allra oftast i konstverket, hela 142
ganger. Barnen beréttade att i dromskolan skulle alla ha kompisar och alla skulle fa delta i
lekar sa att ingen ldamnas ensam (28 omndmnanden). [ dromskolan skulle var och en fa vara
sig sjalv (25 omndamnanden) och man skulle behandla varandra val (15 omndamnanden).
Barnen berattade ocksa att i dromskolan skulle man ma bra och kidnna sig trygg, och pa
dromskolan skulle det finnas trevliga vuxna som man skulle kunna beréatta sina bekymmer
for nar man behdover det.

Storsta delen av beskrivningarna av barnens dromskola forknippades med sociala
relationer. Detta visar att kamrater och de vuxna pa skolan ar viktiga for barn. De vuxna pa
skolan ska st6dja varje barns delaktighet i skolgemenskapen och att varje barn far
kompisar. Det dr vasentligt att de vuxna ocksa ingriper i mobbning.

Dromskolan skulle vara mindre stressande

Flera av barnen dnskade att det inte skulle finnas nagra laxor i dromskolan (38
omndmnanden). Langre raster, kortare skoldagar och langre skollov ndmndes 10 ganger i
konstverket. [ barnens dromskola skulle det finnas fler lektioner i deras favoritimnen, frihet
att till exempel anvinda sin telefon eller att lyssna pa musik, mer lekar och god mat. En del
av barnen dnskade att det skulle finnas djur och sovtimmar i drémskolan och skolan skulle
ligga nara till naturen. En del tyckte att man skulle ha méjlighet att paverka fragor
relaterade till skolan.

For barn som deltog i workshoppen skulle dromskolan vara en friare och mindre stressande
plats. Till exempel de farska resultaten fran enkiten Hélsa i skolan visar att allt fler elever
% kanner sig utmattade redan i lagstadiet. Att barnen upplever skolarbetet som belastande

ska tas pa allvar. I skolorna bér man diskutera med barnen vad det dr som de upplever som
belastande och hur man kunde minska den eventuella belastningen.
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Mobbning var den viktigaste fragan for barnen ocksa i
rostningen

Under workshoppen fick barnen ocksa résta om fragor som ar viktiga for dem. Barnen fick
valja den viktigaste for dem av sex fragor och résta pa den. Barnombudsmannen hade valt
fragorna till rostningen pa basis av det som barn och unga under tidigare moten hade sett
som viktiga for dem. De klara vinnaren av de sex alternativen var "ingen blir mobbad”.
Resultatet var saledes liknande med hur barnen beskrev sin drémskola i konstverket.

Den nést viktigaste fragan for barnen enligt rostningen var att "alla barn har en trygg vuxen
som de kan prata med”. Den tredje viktigaste fragan for barn var att "naturen och djuren
skulle ma bra”. Andra fragor som barnen ser som viktiga var att "alla barn skulle komma till

ldkaren eller hilsosystern nar de behover hjalp”, "alla barn skulle ha en kompis” och "alla
barn skulle fa ha ndgon hobby”.
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