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Barnens rittigheter ater i fara

En fjarde vag av pandemin Covid-19 berdknas paga i Finland. Smittspridningen har tilltagit
och debatten om striktare begransningar ar livlig. Mycket smittsamma virusmutationer
vacker fruktan. Samtidigt blir diskussionen livligare om barns och ungas roll i
smittkedjorna. Den offentliga diskussionen om ungas smittkedjor och beteende har varit
dgnat att stimpla barn och unga som till f6ljd av ett medvetet strategiskt val har lamnats

sisti vaccinationsordningen.

I de flesta familjer vacks fragor om hur man ska dterga till vardagen och hostens
arrangemang. D3 detta brev skrivs vet man inte hur smittlaget kommer att utvecklas och
vilka rekommendationer och begransningar som kommer att omfatta dtergangen till
skolorna pa hosten. Barnombudsmannen har skrivit detta 6ppna brev till olika
beslutsfattande instanser och till den stora allmanheten. Férutom brevet har
barnombudsmannen tidigare lamnat olika utlatanden om omstéandigheter relaterade till

pandemin Covid-19.

Man kédnner inte till pa vilka alla sitt sjukdomen Covid-19 inverkar
pa barn - forsiktighetsatgirder maste vidtas i proportion till
riskerna

[ pandemin Covid-19 aktualiseras en allmanfarlig smittsam sjukdom fér bekdmpning av
vilken samhallet har utfardat rikligt med olika begransande beslut och rekommendationer.
artikel 24 i FN:s konvention om barnets rattigheter? tryggas separat barnets ratt till basta
mojliga halsotillstand, vars forverkligande ar en nédvandighet for atnjutande av alla andra
rattigheter som avses i konventionen. Dessa andra rattigheter omfattar bland annat barnets
ratt till utveckling, till ndrstdende manniskor, utbildning, deltagande, rekreation, fritid och
lek. Barnets rattigheter ar odelbara, vilket innebar att alla rattigheter ar lika betydelsefulla

och beroende av varandra.

Aven om sjukdomsbilden vanligtvis ar lindrig hos barn och unga, kinner man &nnu inte till
langtidsverkningarna av viruset Covid-19 for barn och unga. I internationella studier
rapporteras om en forlangd, s.k. long-covid-, sjukdomsbild, med symtom som bland annat

trotthet, koncentrationssvarigheter och ett storre behov av somn samt hosta och svaghet234.
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En beddmning av sammanhanget mellan symtomen och sjukdomen Covid-19 férsvaras av
att liknande symtom har konstaterats dven hos barn som inte har lidit av en sjukdom som
orsakats av viruset Covid-195. Barnombudsmannen har likasa foljt bedomningar av ett
sammanhang mellan sjukdomen Covid-19 och ett livshotande hyperinflammatoriskt
syndrom hos barné. Utvecklingen av ovanndmnda samt eventuella hittills okdnda
sjukdomsbilder ska studeras noggrant och i syfte att reducera de skador de vallar ska det

vid behov vara majligt att reagera snabbt.

En lattnad ar att allvarliga former av sjukdomen &r séllsynta hos barn och unga, och att inte
ett enda barn i Finland veterligen har avlidit av en sjukdom som orsakats av viruset covid-
19. Avsikten med detta konstaterande ar inte att férringa virusets skadlighet, utan att halla
den pagaende diskussionen inom rimliga proportioner. Sannolikheten att finlindska barn
skadas allvarligt, far bestdende men eller omkommer ar betydligt storre exempelvis i vag-
eller sjotrafiken. Likval forbjuder vi inte barnen att rora pa sig, utan forsoker medelst olika

forsiktighetsatgarder gora det sdkrare att rora pa sig.

Aven for ett liv med viruset covid-19 maste sddana forsiktighetsatgirder tas fram som
mojliggdr att barnens rattigheter forverkligas fullt ut. FN:s kommitté for barnets rattigheter
har konstaterat att barnets ratt till hdlsa betonas i bekdmpningen av pandemin, men
barnets ovriga rattigheter far begransas endast i nddvandig utstrackning i relation till

skyddande av hélsan 7.

Vaccinationsordningen har limnat barn och unga utan skydd

Covid-19 viruset sprids for narvarande i synnerhet bland de unga, vilket knappast
overraskar nagon. Det sociala umgéanget med jamnariga ar nodvandigt for barns och ungas
utveckling och sommaren ar den tid da de unga traffas. Behovet av umginge ar nu storre dn
forr, de ungdomar som studerar pa andra stadiet och vid hogskolor pa en del hall
tillbringade hela det senaste lasaret i distansstudier. Samtidigt har storsta delen av de
yngsta arsklasserna dnnu inte fatt en enda injektion. Barnombudsmannen uttalade redan i
april 2021 sin forundran 6ver att 16-20-aringarna var de som skulle vaccineras allra sist8
och har i ett farskt uttalande foresprakat att vaccinationerna utvidgas sa att de omfattar
hela barnpopulationen fran 12 till 15 ars alder9, emedan den nytta vaccinet medfor har
betraktats som storre dn de risker det medfor19. WHO har i en farsk publikation

rekommenderat att vaccinationsstrategierna gors upp sa att skolorna kan hallas éppna for
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att positiva inldrningsresultat ska moéjliggoras och de negativa mentala och sociala

konsekvenserna ska bli sd obetydliga som mojligt 11.

Samtidigt som vaccinationsstrategin har lamnat barn och unga utan skydd, har
informationen till barn och unga om viruset, dess bekdmpning jamte vaccinationer varit
slumpartat eller obefintligt. | kommunikationskanalerna fran ministerierna eller
kommunerna har det varit svart eller omojligt att hitta material avsett fér barn och unga.
Samtidigt utsatts de for felaktig eller forvanskad information som det forekommer rikligt av
i kommunikationskanaler som ar populédra bland de unga. Barn har ritt till information och

den bor finnas tillganglig for dem i en lamplig och lattfattlig form.

Skolgang som anordnas som halsosidker nirundervisning bor vara
det primara malet

FN:s konvention om barnets rattigheter forpliktar konventionsstaterna att sa fullstandigt
som mojligt garantera forutsattningarna for barnets utveckling. Ratt till grundlaggande
utbildning konstateras savél i ovannamnda konvention som i Finlands grundlag.
Barnombudsmannen betonar att férskolans och utbildningens betydelse inte enbart dr
lardomsrelaterad, utan dven stoder den sociala utvecklingen. Utbildningsmalen kan inte nas
fullt ut genom distansundervisning som de facto borde vara den allra sista alternativa
metoden, da sjukdomslaget kraver det.12 Det hér dr dven en rekommendation som
publicerades av WHO i juni 13 och tillika ett kraftfullt meddelande fran FN:s kommitté fori4
barnets rattigheter. Bida instanserna konstaterar och bedomningarnals utvisar att
distansundervisningen kan fordjupa skillnaderna mellan eleverna. Likabehandlingen stélls

pa prov i synnerhet for de barn som inte far nagot stod av sina foraldrar.

For att ndrundervisning ska kunna genomforas pa ett sakert sitt och for att man sa sillan
som mojligt ska vara tvungen att ty sig till distansundervisning, bor skolorna i Finland sa
fort som mojligt tillagna sig de rekommendationer som WHO publicerade om
skolgangsarrangemang under covid-19-pandemin. WHO rekommenderar bland annat en
testnings- och sparningsstrategi samt en vaccinationsstrategi som beaktar skolorna,
riskhanteringsatgirder - exempelvis begransning av kontakter, anviandning av
andningsskydd, stingning av lokaler och verksamheter, firre elever i grupperna samt
effektivare ventilation - kontinuerlig utvardering och vid behov effektivt genomférande av
atgirder. I synnerhet barn i sarbar stillning ar i behov av st6d. D& skolmiljon utvecklas i

riktning mot halsoskydd, fraimjas barns och ungas valbefinnande dven efter pandemin.16
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Hittills har ansvaret for frimjandet av hilsoskyddet ankommit pa enskilda
undervisningsanordnare och enligt den respons som mottagits av barnombudsmannen har

resultaten varit varierande och tidvis svaga.

Ansvaret for barns och ungas vilmaende ir de vuxnas

Barnombudsmannen papekade redan i mars 2020 att de uppoffringar barn och unga har
varit tvungna att gora for att skydda aldre arsklasser och riskgrupper ar nagot man far lov
att komma ihag i fortsattningen!?. Nu star barnen och de unga i tur att tilldelas skydd. Detta
forutsatter ansvarsfullt beteende och iakttagande av utfairdade rekommendationer i
synnerhet av de vuxna som med sitt eget agerande effektivt formar bekdmpa spridningen av
pandemin. Likasa bor beslutsfattare och myndigheter i sin verksamhet visa att det for dem
ar viktigt att framja barnets rattigheter, och att barnets basta prioriteras i ldsningar av olika

slag.
Nummi-Pusula 27.7.2021

Elina Pekkarinen

Barnombudsman

lapsiasiavaltuutettu@oikeus.fi
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17 Barnombudsmannens meddelande 19.3.2020. https://lapsiasia.fi/sv/-/-
barnombudsmannen-vill-paminna-om-barnens-ratticheter-under-beredskapslagens-
forhallanden-
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